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چکیده
ساختاری  رابطة  شناخت  هدف  با  حاضر  پژوهش 
فرزندان  رفتار غیرمولد تحصیلی  بر  والدین  بیشدرگیری 
شد.  انجام  تحصیلی  پنداری  محق  واسطه گری  با 
دانشجویان  از  نفر   451 شامل  پژوهش  شرکت کنندگان 
نمونه برداری  روش  براساس  که  بودند  شیراز  دانشگاه 
بیش  مقیاس  و  شدند  انتخاب  چندمرحله اي  خوشه اي 
درگیری والدین لیمون و بوچانان )2011(، مقیاس محق 
پنداری تحصیلی چونینگ و کمبل )2009( و مقیاس رفتار 
کردند.  تکمیل  را   )2012( ریمکوس  تحصیلی  غیرمولد 
ساختاری  معادلات  مدل یابی  نوع  از  مسیر  تحلیل  نتایج 
نشان دادند مدل پیشنهادی با داده های این پژوهش برازش 
مناسبی دارد و اثر مستقیم بیش درگیری والدین بر محق 
پنداری تحصیلی تایید شد. همچنین محق پنداری تحصیلی 
بر رفتار غیر مولد تحصیلی تاثیر مستقیم داشت. مدل نشان 
داد بیش درگیری والدین به واسطة محق پنداری تحصیلی 
بر رفتار غیرمولد تحصیلی تأثیر دارد. نتایج بیانگر آن است 
که بیش درگیری والدین، سطح محق پنداری تحصیلی را 
پیش بینی و  بروز سوءرفتارهای تحصیلی را تعیین می کند.

کلید واژه ها: بیش درگیری والدین، رفتار غیرمولد 
تحصیلی، محق پنداری تحصیلی

 Abstract
The aim of this study was to investigate the struc-

tural relationship between parental over-involvement 
and counterproductive academic behavior through 
academic entitlement. The participants were 451 uni-
versity students from Shiraz University selected by 
multistage random cluster sampling method. The par-
ticipants completed three measures: Parental Over-
Involvement Scale/ Helicopter Parenting (LeMoyne, 
& Buchanan, 2011), Academic Entitlement Scale 
(Chowning & Campbell, 2009), and Counterproduc-
tive Student Behavior Scale (Rimkus, 2012). The 
results indicated that the model had a good fitness 
with the data. There was a direct effect of parental 
over-involvement on academic entitlement. Aca-
demic entitlement also had a positive direct effect on 
counterproductive academic behavior. The parental 
over-involvement had an indirect effect on counter-
productive academic behavior through academic 
entitlement. The results showed that parental over 
involvement predict academic entitlement and conse-
quently perception of entitlement determine level of 
counterproductive academic behavior.

    Keywords: academic entitlement, counterproductive 
academic behavior, parental over involvement
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l مقدمه

قابلیت  افزایش  و  کار  دنیای  برای  دانشجویان  آماده ساختن  دانشگاه ها،  اصلی  هدف 
استخدام آنها است و امروزه ملاک جذب نیروی کار تنها به عملکرد تکلیف محور محدود 
نیست بلکه معیارهای چندگانه ای )جنبه های بین فردی و روانشناختی( در این خصوص در 
نظر گرفته می شوند. بنابراین متغیری که وضعیت تحصیلی را به صورت چندوجهی مفهوم 
سازی کرده باشد )رفتار غیرمولد تحصیلی(، متخصصین را در پیش بینی آیندة شغلی محصلین 
یاری خواهد نمود )شواگر و همکاران، 2014(. ازاین رو در دهة اخیر محققین به مفهوم سازی 
وسیع تری برای بررسی وضعیت تحصیلی فراگیران گرایش پیداکرده اند )لیونز، بویز و ساکت، 
اوسوالد،  سینها،  2008؛  مریت،  و  ایموس  فرید،  اوسوالد،  اشمیت،  2012؛  مریاک،  2005؛ 
بافت شغلی  از  ایده  این  زتلر، 2011(. جرقه های شکل گیری  ، 2011؛  اشمیت  و  ایموس 
برافروخته شد، محیطی که در آن انتخاب نیروی کار نه تنها بر مبنای عملکرد تکلیف-محور 
بلکه بر اساس کارکرد بافتی مانند »رفتارهای شهروندی« و »رفتار غیرمولد شغلی«، پایه ریزی 

شده است )روتوندو و ساکت، 2002؛ ویزیوسواران و وانز، 2000(.

رابینسون و بنت )1995( »رفتار غیرمولد«1 را رفتاری عامدانه می دانند که هنجارهای 
یک نظام را در هم می شکند و سلامت نظام، اعضای آن و یا هر دو را تهدید می کند. کرید و 
نیهورستر )2009( از پژوهشگران صاحب نام در حوزة رفتار غیرمولد تحصیلی با تکیه بر مدل 
شغلی رابینسون و بنت )1995(، طبقه بندی معناداری از این مفهوم در حوزة تحصیلی مطرح 
لطمه وارد می سازد )رفتار غیرمولد تحصیلی دگر محور(  به دیگران  کردند: رفتارهایی که 
پس ازآن  خودمحور(.  تحصیلی  غیرمولد  )رفتار  می آزارد  را  محصل  خود  که  رفتارهایی  و 
ریمکوس )2012( اولین کسی بود که فارغ از بافت شغلی، رفتار غیرمولد را در قالب مقیاسی 
اختصاصی در بافت تحصیلی بررسی کرد و رفتار غیرمولد خودمحور و دگر محور را پیرامون 
تشریح  پیشرفت«،  برای  »کج رفتاری« و »کوشش  »درست کاری«،  یعنی  رفتار  کلی  سه طبقة 
ارزیابی رفتار  برای  از مقیاس های رفتار غیرمولد شغلی  از ریمکوس )2012(  قبل  تا  کرد. 
غیرمولد تحصیلی اقتباس می شد. وی 10 جنبه از رفتار غیرمولد تحصیلی را مطرح کرد که 
توسط ادبیات نظری پیشین حمایت می شود: »تقلب«، »مصرف مواد«، »دروغ«، »سرقت ادبی«، 
»رفتار تبعیض آمیز«، »غیبت«، »حضور غیرفعال«، »اهمال کاری«، »رخوت« )سستی( و فشار 
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بر همسالان. 

نقطة مقابل »رفتارهای شهروندی در دانشگاه« است.  به واقع، رفتار غیرمولد تحصیلی 
پذیرش  دروس،  فهم  برای  همکلاسی  به  کمک  چون  اعمالی  شهروندی  رفتار  درحالی که 
شرایط نامساعد تحصیلی و شرکت در فعالیت های داوطلبانه تحصیلی را در برمی گیرد و از 
بازخورد مثبت سبب موفقیت تحصیلی فراگیر می  افزایش احتمال دریافت کمک و  طریق 
با همکلاسی ها و اعضای هیئت علمی دانشگاه بالا می برد  شود، همچنین مشارکت وی را 
)شواگر و همکاران، 2014(، رفتار غیرمولد تحصیلی، مستقیماً مانع موفقیت تحصیلی می شود 
به این علت که این رفتار شامل کنش هایی از قبیل غیبت از جلسات، تقلب، سرقت ادبی، عدم 
رعایت صداقت تحصیلی، اهمال کاری، تبعیض در تعاملات میان فردی است که به فرآیند 
پیشایندهای  این اساس شناسایی  بر  نیهورستر، 2009(.  یادگیری آسیب می رساند )کرید و 
چنین متغیر جامعی، مسیر پیش بینی و کنترل بسیاری از آسیب های تحصیلی در فرزندان را 

هموار می نماید.

رفتارهای  سوء  کننده  پیش بینی  عوامل  مهم ترین  از  یکی   )2009( کمبل  و  چونینگ 
تحصیلی را »محق پنداری تحصیلی« می دانند. آنان این سازه را انتظار موفقیت تحصیلی بدون 
به عرصه  پا  نسلی  از سال 2002  تعریف کرده اند.  آن  به  قبال دستیابی  در  قبول مسئولیت 
دانشگاه گذاشت که مطالعة »محق پنداری تحصیلی« را برای پژوهشگران نه فقط به یک علاقه 
بلکه به یک اولویت تبدیل کرد )رینهارت، 2012(. این دانشجویان داشتن حق انتخاب، مهار 
و دستیابی به رضایت فوری را در محیط آموزشی، صرف نظر از میزان تلاش، امری معمول 
می شمردند )کیانی، سامرز و ایستر، 2008(. بحث های فراوانی پیرامون نحوة جذب دانشجو 
است  گرفته  صورت  محق پنداری  تعیین کننده  عوامل  از  یکی  به عنوان  دانشگاه ها  توسط 
)رینهارت، 2012(. جذب و حفظ دانشجو، اولویتی رو به گسترش برای مؤسسات آموزش 
عالی در دنیای امروز شده است )مارینگ، 2006( و با افزایش پیوستة شهریه ها مسئلة مهم 
برای دانشگاه ها راضی نگه داشتن دانشجویان تا حد ممکن است )رینهارت، 2012(. بی شک 
این شرایطی نیست که تنها دنیای غرب را نگران ساخته باشد، سیر نزولی تعداد دانشجویان 
در سال های اخیر و خالی ماندن صندلی های بسیاری از دانشگاه ها در کشور، فاجعة محق 

پنداری را در دانشجویان به اوج خود رسانده است. 
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»محق پنداری« به عنوان یک سازه روانشناختی اولین بار در نوشته های فروید پیرامون 
که  بود  اولین کسی   )1986( دابوفسکی  اما  )آکاکوسو، 2002(.  پدیدار شد  »خودشیفتگی«3 
در  عمومی  انتظار  پنج  متوجه  وی  کرد.  مطرح  تحصیلی  بافت  در  را  محق پنداری  مفهوم 
دانشجویان شد که بر محق پنداری دلالت داشت، ازجمله این که دانش حقی است که باید با 
صرف حداقل تلاش و مسئولیت پذیری به دست آید. پس از دابوفسکی برای حدود دو دهه 
مطالعة این سازه با غفلت مواجه شد اما پس ازاین وقفه 20 ساله، اشتیاق عظیمی جامعة علمی 
را در برگرفت تا این بار عمیقتر به بررسی آن بپردازد. هم اکنون علیرغم تنوع وسیع تعاریف 
در این حوزه، پژوهشگران عموماً بر سر این موضوع توافق دارند که محق پنداری تحصیلی 
شامل انتظار بالا برای کسب نتایج مطلوب تحصیلی، توقع از اساتید برای تطبیق دادن خود 
با دانشجو و امتیاز دادن به آنها و همچنین شامل کاهش احساس مسئولیت پذیری شخصی و 
تلاش فردی برای به دست آوردن نتایج و امتیازها است )آکاکوسو، 2002؛ گرینبرگر، لزارد، 

چن و فاروگیا، 2008؛ چونینگ و کمبل، 2009 و کوپ، زین، فینی و جوریچ، 2011(.

در شرایطی که فرد با بیرونی سازی مسئولیت ها و مقصر دانستن مجموعة آموزشی و 
دانشگاه، از قبول وظایف تحصیلی خودسر باز می زند، به احتمال زیاد در فعالیت هایی درگیر 
می شود که کوچک ترین نگرانی در ارتباط با تأثیر این رفتارها بر خود و دیگران ندارد، به »بی 
صداقتی تحصیلی«4 متمایل می شود )گرینبرگر و همکاران، 2008( و دائماً به رفتار غیرمولد 
)تیلور، بیلی و باربر، 2015( و بیادبی تحصیلی یا »رفتارهای غیر متمدنانه« )چونینگ و کمبل، 

2009( دست میزند.

افرادی که در میان سال های 1982 تا 1995 در ایالات متحده متولد شدند، به عنوان نسلی 
که بیشترین میزان محافظت و کنترل را دریافت کرده اند، معرفی شده اند. آنها در خانه های 
شدیداً »محافظ شده برای فرزندان«5 زندگی می کردند و در فعالیت های کاملًا ساختاریافته 
با  باورند که  این  بر  شرکت می جستند )هو و اشتراوس، 2000؛ اشتراوس، 2006(. برخی 
بزرگ تر شدن این کودکان، والدین آنها به فناّوری های جدیدی دسترسی پیدا کردند که به آنها 
امکان می داد زندگی فرزندان خود را احاطه کنند. درحالی که کودکان نسل های قبل، به دوراز 
خانه  از  بیرون  دوستان خود  با  و  می کردند  به دلخواه سپری  را  روزهایشان  والدین،  کنترل 
وقت می گذراندند، امروزه والدین از تلفن های همراه )که اصطلاحاً »بند ناف الکترونیکی« 
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خوانده می شوند(، پست الکترونیکی، پیامک و شبکه های جمعی استفاده می کنند تا دائماً 
در   .)2005 شوایتزر،  2007؛  رندل،  2006؛  تایر،  و  )کانترویز  کنند  کنترل  را  خود  فرزندان 
این میان، پدیدة بیش درگیری والدین تنها دغدغه دنیای غرب نیست، به طوری که کان، یو و 
بینگهام )2015( با معرفی »بیش فرزندپروری«6  به عنوان نگرانی دهة اخیر، تأثیرات این شیوة 

فرزندپروری را در بافت شرقی )کره جنوبی( موردبررسی قرار داده اند. 

بیش  یا  بالگردمآب«  »فرزندپروری  که  باورند  این  بر   )2012( نلسون  و  پادیلا-واکر 
درگیر، الگوی بی همتایی از ابعاد اساسی فرزندپروری است. این سبک فرزندپروری به طور 
خاص، دربرگیرنده حمایت/گرمی بالا، کنترل بالا و استقلال دهی پایین است. بر این اساس، 
بیش درگیری والدین شامل همان ابعاد اصلی فرزندپروری )برای مثال، پاسخگویی/ درگیری، 
کنترل و استقلال دهی( است اما در چگونگی اولویتبندی ابعاد بی همتا است، به طوری که 
تفاوت  است.  داده  قرار  پایین  دهی  استقلال  و  بالا  پاسخگویی  و  کنترل  بر  را  اصلی  تأکید 
از  خالصی  که شکل  است  این  در  فرزندپروی  اشکال  سایر  با  مآب«  بالگرد  »فرزندپروری 
کنترل روانشناختی نیست و منعکس کننده برخی از جنبه های کنترل رفتاری به همراه سطح 
با  ابداً  استقلال فرزند است که  بالای صمیمیت و حمایت و همچنین محدودسازی شدید 
سن او همخوان نیست )پادیلا-واکر و نلسون، 2012(. در اینجا ارتباط بیش درگیری والدین 
با رفتارهای غیرمولد تحصیلی روشن می شود. بیش درگیری والدین به واسطة تضعیف منبع 
رفتارهای تحصیلی  را موجب شود و سوء  انتظارات محق پندارانه تحصیلی  کنترل درونی، 
چون رفتار غیرمولد را پیش بینی نماید. یافته های پژوهشی در ارتباط با موضوع پژوهش را 

می توان به سه گروه تقسیم کرد. 

گروه اول دربرگیرندة پژوهش هایی است که پیشایندهای والدینی مؤثر بر محق پنداری 
شخصیت،  نقش   )2008( همکاران  و  گرینبرگر  مثال  برای  اند.  کرده  بررسی  را  تحصیلی 
فرزندپروری و عوامل انگیزشی را بر خودمحق پنداری دانشجویان بررسی کردند و نشان دادند 
که افرادی که محق پنداری بالا نشان می دهند، انگیزه بیرونی برای تحصیل داشته و فشار بالایی 
از جانب والدین برای کسب نمره احساس می کنند. تجلی و اردلان )1389( نیز دریافتند که 
الگوهای ارتباطی خانواده با سازگاری تحصیلی دانش آموزان در ارتباط است. یافته مشابهی 

توسط اژه ای، غلامعلی لواسانی، مال احمدی و خضری آذر )1390( گزارش شده است.
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رفتار  بر  را  پیامدهای محق پنداری تحصیلی  که  است  پژوهش هایی  گروه دوم شامل 
غیرمولد تحصیلی بررسی کرده اند. تیلور و همکاران )2015( با بررسی رابطة محق پنداری 
بعد  )به خصوص  تحصیلی  محق پنداری  که  دریافتند  تحقیق  در  غیرمولد  رفتار  و  تحصیلی 
مطالعه،  هنگام    )β=0/16( غیرموجه  و   )β=0/20( موجه  غیبت  شده(،  بیرونی  مسئولیت 
 )β=0/33( و پاسخگویی نادقیق به تکلیف )β=0/30( پاسخگویی غیردقیق به سؤالات پژوهش
را در دانشجویان دوره کارشناسی به صورت مثبت و معنادار پیش بینی می کند. علاوه بر این 
کاپ و فینی )2013( نشان دادند که محق پنداری تحصیلی در دانشجویان »مطیع« پایینتر از 

دانشجویان »غیر مطیع« است. 

گروه سوم دربردارندة پژوهش هایی است که به بررسی اثر واسطه گری محق پنداری 
الگوی  قالب  در   )2013( وارن  پرداخته اند.  رفتاری  و  والدینی  متغیرهای  میان  تحصیلی 
معادلات ساختاری و با تکیه بر مبانی نظری مستدل، پیشایندها )همچون بیشدرگیری والدین( 
و پیامدهایی )همچون باورهای سیاست تحصیلی، رفتار در کلاس و انتظارات تحصیلی( را 
برای محق پنداری تحصیلی در نظر گرفت. نتایج این مدل وجود روابط چندگانه میان متغیرها 
را تأیید کرد، بیش درگیری والدین، پیش بینی کننده مثبت و معنادار محق پنداری تحصیلی بود. 
علاوه بر این، محق پنداری تحصیلی نیز پیش بین قدرتمندی برای باور دانشجویان به تغییر 
سیاست های تحصیلی محسوب شد )باورهای سیاست تحصیلی(. ضمناً کلیه متغیرهایی که 
پیش بینی کنندة محق پنداری تحصیلی بودند با باورهای سیاست تحصیلی رابطة غیرمستقیم 
معنادار داشتند و به واسطة محق پنداری تحصیلی این سازه را پیش بینی می کردند. بارتون و 
هیرچ )2016( نیز نقش واسطه گری محق پنداری تحصیلی را در رابطه فرزندپروری آسان گیر 
و سلامت روان دانشجویان کالج بررسی کردند. یافته ها نشان داد که این سبک فرزندپروری 
»تسلط  دانشجویان همچون خودمختاری،  روان  ابعاد سلامت  بر  معنادار  و  منفی  به صورت 
تأثیر   خود«  پذیرش  و  »هدفمندی  دیگران«،  با  مثبت  »ارتباط  شخصی«،  »تحوّل  محیطی«، 

غیرمستقیم دارد.

لازم به ذکر است که پژوهش های گذشته اغلب هر یک از این سوء رفتارها را به تنهایی 
به صورت  و  متغیر  یک  قالب  در  را  ابعاد  این  تمامی  که  پژوهش هایی  و  کرده اند  بررسی 
یکپارچه بررسی کنند، بسیار اندک هستند. علاوه بر این هیچ پژوهشی یافت نشد که به طور 
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خاص رفتار غیرمولد تحصیلی را در قالب مدل و با حضور متغیرهای واسطه ای بررسی کند. 
مرور پیشینه در این قلمرو نیز حاکی از آن است که روابط احتمالی موجود در حد روابط 
همبستگی مدنظر قرارگرفته اند و پژوهش های اندکی سعی بر آن داشته اند تا قدرت پیش بینی 
کنندگی متغیری را در مورد انواع رفتار غیرمولد به آزمون گذارد و به بررسی نحوه تأثیر آن 
بر این رفتارها بپردازد. با توجه به چارچوب مفهومی و الگوهای نظری مورد اتکا در پژوهش 
حاضر در باب بیش درگیری والدین )پادیلاـ واکر و نلسون، 2012(، رفتار غیرمولد تحصیلی 
پیشینة  بازبینی  و  کمبل، 2009(  و  و محق پنداری تحصیلی )چونینگ  )ریمکوس، 2012(، 
مطالعاتی به ویژه مدل وارن )2013( و مدل بارتون و هیرچ )2016( مدل پیشنهادی پژوهش 

حاضر به شکل زیر است.

l روش

این پژوهش از نوع همبستگي بود و در آن روابط بین متغیر پیش بین )بیش درگیری 
)رفتار  مکنون  ملاک  متغیر  و  تحصیلی(  )محق پنداری  مکنون  واسطه ای  متغیر  والدین(، 
»جامعة   گرفت.  قرار  موردبررسی  ساختاری  معادلات  الگوی  قالب  در  تحصیلی(  غیرمولد 
آماري« این  پژوهش کلیه  دانشجویان دانشگاه شیراز بود که در سال تحصیلي 1394-1395 
مشغول به تحصیل بودند. بنابراین مشارکت کنندگان در پژوهش حاضر 451 نفر از دانشجویان 
پسر و دختر دانشگاه شیراز بودند که به شیوة  نمونه برداری خوشه اي چندمرحله اي از بین 
گرفتن  قرار  نمونه،  به  ورود  معیارهای  شدند.  انتخاب  دانشگاه  این  مختلف  دانشکده های 

دانشجویان در رده سنی 18 تا 22 سال و تحصیل در مقطع کارشناسی دانشگاه بود. 

l ابزار 

□ الف: مقیاس بیش درگیری والدینی یا فرزندپروری بالگرد مآب7 که توسط لیمون 
و بوچانان )2011( ساخته شده و دارای 10 ماده می باشد و برای ارزیابی باورهای شرکت 
و  لیمون  است.  تدوین شده  زندگی شان،  در  والدین  درگیری  چگونگی  مورد  در  کنندگان 
قبولی گزارش کردند )α=0/71(. وارن  قابل  را در سطح  ابزار  این  اعتبار  بوچانان )2011( 

شکل 1. مدل پیشنهادی رفتار غیرمولد تحصیلی

محق پنداری 
تحصیلی

بیش درگیری 
والدین

رفتار غیرمولد 
تحصیلی
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)2013( نیز اعتبار قابل قبولی برای این ابزار گزارش داد )α=0/72(. روایی این ابزار به روش 
تحلیل مؤلفه های اصلی توسط لیمون و بوچانان )2011( موردبررسی قرار گرفت که روایی 
قابل قبولی را به دست داد. شاخص های نیکویی برازش مدل شامل مجذور کای )χ2(، نسبت 
مجذور کای به درجه آزادی )χ2/df(، ریشه دوم برآورد واریانس خطای تقریب، شاخص 
نیکویی  شاخص  و  افزایشی  برازش  شاخص  تطبیقی،  برازش  شاخص  هنجارشده،  برازش 
به  برابر 72/813، 2/80، 0/06، 0/92، 0/95، 0/95 و 0/95  ترتیب  به  برازش اصلاحشده، 
دست آمد. بنابراین می توان گفت که مدل مذکور با داده ها برازش مطلوبی دارد. جهت تعیین 

اعتبار از روش آلفای کرونباخ استفاده شد و ضریب 0/75 به دست آمد. 

 □ ب: مقیاس محق پنداری تحصیلی8: چونینگ و کمبل )2009( یک مقیاس 15 ماده ای 
برای ارزیابی انتظار غیرمعقول افراد برای موفقیت بدون توجه به تلاش خود، طراحی نمودند. 
این مقیاس دارای دو بعد »مسئولیت بیرونی شده« )10 گویه( و »حق به جانبی« )5 ماده( است. 
بعُد اول بر مسئولیت دانشجو و استاد تمرکزیافته است. این مقیاس دارای درجه بندی لیکرتی 
5 درجه ای است. در پژوهش حاضر برای تعیین روایی ابزار از روش تحلیل عامل تأییدی از 
طریق تحلیل ساختارهای گشتاوری )AMOS( نسخه 21، استفاده شد. شاخصهای نیکویی 
برازش مدل شامل مجذور کای )χ2(، نسبت مجذور کای به درجه آزادی )χ2/df(، ریشه دوم 
برآورد واریانس خطای تقریب، شاخص برازش تطبیقی و شاخص برازش افزایشی، شاخص 
نیکویی برازش،  شاخص نیکویی برازش اصلاح شده، به ترتیب برابر 182/04، 2/07، 0/04، 
0/92، 0/92، 0/95 و 0/93 به دست آمد. برای تعیین اعتبار مقیاس از ضریب آلفای کرونباخ 
استفاده شد که این ضریب به ترتیب برای عامل  »مسئولیت بیرونی شده« و »حق به جانبی«، 

مقادیر 0/72 و 0/69 به دست آمد.

□ ج: مقیاس رفتار غیرمولد تحصیلی9: این مقیاس شامل 58 ماده و 8 بعد، توسط 
ریمکوس )2012( به منظور بررسی رفتار غیرمولد تحصیلی طراحی شده است. این ابزار طبقه 
های رفتاری مختلف است. از شرکت کنندگان خواسته می شود که فراوانی درگیر شدن در 
هر فعالیت را از »هرگز« تا »هرروز« مطابق طیف لیکرتی 5 تایی طبقهبندی کنند. در پژوهش 
حاضر، برای تعیین روایی این ابزار از روش تحلیل ماده استفاده شد که ضریب همبستگی 
هر ماده با خرده مقیاس خود از حداقل 0/40 تا حداکثر 0/91 متغیر بود. برای تعیین اعتبار 
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مقیاس از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که این ضریب به ترتیب برای عامل اهمال کاری، 
تقلب، وظیفه مداری، رخوت، غیبت، رفتار انحرافی و مصرف مواد و الکل، مقادیر 0/86، 
0/87، 0/74، 0/88، 0/79، 0/78 و 0/92 به دست آمد.  ابزار ها به صورت گروهی در اختیار 
برای شرکت کنندگان  به سؤالات مقیاس ها  پاسخگویی  قرار گرفت. نحوه  شرکت کنندگان 
توضیح داده شد و بر لزوم  همکاری صادقانه آنان و پاسخگویی به تمامی سؤالات تأکید شد. 

l یافته ها

برای آزمون مدل پیشنهادی، پس از بررسی مفروضه های مدل یابی معادلات ساختاری 
 1 جدول  در  شد.  اجرا  مدل  آزمون  چندمتغیری،  بودن  نرمال  و  خطاها  استقلال  همچون 

میانگین، انحراف معیار و ضرایب همبستگی مؤلفه های مدل پیشنهادی گزارش شده است.

برای بررسی نقش بیش درگیری والدین بر رفتار غیرمولد تحصیلی از طریق متغیر واسطه 
محق پنداری تحصیلی، از آزمون معادلات ساختاری استفاده شد. نتایج این آزمون نشان داد 
نیکویی  شاخص های  از  استفاده  با  است.  برخوردار  مطلوبی  برازش  از  پیشنهادی  مدل  که 
برازش شامل نسبت مجذور خی به درجه آزادی )3/79(، ریشه دوم واریانس خطای تقریب 
)0/07(، شاخص برازندگی هنجارشده )0/94(، شاخص برازندگی تطبیقی )0/95(، شاخص 
نیکویی برازش اصلاح شده )0/96( و شاخص برازندگی افزایشی )0/95(مدل تأیید شد. مدل 
ساختاری آزمون و مدل های اندازه گیری پژوهش در شکل 2 آمده است. ضرایب مسیر در 

جدول1. میانگین، انحراف معیار و ضرایب همبستگی مؤلفه های مدل پیشنهادی

میانگین

26/99
23/25
15/10
20/46
26/35
3/42

10/37
26/33
14/14
9/54

انحراف معیار

6/07
5/58
3/72
9/86
9/02
1/51
4/73

10/66
5/68
2/83

1
-

0/32**

0/43**

0/08
-0/10*

0/03
0/05
0/09

0/10*

-0/03

2

-
0/55**

0/30**

0/15**

0/12**

0/30**

0/26**

0/29**

0/11*

3

-
0/17**

0/01
0/07
0/07

0/16**

0/13**

0/01

4

-
0/55**

0/21**

0/58**

0/59**

0/58**

0/18**

5

-
0/15**

0/59**

0/56**

0/41**

0/10*

6

-
0/24**

0/17**

0/36**

0/54**

7

-
0/54**

0/59**

0/23**

8

-
0/62**

0/12*

9

-
0/38**

متغیر

1. بیش درگیری والدین

2. مسئولیت بیرونی شده

3. حق به جانبی

4. غیبت

5. اهمال کاری

6. رفتار تبعیض آمیز

7. رخوت

8. تقلب

9. رفتار انحرافی

10. مصرف الکل و مواد
* p>0/05    ** p>0/01    
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این شکل، حاکی از معنادار بودن مسیرهای مستقیم مربوط به مدل های اندازه گیری است که 
نشانة معرف بودن همه زیر مقیاس ها برای متغیر مربوطه است.

در جدول 2 ضرایب مسیر مدلهای اندازه گیری به همراه مقادیر t درج شده است. اعداد 
 داخل پرانتز مقادیر آزمون t است. s، مقیاس است که در آن، آزمون t محاسبه نشده است. 

معمولاً در الگوی معادلات ساختاری یکی از نشانگرها به عنوان مقیاس انتخاب می شود.

در  متغیرهاست  مستقیم  اثرات  شامل  که  مدل  در  موجود  متغیرهای  ساختاری  روابط 
جدول 3 منعکس شده است.با توجه به اطلاعات مندرج در مدل آزمون شده و جدول 3، 

فرضیه های پژوهش تأیید شد.

رفتار تبعیض آمیز

شکل 2. مدل نهایی پژوهش

رفتار غیر مولد 
رفتار انحرافیتحصیلی

غیبت
رخوت

مصرف مواد

مسئولیت 
بیرونی شده

0/27**

0/76* 0/73*

0/77 *0/75 *

0/80*

0/33*

0/37*

* p>0/0001

اهمال کاری
تقلب

0/78 *
0/72 *

محق پنداری 
تحصیلی

بیش درگیری 
*0/49والدین

حق به جانبی

                      

جدول 2. ضرایب رگرسیون مدل های اندازه گیری

     رفتار غیرمولد تحصیلی        محق پنداری تحصیلی             

0/37 )s(
0/72 )6/70(
0/77 )7/07(
0/75 )6/87(
0/80)7/09(
0/33 )6/77(
0/78 )6/68( 

متغیرهای مشاهده شده

0/73 )s(
0/76 )8/88(

مصرف مواد
اهمال کاری

رخوت
غیبت

رفتار انحرافی
رفتار تبعیض آمیز

تقلب
مسئولیت بیرونی شده

حق به جانبی

                      

جدول 3. اثرات مستقیم متغیرهای موجود در مدل

 سطح 
معناداری
0/0001
0/0001

روابط متغیرها در مدل

بیش درگیری والدین بر محق پنداری تحصیلی
محق پنداری تحصیلی بر رفتار غیرمولد تحصیلی

مقدار 
T

8/40
3/98

خطای 
استاندارد

0/04
0/02

مقدار 
استاندارد شده

0/49
0/27

مقدار 
برآورد
0/34
0/07
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 برای برآورد و تعیین معناداری مسیر غیرمستقیم از دستور بوت استراپ استفاده شد. 
نتایج این تحلیل در جدول 4 گزارش شده است. همان گونه که در این جدول گزارش شده 
نقش واسطه ای محق  معناداری  از  این حاکی  و  معنادار است  است مسیر غیرمستقیم مدل 

پنداری تحصیلی در ارتباط بین بیش درگیری والدین با رفتار غیرمولد تحصیلی دارد.

l بحث و نتیجه گیری

o هدف از انجام این مطالعه »تعیین رابطه ساختاری بین بیش درگیری والدین و رفتار 
غیرمولد تحصیلی فرزندان، باواسطه محق پنداری تحصیلی« بود. نتایج تحلیل مدل معادلات 
ساختاری در قالب روابط موجود در مدل در ادامه بیان می شود. یافته های این پژوهش نشان 
داد بیش درگیری والدین پیش بین مثبت و معنادار محق پنداری تحصیلی است. پادیلا ـ واکر 
و نلسون )2012(، با عنوان بیش درگیری والدین، الگویی آسیب رسان از تعامل والد و فرزند 
و  درگیری  مهربانی،  پذیرش،  بالا همچون  والدینی  باوجود حمایت  که  می کنند  تشریح  را 
مهرورزی، شامل کنترل رفتاری بالا )درزمینة نظارت بر موقعیت ها و تعیین مسئولیت ها( و 
استقلال دهی هیجانی پایین به فرزندان است. این سبک رفتاری ـ عاطفی در ارتباط با فرزند، 
موقعیت های  در  را  کنترل  ادراک  و  می شود  مانع  فرد  در  را  روانی  و  هیجانی  خوداتکایی 
شخصی و بین فردی پایین می آورد. به سخن دیگر کنترل مفرط والدین بر فرزندان، خود 
پیروی آنها را سرکوب کرده و آنان را همواره چشم انتظار منابع بیرونی برای تغییر شرایط و 

کنترل چالش های غیرقابل پیش بینی می گرداند. 

o به سخن دیگر با افزایش سطح رفتارهای بیش محافظتی در والدین، سطح بیشتری 
از محق پنداری تحصیلی در فرزندان انتظار می رود. ازنظر دسی و ریان )2000(، بهزیستی 
و  جویی  پیوند  شایستگی،  به  نیاز  که  یافت  خواهد  موقعیتی شکل  در  بهنجار  انتظارات  و 
استقلال تحت محیط خود پیرو )به جای بیش درگیری والدین( ارضا شده و متعاقب آن فرد 
در حل وفصل چالش ها ادراک کنترل و تسلط داشته باشد. اینجاست که کنترل و انگیزه درونی 

                      

جدول 4. برآورد مسیر غیرمستقیم مدل با استفاده از بوت استراپ

معناداری
0/001

مسیر غیرمستقیم
بیش درگیری والدین به رفتار غیرمولد تحصیلی 

با واسطه محق پنداری تحصیلی

حد بالا
0/18

حد پایین
0/08

مقدار
0/14
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شخص، حق به جانب بودن را نسبت به محیط آموزشی تقلیل می دهد و به فرد قدرت اتکا به 
منابع درونی را به جای تمنای تغییر شرایط و انتظارات نامعقول می بخشد. این یافته همسو با 

پژوهش گرینبرگر و همکاران )2008( است.

o نتایج پژوهش حاضر همچنین نشان داد که »محق پنداری تحصیلی« پیش بینی کننده 
تیلور و  با پژوهش  یافته همسو  این  مثبت و معنادار رفتار غیرمولد تحصیلی فرزندان است. 
همکاران )2015(، ملور )2011(، چونینگ و کمبل )2009( است. محق پنداران افرادی هستند 
که خود را برای دریافت نتیجه مطلوب صرف نظر از میزان تلاش خود برای رسیدن به آن، محق 
می دانند و همواره شخصیتی حق به جانب را در ارتباط با محیط آموزشی و اساتید نشان می دهند. 

o با توجه به نتایج تحلیل مسیر غیرمستقیم، رابطة بیش درگیری والدین به واسطه محق 
پنداری تحصیلی با رفتار غیرمولد تحصیلی معنادار بود. مدل وارن )2013( و مدل بارتون و 
هیرچ )2016( نیز همسو با این یافته محق پنداری تحصیلی را واسطه ای میان بیش درگیری 
والدین و رفتار غیرمولد تحصیلی فرزندان می دانند. زمانی که فرد در یک محیط بیش کنترل 
برای حل وفصل  از جانب دیگران است،  پرورش می یابد و مدام تحت فشار تصمیم گیری 
چالش ها ادراک مهار درونی نداشته و علت شکست های تحصیلی را در بیرون جست وجو 
می کند و دانشگاه، استادان و محیط آموزشی را مسبب پیامدهای تحصیلی می داند، به همین 

خاطر مسیر مقابله ای را جهت متمایل شدن به سوء رفتارهای تحصیلی، پی می گیرد. 

o سو، دوئر، جانسون، شیو و اسپینات )2015( علل اثر منفی کنترل والدینی بر پیشرفت 
آموزشگاهی فرزندان را طبقه بندی کرده اند. آنها تأکید دارند که کنترل والدینی به واسطه تأثیر 
مخرب بر تحوّل روانشناختی فرزندان، احساس خودمختاری )باربر، استالز، اولسن، کولینز 
و بورچینال، 2005؛ فی ـ یین انجی، کنی ـ بنسون و پومرانز، 2004(، انگیزة مطالعه )بون، 
2007( و راهبردهای پیشرفت )آنولا، استاتین و نورمی، 2000( را در فرزندان سرکوب می 
تجربه حل چالش  از  را  فرزندان  والدین،  آزاردهندة  کنترل  که  است  این  بر  آنها  باور  کند. 
ها به وسیله خودشان بازمی دارد و احساس مثبت ابتکار عمل، خودمختاری و علاقه درونی 
را سلب می کند )فی ـ یین انجی، کنی ـ بنسون و پومرانز، 2004(. ادعای سو و همکاران 
)2015( تلویحاتی برای تبیین رابطة بیش درگیری والدین و رفتار غیرمولد تحصیلی دارد. به 
این معنا که بیش کنترلی والدین با تأثیر بر احساس خودمختاری و کنترل ادراک شده، محق 
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منابع  به جای تکیه بر  نتیجه  تعیین  برای  به طوری که  پنداری را در محصلین تقویت می کند، 
درونی همواره در انتظار تغییر شرایط هستند و مسئولیت شکست ها را بیرونی می کنند. 
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