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Abstract 

  ن یی در شهر همدان با هدف تع  ۱۴۰۳پژوهش در سال    نیا
با تمرکز بر    ،یتیشخص  یها یژگ یو و  دیشادنفرو  نیرابطه ب

آموزان انجام شد.  در دانش   یمجاز  یفضا  یانقش واسطه 
  یمعادلات ساختار  یابیو از نوع مدل  یفیتوص  قیروش تحق

آموزان دختر و  نفر از دانش ۶۵۲۷شامل  ی بود. جامعه آمار
آموزش و پرورش شهر   ۱  هیپسر مقطع متوسطه دوم در ناح

نفر با استفاده از جدول  ۳۶۳به حجم  ی اهمدان بود. نمونه
ساده انتخاب شدند.   یو مورگان و به روش تصادف  ی کرجس

استاندارد:    یگردآور  یبرا پرسشنامه  سه  از  اطلاعات، 
  ت یشخص  یپنج عامل  اسیو همکاران، مق  گانهی  دیشادنفرو

و همکاران    میک   یمجاز  یفضا  اسیو مق  ،یکاستا و مک کر
  SPSS  ی افزارهااز نرمها با استفاده  داده  لیاستفاده شد. تحل

  یمعادلات ساختار  یابیو با روش مدل   Smart PLSو  
 یسنجنشان داد مدل پژوهش از نظر روان  جیانجام شد. نتا

از    یحاک   هاافتهی برخوردار است.    یمعتبر و از برازش خوب
ک  بود  به  هآن  مستقاحساسات  همچن  میطور  با    نیو 

 دیبا شادنفرو  یارتباط معنادار  ،یمجاز  ی فضا  یگرواسطه
در   یقو   یانجینقش م  یمجاز  یآموزان دارد. فضادر دانش 

استفاده از    شیکه افزا   یمعن   نیبه ا  کند،یم  فایرابطه ا  نیا
.  شودیدر افراد م  دیشادنفرو  شیباعث افزا  یمجاز  یفضا

ارتباط    یمجاز  یداد احساسات با فضا  نشان  نیهمچن  جینتا
بناب  یمعنادار و    توان یم  نیرادارد.  احساسات  کنترل  با 

 ی منف  دهیدر نوجوانان، پد  یمجاز  یاستفاده از فضا  ت یریمد
 کاهش داد.   ایرا کنترل  دیشادنفرو

 .یمجاز یاحساسات، فضا د،یشادنفرو :هاي کلیديژه وا

 This research was conducted in Hamadan in 

2024 with the aim of investigating the 

relationship between schadenfreude and 

personality traits, focusing on the mediating 

role of cyberspace among high school students. 

The research method was descriptive and 

utilized structural equation modeling. The 

statistical population consisted of 6,527 male 

and female high school students in District 1 of 

Hamadan's Department of Education. A sample 

of 363 individuals was selected using the 

Krejcie and Morgan table and a simple random 

sampling method. For data collection, three 

standardized questionnaires were used: The 

Schadenfreude Scale (Yeganeh et al.), the Five-

Factor Personality Inventory (Costa & 

McCrae), and the Cyberspace Scale (Kim et 

al.). Data analysis was performed using SPSS 

and Smart PLS software with the structural 

equation modeling approach. The results 

showed that the research model was 

psychometrically valid and had a good fit. 

Findings indicated that emotions had a 

significant relationship with schadenfreude 

among students, both directly and through the 

mediation of cyberspace. Cyberspace played a 

strong mediating role in this relationship, 

meaning that increased use of cyberspace led to 

an increase in schadenfreude. The results also 

revealed that emotions had a significant 

relationship with cyberspace. Therefore, it is 

possible to control or reduce the negative 

phenomenon of schadenfreude by controlling 

emotions and managing cyberspace use in 

adolescents. 
Keywords: Schadenfreude, Emotions, 

Cyberspace. 
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 مقدمه •
  گاهی   حال، این  با.  (۲۰۱۴)توماسلو،    است   ضروری  بقا  برای  آنها  میان  در   همدلی  و  همکاری  که  هستند  اجتماعی  موجوداتی  هاانسان

 عنوان   به  که  پدیده  این.  (۱۴۰۱کنند )بدخشان و همکاران،  می  شادی احساس  دیگران  هایبدبختی  از  همدردی،  ابراز  جایبه  مردم  اوقات

)وان دیک و همکاران،   است   "دیگران  بدبختی  از  بردن  لذت"  معنای  به  آلمانی  واژه  یک  شود،می  شناخته  (Schadenfreudeشادنفروید )

 لغت   فرهنگ  وارد  ۱۸۹۵  سال  در  و  شده  گرفته  قرض  صورت  همانبه  انگلیسی،  زبان  در  دقیق  معادل  نبود  دلیلبه  واژه  این.  (۲۰۱۵

  روابط  برای  مضر  و  منفی  اخلاقی  نظر  از  را  احساس  این  فلسفه،  و  شناسی روان  تاریخچه  .(۲۰۱۵)وان دیک و همکاران،    شد  آکسفورد

یک   و  (diabolicalشیطانی )  را  آن  شوپنهاور  آرتور  که حالیدر  کرد،  توصیف  پنهان  پرخاشگری  نوعی  را  آن  ارسطو .  دانندمی  اجتماعی

 شفقت  فضیلت   نقض  را  شادنفروید اتریشی،  شناس روان  هایدر،  فریتز.  (۲۰۱۵)وان دیک و همکاران،    خواند  (infallibleحالت عصبی )

 . (۲۰۱۴)توماسلو،  داندمی مضر اجتماعی روابط برای و

  شادنفروید   کهدرحالی  گیرد،می  نشأت  فرد  خود  برای   مطلوب  رویداد  یک   از  معمولاً  شادی  است؛   متفاوت  معمولی  شادی   با   شادنفروید

 ارزیابی  هاینظریه  دیدگاه  از  حال،  این   با. (۱۹۹۰؛ اورتونی و همکاران،  ۲۰۱۴آید )توماسلو،  می   پدید  دیگری  برای  نامطلوب  رویدادی  از

 به   بلکه  موقعیت،  یک  عینی  هایویژگی  دلیل  به  نه  احساسات  که  معتقدند  هانظریه  این.  نیست   غیرعادی  چندان  احساس   این  احساسات،

 در   تواندمی  مشابه  بدشانسی   یک  بنابراین،.  (۲۰۱۵شوند )وان دیک و همکاران،  می  برانگیخته  آن  شخصی  اهمیت   و  ذهنی   ارزیابی  دلیل

  وجود   با  .است   متفاوت  رویداد  آن  از  آنها  ارزیابی  زیرا  کند،  ایجاد(  شادنفروید   یا  همدردی  غم،  مانند)  متفاوتی  احساسات  مختلف  افراد

 دیگری  بدبختی  از  فرد  که  زمانی.  ۱:  اندکرده  شناسایی  آن  بروز  برای  را  کلیدی  موقعیت   سه  محققان  شادنفروید،  منفی  اجتماعی  وجهه

 شود می  بدشانسی  دچار  حسادت،  مورد  فرد  یک  که  زمانی.  ۳  و  داند،می  مستحق  را  دیگری  بدبختی  فردی   که  زمانی.  ۲  برد،می  سودی

 جایگاه   و  خود   از  فرد   ارزیابی  در  که  است (  self-conscious emotion)  خودآگاه   احساس   یک  شادنفروید  .(۲۰۰۹)اسمیت و همکاران،  

 بهبود   یا  اجتماعی  موقعیت   حفظ  مانند  ماعیاجت  اهداف  دنبال  به  معمول  طوربه  احساسات  این.  (۲۰۰۷)تریسی،    دارد  ریشه  اشاجتماعی

 گیرد، می  شکل  دیگران  شایستگی  از  فرد  اخلاقی  هایارزیابی  براساس  شادنفروید  اینکه  به  توجه  با.  (۲۰۰۴)تریسی و روبینز،    هستند  روابط

 . (۲۰۱۹؛ ارزی، ۲۰۰۲گرفت )فیدر و شرمن،   درنظر نیز اخلاقی عاطفه یک را آن توانمی

  در   پایین  سنین  از  که  همدردی  برخلاف.  هستند  محدود  زمینه  این  در  مطالعات  که  دهدمی   نشان  تحولی،  منظر  از  شادنفروید  بررسی

 تری پیچیده  شناختی  ساختارهای  به  شادنفروید  (،۲۰۰۳؛ باتسون و پاول،  ۲۰۰۰؛ هافمن،  ۲۰۰۶شود )ایزنبرگ و همکاران،  می  دیده  کودکان

  ماهگی   ۳۶  حدود  از  کودکان  که  دهدمی  نشان   تحقیقات.  اخلاقی  معیارهای   درک   و   غلط  و   درست   تشخیص  توانایی  مانند  دارد،  نیاز

 . (۲۰۱۳)شولز و همکاران،  کنند تجربه را شادنفروید و داده تشخیص را اخلاقی تخلفات توانندمی

  اشاره   دیگران  از  نفرت  و  شایستگی  نفس،  عزت  حسادت،  مانند  مختلفی  عوامل  و  شادنفروید  بین  ارتباط  به  زمینه  این  در  مطالعات

  (، ۲۰۱۳)  همکاران  و  شولز.  (۲۰۰۳؛ هارلی و وینر،  ۲۰۰۲؛ فیدر و شرمن،  ۲۰۰۳؛ لیچ و همکاران،  ۱۹۹۶اند )اسمیت و همکاران،  کرده

 نژادکنند )فلاح  تجربه  را  شادی مضر  او   بدبختی  به  نسبت  کودکان  که  شودمی  باعث   فرد  یک  رفتار  منفی  اخلاقی  ارزش  که  دادند  نشان

 همدردی  احساس   او   بدبختی   به  نسبت  کودکان  داشت،  مثبت  اخلاقی  ارزش   فردی  رفتار  که  زمانی  درمقابل،.  (۱۴۰۴تفتی و همکاران،  

 .دارند تأکید شادنفروید بروز در اخلاقی رفتار و نیت  نقش بر هایافته این. (۱۹۹۶)اسمیت و همکاران،  کردندمی

 همکاران  و  شیندلر.  فهمندمی  فوری  مجازات  و  بیرونی  پیامدهای  براساس  را  قوانین  کودکان  پیاژه،  نامتعارف  اخلاق  نظریه  براساس

 زمانی  تنها  کودکان  که  داد  نشان   آنها  نتایج.  کردند  بررسی   ساله  ۸  تا  ۳  کودکان   در  را   شادنفروید  تصویری،  هایداستان  از  استفاده  ( با۲۰۱۵)

 نشان امر این. شدمی بدشانسی دچار درنهایت  فرد آن که بردندمی لذت بود، نرسیده هدفش به اما داشت  بدی نیت  که فردی بدبختی از

 مطالعه   همچنین،.  (۲۰۱۵همکاران،    و  )شیندلر  نیت   به   تا  دارند  توجه  عمل  نتیجه  به  بیشتر  کودکان  تحولی،   مرحله  این  در   که  دهدمی

  وقتی .  (۲۰۱۳)استینبیس و سینگر،    دارد  نقش  شادنفروید  بروز  در  نیز   اجتماعی  مقایسه  که  داد  نشان  ساله  ۱۳  تا  ۷  کودکان  بر  دیگری

 دهند می   نشان  تحقیقات  برخی.  دادندمی  نشان  بیشتری  شادنفروید  او  شکست   به  نسبت   شدند،می  برنده  خود  رقیب   با  رقابت   در  کودکان
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 درک   و  خود  احساسات  تنظیم  در  نوجوانان   بیشتر  توانایی  دلیلبه  است   ممکن   که  یابد،می  کاهش  سن  افزایش  با  شادنفروید  احساس  که

 .(۲۰۰۰؛ ایزنبرگ، ۲۰۱۵همکاران،  و )شیندلر باشد اجتماعی  هنجارهای بهتر

 انحرافی  اعمال  به  پاسخ  در   تواندمی   نفرت.  (۲۰۰۲)هارلی و وینر،    است   شادنفروید  برای  قوی  کنندهبینیپیش   یک  نیز  دیگران   از  نفرت

 به  مستقیم  طوربه  احساس  این.  کند  تقویت   را  رویداد  یا  شخص   آن  از  دوری  به  فرد  تمایل  و  گیرد  شکل  ناعادلانه  رفتارهای  و  اجتماعی

  به   اجتماعی  هایرسانه.  گرفت   نادیده  را  مجازی  فضای  نقش  تواننمی  امروزه،  هایواقعیت   به  توجه  با  .شودمی  منجر  شادنفروید  بروز

 دیگران   شکست   های صحنه  اغلب   فضا   این   حال،  این   با.  (۲۰۰۷)الیسون و همکاران،    اندشده  تبدیل  احساسات  آزادانه  بیان  برای  بستری

 گذارد  تأثیر  ندارند،  کاملی  انتزاعی  تفکر  هنوز  کهنوجوانانی  ویژهبه  کاربران،   احساسات  بر  تواندمی  امر  این  و  گذارد،می  اشتراک   به  را

 و  سازیعادی  باعث   این  شده و  تبدیل  سرگرمی  نوعی  به  دیگران  مشکلات  به  خندیدن  مجازی،  فضای  در.  (۲۰۱۶همکاران،  )پوزی و  

منجرشود )میناوی و همکاران،    دیگران  رنج  قبال  در  کاربران  تفاوتیبی  و  سنگدلی  به  تواندامر می  این.  گرددمی  شادنفروید  ترویج  حتی

۱۴۰۴). 

  هدف  با  پژوهش  این  شادنفروید،  درباره  جامع  تحقیقات  کمبود  و  درمانیروان  و  شناسیروان   در  یجاناته  شناخت   اهمیت   به  توجه  با

  شهر  دبیرستان  آموزاندانش   در  شادنفروید  و  شخصیتی  هایویژگی  بین   رابطه  در  مجازی  فضای  گریمیانجی  نقش  و  هیجان  این  بررسی

  مورد  متغیرهای بین ارتباط چگونگی تبیین همچنین و پژوهش  مدل برازش و اعتبار تعیین تحقیق، اصلی هدف. است  شده انجام  همدان

  احساسات   ترینپیچیده  از  یکی  مورد  در  جدید  هایبینش  ارائه  و  علمی  ادبیات  در  موجود  خلاء  کردن  پر  دنبال  به  مطالعه  این.  است   مطالعه

 . است  انسانی

 روش  •
 دختر  آموزدانش ۶۵۲۷ شامل آماری جامعه. است  ساختاری معادلات سازیمدل  رویکرد با توصیفی نوع از مطالعه  این تحقیق روش

 با  نفر  ۳۶۳  حجم  به  اینمونه  کوکران،  فرمول  از  استفاده  با.  بود  ۱۴۰۴-۱۴۰۳  تحصیلی  سال  در  همدان  شهر  دوم  متوسطه  مقطع  پسر  و

  .شد انتخاب ساده تصادفی روش

 ابزارها  •
 استاندارد زیر استفقاده شده است:  ترتیب از سه پرسشنامهبه هاداده آوریجمع برای

 شادنفرود   استاندارد  پرسشنامه  از  برای سنجش این متغیر  :(?????????????????????????) الف( مقیاس سنجش شادنفروید 

 سنجش  سطح  در  که  باشدمی  سؤال  ۳  داستان  هر  و  داستان  ۵  شامل  پرسشنامه  این.  شد  استفاده  محمودعلیلو   و  رودسری  پور  بخشی  یگانه،

 و  گردیده  سنجش  ۱۴۰۰  سال  در  آن  طراحان  توسط  پرسشنامه  این  پایایی  و  روایی.  است   شده  طراحی  لیکرات  طیف  اساس  بر  و  ترتیبی

 .  است  شده تأیید

  احساسات   استاندارد  پرسشنامه  از  برای سنجش این متغیر    :)(????????????????????????? ب( مقیاس سنجش احساسات

 طیف   پایه  بر  و  ترتیبی  سنجش  سطح  در  پرسشنامه  این.  است   شده  استفاده  جونز  هارمون  و  باستین  جونز،  هارمون  ساخته(  DEQ)  گسسته

  محققین   و  گردیده  انجام  هنجاریابی  و  عاملی  تحلیل  شیوه  به  سازندگان  توسط  ابزار  این  روایی.  باشدمی  سؤال  ۳۲  بر  مشتمل  و  بوده  لیکرت

 آن  بالای  و  مناسب   پایایی  از  نشان  که  شده  گزارش  ۰/ ۸۷  با  برابر  کرونباخ  آلفای  ضریب   توسط  نیز  آن  اعتبار.  اندکرده  تأیید   را  آن  روایی

 . دارد

 فضای   استاندارد  پرسشنامه  از  برای سنجش این متغیر    :(?????????????????????????) ج( مقیاس سنجش فضاي مجازي

 سؤال  ۲۱  بر  مشتمل  و  بوده  لیکرت  طیف  طبق  بر  و  ترتیبی  سنجش  سطح  در  پرسشنامه   این.  است   شده  استفاده  همکاران  و  کیم  مجازی

 ایرن  در  پرسشنامه  این  اعتبار.  است   گردیده  تأیید  و   بررسی  بسیاری  خارجی  و   داخلی  محققین  توسط  ایران  در  ابزار  این   روایی.  است 

 .  است  شده  گزارش  ۰/ ۸۱ با  برابر کرونباخ آلفای ضریب  از استفاده (، با۱۳۹۷همکاران ) و احمدپور توسط
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  انجام   ساختاری   معادلات  سازیمدل  روش   به   و(  ۳/ ۳  نسخه)  Smart PLS  و  SPSS  افزارهاینرم  از   استفاده  با  ها داده  تحلیل   و  تجزیه

 .شد

 هایافته •

  ۱۶/ ۴۸سال و میانگین سنی    ۱۹سن    سال، بیشینه ۱۵آموزان مورد مطالعه  سن دانش  دهد که کمینهشناختی نشان میاطلاعات جمعیت 

 ۳۸دهم،    آموزان در پایهدرصد از دانش ۳۵اند. همچنین،  درصد پسر بوده ۵۰درصد دختر و   ۵۰گویان،  سال بوده است. از میان پاسخ

 ۳۲ی علوم تجربی، درصد در رشته ۳۹تحصیلی،  از نظر رشته. اندکردهدوازدهم تحصیل می درصد در پایه ۲۷یازدهم و  درصد در پایه

 . اندفیزیک مشغول به تحصیل بودهریاضیدرصد در  ۲۹درصد در علوم انسانی و 

 ۱۹/ ۶ها بسیار کم،  درصد از آزمودنی ۳/ ۷دهد که میزان احساسات گسسته در  نتایج مربوط به متغیرهای اصلی پژوهش نشان می

کم،   متوسط،   ۴۶درصد  زیاد و   ۱۹درصد  در   ۱۱/ ۷درصد  بوده است. همچنین، سطح شادنفروید  زیاد  بسیار  از   ۱۲/ ۳درصد  درصد 

افزون بر این، میزان استفاده از . درصد بسیار قوی گزارش شده است  ۴/ ۹درصد قوی و  ۲۳/ ۹درصد متوسط،  ۵۸/ ۹ها ضعیف، آزمودنی

نتایج حاصل .  درصد بسیار زیاد بوده است  ۲۹/ ۲درصد زیاد و   ۳۱/ ۳درصد متوسط،  ۳۴گویان کم،  درصد از پاسخ ۵/ ۵فضای مجازی در  

 :  ش به شرح زیر استهای استنباطی پژوهاز تحلیل

 اقدامات زیر انجام شد. تحلیل عاملی تأییدیبه منظور 

هاست. مقدار ملاک  ها و متغیرهای مکنون متناظر آن ه ماد گیری، معناداری بارهای عاملی بین  های اندازه نخستین معیار در ارزیابی مدل   ( الف 

 .ارائه شده است   ۱شود. نتایج مربوط به معناداری بارهای عاملی در جدول  در نظر گرفته می   ۰/ ۷۰  بودن ضرایب بار عاملی، حدود برای مناسب 

 . بارهاي عاملی استاندارد شده بین متغیرهاي مکنون و سؤالات مربوطه1جدول 

 عاملی  بارهای سازه 

 شادنفروید 

(A1–A15 ) 

A1 =76/0، A2=73/0 ، A3 =70/0 ، A4 =69/0،  A5 =66/0 ،A6 =76/0 ، A7  =85/0 ،A880/0، A9= 80/0، A10 =81/0 ،A11 =

75/0، A12 =73/0، A13 =78/0 ، A14 =80/0، A15 =80/0 

 احساسات 

(B1–B32 ) 

B1 =77/0، B2 =74/0 ، B3 =71/0 ، B4 =69/0، B5  =64/0 ،B6 =76/0، B7 =75/0، B8 =73/0 ، B9 =71/0، B10 =70/0 ،B11 =

74/0، B12 =66/0، B13 =67/0 ، B14 =63/0، B15 =75/0 ،B16 =78/0، B17 =71/0، B18 =79/0 ، B19 =78/0، B20 =71/0  ،

B21 =66/0، B22 =77/0، B23 =69/0 ، B24 =67/0، B25 =68/0 ،B26 =70/0، B27 =67/0، B28 =78/0، B29 =64 /0، B30 =

75/0 ،B31 =66/0، B32 =68/0 

 مجازی  فضای

(C1–C21 ) 

C1 =80/0، C2 =74/0 ، C3 =67/0 ، C4 =73/0، C5 =75/0 ،C6 =71/0، C7 =68/0، C8 =71/0 ، C9 =65/0،  C10 =69/0 ،C11 =

68/0، C12 =71/0، C13 =71/0 ، C14 =71/0، C15 =65/0 ،C16 =72/0، C17 =66/0، C18 =72/0 ، C19 =67/0، C20 =68/0،  

C21 =71/0 

  محدوده  در  مجازی  فضای  و  احساسات   شادنفروید،  سازه  سه  در  شده  استاندارد  عاملی   بارهای  تمامی  ،۱  جدول  هاییافته  براساس 

  در  نیز  ۰/ ۷۰ تا ۰/ ۶۰ بین  بارهای هرچند  است؛  بالاتر و ۰/ ۷۰ مقدار  عاملی بارهای کفایت  برای شدهپذیرفته معیار. دارند قرار قبول قابل 

 نیز   عاملی  بار  ترینکوچک  دهدمی  نشان  مقادیر  بررسی.  شوندمی  محسوب  قبول  قابل  مطلوب  ترکیبی  پایایی  از  سازه  برخورداری  صورت

  و   داشته  بالا  بستگیهم  خود  به  مربوط  سازه  با  هاگویه  همۀ  گفت   توانمی  بنابراین  دارد؛  قرار SEM هایپژوهش  قبول  قابل  محدوده  در

 است.  برخوردار مناسبی برازش و درونی انسجام همگرا،  کفایت  از گیریاندازه  مدل

 ( composite reliabilityاندازه گیري: اعتبار )ضریب آلفاي کرونباخ و ضریب اعتبار ترکیبی)هاي ب( معیار دوم مدل

آن نسبتاً سخت از  کرونباخ شاخصی  آلفای  که ضریب  در روش  جا  درونی است،  پایایی  برای سنجش  بررسی    PLSگیرانه  برای 

تر اعتبار مدل منظور ارزیابی دقیقشود. بنابراین، بهنیز استفاده می  (CR) تر اعتبار ترکیبیگیری از معیار مدرن همسانی درونی مدل اندازه 

 ۳۰نخست    برای محاسبه این ضرایب، در مرحله  .اندخص آلفای کرونباخ و اعتبار ترکیبی به کار گرفته شده، هر دو شا PLSدر روش  

 .ارائه شده است  ۲آوری گردید. نتایج حاصل از این دو شاخص در جدول پرسشنامه جمع
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 . نتایج ضریب آلفاي کرونباخ و ضریب اعتبار ترکیبی 2جدول 

 (CR>0.7ضریب اعتبار ترکیبی ) (Alpha >0.7باخ )ضریب آلفای کرون  های پژوهش سازه

 94/0 93/0 شادنفروید 

 85/0 72/0 احساسات 

 80/0 79/0 فضای مجازی 

(،  ۰/ ۷نتایج ضریب آلفای کرونباخ و اعتبار ترکیبی متغیرها آورده شده است که با توجه به حدود گفته شده برای هر دو معیار )بالای  

 های پژوهش مورد قبول هستند.ضرایب آلفای کرونباخ و اعتبار ترکیبی برای تمامی سازهشود که مقدار نتیجه می

 هاي اندازه گیري: روایی همگرا  ج( معیار سوم مدل
  اساس   بر  که  شد  ارزیابی(  average variance extracted)  «شدهاستخراج  واریانس  متوسط»  شاخص  از  استفاده  با  همگرا  روایی

 از   میزان  چه  سازه  هر  که  دهدمی  نشان  شاخص  این.  شودمی  گزارش  ۰/ ۵۰  از  بیش  آن  قبولقابل  (، مقدار۱۹۸۱)  فورنل و لاکر  پیشنهاد
 . است  سازه هایگویه تجربی انسجام و همگرایی میزان بیانگر ترتیب بدین و کندمی تبیین مشترک   طوربه را خود هایگویه واریانس

 گیري: روایی واگرا )روش فورنل و لارکر(هاي اندازهمدلد( معیار چهارم 
فورنل   ۴جدول   روش  به  را  واگرا  روایی  بررسی  می-نتایج  نشان  مقادیرلاکر   ماتریس   اصلی  قطر  در  AVE  جذر   دهد. 

 نشان  گو ال  این.  هستند  مربوطه  ایسازهبین  همبستگی  از  تربزرگ  همگی(  ۰/ ۷۹=مجازی  فضای  ،۰/ ۷۶=احساسات  ،۰/ ۸۱=شادنفروید)

 روایی   از  گیریاندازه  مدل  بنابراین . کندمی  استخراج  هاسازه  سایر  به  نسبت  خود هایشاخص  از  را  بیشتری  واریانس  سازه  هر  که  دهدمی
 . است  برخوردار کافی  مفهومی تمایز و مطلوب واگرای

 ( Cv Comگیري )هاي اندازه گیري: کیفیت مدل اندازهه( معیار پنجم مدل
  مقادیر   اساس  بر  و  است  PLS-SEM رویکرد  در  گیریاندازه  مدل  کلی  کیفیت   ارزیابی  معیارهای  از  یکی Cv Com شاخص

 مشاهده   ۵  جدول  در  که  گونههمان.  است   گیریاندازه  مدل  مطلوب  کیفیت   و  کفایت   دهندهنشان Cv Com مثبت   مقدار  آمده،دست به
 بنابراین   دارند؛  قرار  قبولقابل  محدوده  در  و  مثبت (  ۰/ ۲۹)  مجازی  فضای  و(  ۰/ ۳۱)  شادنفروید  هایسازه  برای   Cv Com مقادیر  شود،می

 .است  برخوردار مناسب  کلی  کیفیت   از پژوهش گیریاندازه مدل که گرفت  نتیجه توانمی

 AVE. نتایج بررسی روایی همگرا با معیار 3جدول 

 AVE>0. 5 عنوان در مدل 

 57/0 شادنفروید 

 58/0 احساسات 

 53/0 فضای مجازی 

 گردد. صورت دستی محاسبه میهای مرتبه دوم به*این معیار برای سازه

 . نتایج روایی واگرا به روش فورنل و لارکر4جدول 

 فضای مجازی  احساسات  شادنفروید  متغیرها

   81/0 شادنفروید 

  76/0 62/0 احساسات 

 79/0 70/0 54/0 فضای مجازی 

 گیرينتایج آزمون کیفیت مدل اندازه. 5جدول 

 Cv Com عنوان در مدل 

 31/0 شادنفروید 

 29/0 فضای مجازی 
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 . کیفیت کلی مدل ساختاري 1شکل 

های  شود، این شاخص برای تمامی متغیرهای موجود در پژوهش مثبت بوده که نشان از کیفیت مطلوب مدلطور که مشاهده میهمان

اعتبار اندازه متغیرهای مکنون، ضریب  بین سؤالات و  بارهای عاملی  معناداری  کرونباخ،  آلفای  معیارهای  تمامی  بنابراین  است.  گیری 

دهد، بدین گیری را نشان میگیری مناسب بودن مدل اندازهبه روش فورنل و لارکر و کیفیت مدل اندازه ، روایی واگرا  AVEترکیبی،  

 سنجد که مد نظر پژوهشگر است. مفهوم که پرسشنامه مورد استفاده در این پژوهش همان چیزی را می

 (:Inner Model. بررسی مدل ساختاری )۲

زا( مدنظر است. مدل ساختاری تنها  زا( و وابسته )دروانغیرهای مکنون مستقل )برونمدل ساختاری، مدلی که در آن روابط بین مت

 کند. معیارهای آزمون مدل ساختاری شامل موارد ذیل است: متغیرهای پنهان را به همراه روابط میان آنها بررسی می

 (t-valueضرایب مسیر )بتا( و معناداری آن )مقادیر  -۱

 زا متغیرهای مکنون درون( R2شاخص ضریب تعیین ) -۲

 Q2شاخص ارتباط پیش بین  -۳

 ( ƒ2معیار اندازه اثر ) -۴

 هاي ساختاري: ضرایب مسیر )بتا(الف( معیار اول مدل

بتا است. چنانچه مقدار به بیشتر از حداقل آماره در سطح مورد  معیار اول از بررسی برازش مدل ساختاری، ضرایب  دست آمده 

 شود در جدول قبل محاسبه شد.نظر گرفته شده باشد، آن رابطه یا فرضیه تأیید می اطمینان در

 زا متغیرهاي مکنون درون (R2هاي ساختاري: شاخص ضریب تعیین )ب( معیار دوم مدل

زا )وابسته( در مدل است و نشانگر تأثیر یک متغیر  مربوط به متغیرهای پنهان درون R2دومین معیار بررسی مدل ساختاری، ضریب 

در   R2عنوان مقدار ملاک برای مقادیر ضعیف، متوسط و قوی  به  ۶۷/۰و    ۰/ ۳۳،  ۰/ ۱۹زا است که سه مقدار  زا بر یک متغیر درونبرون

بیشتر باشد، نشان از برازش بهتر مدل است. وجود متغیرهای  زای یک مدل  های درونمربوط به سازه  R2شوند. هرچه  نظر گرفته می

بالا    R2 شود. بنابراین هرچه تعداد متغیرهای مستقل در تبیین یک متغیر وابسته بیشتر باشد، مقدارمی  R2مستقل بیشتر موجب افزایش  

 (. ۲۰۰۹برای برازش مدل نیاز است )هنسلر، رینگر و سینکوویکس، 

 ساختاري  مدل در زادرون هايسازه (R2) تعیین ضرایب. 6 جدول

 R2 سازه 

 57/0 شادنفروید 

 49/0 فضای مجازی 

 Q2 هاي ساختاري: شاخص ارتباط پیش بینج( معیار سوم مدل
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را   ۰/ ۳۵و    ۰/ ۱۵،  ۰/ ۰۲زا، سه مقدار  های دروندر مورد تمامی سازه  Q2است. مقدار    Q2سومین معیار بررسی مدل ساختاری،  

دهد، که توانمندی  نشان می  ۷طور که نتایج جدول  (. همان۱۹۷۴کند )استون،  بینی کم، متوسط و قوی تعیین میعنوان توانمندی پیشبه

 بینی کلی مدل در خصوص این متغیرها در حد مناسبی است. پیش

 زادرون  هايسازه براي( Q2)  مدل بینی پیش بلیتقا  مقادیر. 7 جدول

 Q2 سازه 

 31/0 شادنفروید 

 29/0 فضای مجازی 

 

 (ƒ2هاي ساختاري: معیار اندازه اثر )د( معیار چهارم مدل

زا را بر یک  توان میزان اندازه اثر یک متغیر برونمی ƒ2است. به کمک معیار  ƒ2چهارمین معیار بررسی مدل ساختاری، اندازه تأثیر 

ترتیب نشانگر اندازه تأثیر کوچک، متوسط و به  ۰/ ۳۵و    ۰/ ۱۵،  ۰/ ۰۲گیری کرد. مقادیر  زا در مدل معادلات ساختاری اندازهمتغیر درون

 (. ۱۹۸۸بزرگ یک سازه بر سازه دیگر است )کوهن، 

 ساختاري  مدل مسیرهاي (ƒ²) اثر اندازه مقادیر. 8 جدول

 فضا مجازی  شادنفروید  متغیرها

 95/0  شادنفروید 

  78/0 فضای مجازی 

  ترتیببه  ۰/ ۳۵  و  ۰/ ۱۵  ،۰/ ۰۲  مقادیر  همکاران،  و  هیر  معیارهای  اساس  بر.  شد  ارزیابی ƒ² شاخص  با  مدل  مسیرهای  اثر  اندازه

 فضای  ←   شادنفروید»  مسیر ƒ² مقدار  شود،می   مشاهده  ۸  جدول  در  که  گونههمان .  هستند  بزرگ  و   متوسط  کوچک،  اثر  دهندهنشان

 قرار  بزرگ  بسیار  اثر  محدوده  در  دو  هر  که  است   ۰/ ۷۸  برابر  «شادنفروید  ←  مجازی  فضای»  مسیر ƒ² مقدار  و  ۰/ ۹۵  برابر  «مجازی

 قدرت   از  ساختاری   مدل  و  دارد  مقصد  سازه  واریانس  تبیین  در  توجهیقابل  سهم  مسیر  هر  که   گرفت  نتیجه  توانمی  بنابراین .  گیرندمی

 .است  برخوردار قوی اثرگذاری و تبیین

 ساختاری  مدل  برازش . شاخص۳

  هندسی   میانگین  از  استفاده   با  شاخص   این.  کندمی  بررسی   همزمان  طوربه  را  گیریاندازه  و  ساختاری  بخش  برازش  نیکویی  شاخص

  ( ۲۰۰۴همکاران )  و  تننهاوس  توسط  GOF(Goodness Of Fitمعیار ).  است   محاسبه  قابل  اشتراکی  هایشاخص  میانگین  و  R2  شاخص

برای بررسی برازش مدل کلی تنها .  است   مدل  کلی  برازش  بررسی  برای   عملی  حلی  راه  GOF  شاخص  است  وی معتقد.  گردید  ابداع

 معرفی شده است.   GOFبه عنوان مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای   ۰/ ۳۶و  ۰/ ۲۵، ۰/ ۰۱وجود دارد. سه مقدار  GOFمعیار 

 های پژوهش . تحلیل فرضیه۴
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 . مدل پژوهش با ضرایب استاندارد شده بار عاملی2شکل 
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 T-Values. مدل پژوهش با ضرایب 3شکل 

که مدل شادنفروید بر آن است  پژوهش، فرض  این  میان   در  در  از فضای مجازی  استفاده  میانجی  نقش  با  احساسات،  اساس  بر 

دورهدانش متوسطه  آموزان  است   دوم  برخوردار  مناسبی  برازش  از  همدان،  مدل  شهر  برازش  شاخص  مهمترین  تکن.  حداقل    کیدر 

 شود.  محاسبه می ۲رابطه و طبق  دیابداع گرد (۲۰۰۴) نهاوس و همکاراننتوسط ت اریمعاین است.  GOFشاخص  یمجذورات جزئ

اند.  نموده  ی معرف  GOF  یبرا  یمتوسط و قو   ف،یضع  ریعنوان مقادرا به  ۰/ ۳۶و    ۰/ ۲۵،  ۰/ ۰۱سه مقدار    ( ۲۰۰۹)  وتزلس و همکاران

م  نیا از  استفاده  با  م  R2شاخص    یهندس  نیانگی شاخص  افزونگشاخص  نیانگیو  است  یهای  محاسبه  𝐺𝑂𝐹:   قابل  =

√𝐶𝑜𝑚𝑚𝑢𝑛𝑎𝑙𝑖𝑡𝑦 × 𝑅2 

 GOF. نتایج برازش کلی مدل با معیار 9جدول 

GOF 𝑹𝟐 communalitY  متغیرهای پژوهش 

𝐺𝑂𝐹 = √𝐶𝑜𝑚𝑚𝑢𝑛𝑎𝑙𝑖𝑡𝑖𝑒𝑠̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ × 𝑅2̅̅̅̅ = 
√0.31 × 0.52 = 0.39 

 شادنفروید  31/0 57/0

 فضای مجازی  29/0 49/0

 

 R2و میانگین مقادیر    ۰/ ۳۱( مقدار  communalitiesمیانگین مقادیر اشتراکی )شود، مقدار  مشاهده می  ۹طور که در جدول  همان

بندی مذکور نشان از دست آمد که با توجه به دستهبه   ۰/ ۳۹معادل    GOFبدست آمده است و با توجه به فرمول مقدار معیار    ۰/ ۵۲برابر  
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مدل کلی را با توانمندی تأیید کرده و اجازه ورود به بخش بررسی فرضیات صادر   GOFبرازش مدل کلی تحقیق است. معیار بالای  

شود. استفاده می  GOF  اریکند از معرا کنترل می  یگیری و ساختارکه هر دو بخش مدل اندازه  یبرازش مدل کل  یبررس  یبراگردد.  می

𝐶𝑜𝑚𝑚𝑢𝑛𝑎𝑙𝑖𝑡𝑖𝑒𝑠̅̅  ب ی ضرا  منظور  نیبد ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ دست  هر دو مورد به  نیانگیاز آن که مشود. پسمی   میجمع و بر تعداد تقس  گریکدیبا    𝑅2̅̅̅̅  و  ̅

از رابطه ز با استفاده  کل  ر،یآمد  مدل   یگردد. براساس فرمول محاسبه برازش کلمحاسبه می  GOF  اریمدل تحت عنوان مع  یبزارش 

۳۹ /۰=GOF است برخوردار اسبی من ت یبه دست آمده است که از مقبول . 

 نتایج سنجش فرضیه های فرعی به شرح زیر است: 

 هاي فرعی. نتایج تحلیل فرضیه 10جدول 

 نتیجه  ( tعدد معناداری )آماره  ضریب مسیر  مسیر غیرمستقیم و مستقیم  فرضیه 

 دییتأ 06/14 50/0 شادنفروید <-فضای مجازی   <-غیرمستقیم: احساسات  فرعی اول

 تأیید 64/46 76/0 شادنفروید   <-مستقیم: احساسات فرعی دوم 

 تأیید 70/57 80/0 فضای مجازی   <-مستقیم: احساسات فرعی سوم 

 تأیید 86/14 62/0 شادنفروید  <-مستقیم: فضای مجازی  فرعی چهارم 

؛  ۱۴/ ۰۶ترتیب برابر با  ها بهمحاسبه شده در تمامی فرضیه  tکه مقادیر آماره  شود؛ ازآنجاییاین نتایج حاصل می  ۱۰از مندرجات جدول  

بر ؛ تأثیر احساسات  ۰/ ۵۰میانجی فضای مجازی با ضریب مسیر  نقش  ترتیب تأثیر  هستند، به  ۱/ ۹۶بیشتر از    ۱۴/ ۸۹و    ۵۷/ ۷۰؛  ۴۶/ ۶۴

؛ تأثیر فضای مجازی بر شادنفروید ضریب ۰/ ۸۰  ریمس  ب ی با ضراحساسات بر فضای مجازی    ریتأث؛  ۰/ ۷۶مسیر  شادنفروید با ضریب  

 شوند.های فرعی پژوهش تأیید میبنابراین فرضیهدرصد معنادار است  ۹۵و با احتمال  ۰/ ۳۷مسیر 

 بحث  •

آموزان دوره دوم  سطح شادنفروید در میان دانش نتایج پژوهش حاضر نشان داد که احساسات گسسته، استفاده از فضای مجازی و  

بر این، روابط مستقیم و معنادار میان احساسات و شادنفروید، احساسات و  شهر همدان در سطح نسبتاً بالا قرار دارند. افزون  متوسطه

تباط میان احساسات و شادنفروید استفاده از فضای مجازی، و نیز فضای مجازی و شادنفروید تأیید گردید. همچنین، نتایج نقش را در ار

 . تواند اثر احساسات را بر شادنفروید تقویت کندنشان داد؛ به این معنا که فضای مجازی می

آن  (۲۰۰۸)و کراوت و همکاران (۲۰۲۲)  های این پژوهش با نتایج شمش و هیمنیافته نیز به نقش تسهیلهمسو است؛    کننده ها 

منف احساسات  ابراز  در  مجازی  کردهفضای  اشاره  ناهنجار  رفتارهای  و  هم ی  همچنین،  زیلمناند.  پژوهش  با  و  ۲۰۰۰)راستا   واتانابه( 

تواند بروز شادنفروید را  ویژه محتوای مبتنی بر تمسخر و رقابت، می، این مطالعه نشان داد که مصرف زیاد محتوای آنلاین، به(۲۰۱۸)

 . افزایش دهد

نتایدر عین حال، یافته های تواند در محیطاند که همدلی می تفاوت دارد؛ آنان تأکید کرده (۲۰۱۰)ج هس و فیشباک ها تا حدی با 

کند که از نظر هیجانی آنلاین کاهش یابد، اما در این پژوهش مشخص شد که این کاهش همدلی، بیشتر در میان نوجوانانی بروز می

 . آموزان ایرانی( است دانش)مورد مطالعه  فرهنگی جامعههای سنی و پذیرترند. این تفاوت احتمالاً ناشی از ویژگیتحریک

شناختی  ویژه احساسات منفی مانند حسادت، خصومت و احساس برتری، بستر رواندهد که احساسات گسسته، بهنتایج نشان می

کند ( مطابقت دارد که بیان می۲۰۰۷احساسات ثانویه )اسمیت و کیم،    این یافته با نظریه.  کنندلازم برای بروز شادنفروید را فراهم می

 .آیدهای شناختی پیچیده پدید می شادنفروید از ترکیب احساسات اولیه و پردازش

تواننااد تعاماال میااان هااای ارتباااطی جدیااد میدهااد کااه فناوریعنوان میااانجی نشااان میاز سوی دیگر، نقش فضااای مجااازی بااه

(، فضااای ۲۰۱۱گری اجتماااعی آنلایاان )والکنبااورگ و پتاار، میااانجی ریااههااا و رفتااار اجتماااعی را تقویاات کننااد. از منظاار نظهیجان

شااود. هااای منفاای میمجااازی بااا فااراهم کااردن شاارایطی باارای ناشناساای و خودافشاااگری، باعااث کاااهش موانااع ابااراز هیجان

اده کننااد، کااه در هیجااانی اسااتف  تری دارنااد، احتمااال بیشااتری دارد از ایاان فضااا باارای تخلیااهبنابراین، افرادی کااه احساسااات قااوی

 .مواردی ممکن است به شادنفروید منجر شود
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 گیري نتیجه •
ای معنادار و پویا دارند.  پژوهش حاضر نشان داد که احساسات گسسته، استفاده از فضای مجازی و شادنفروید با یکدیگر رابطه

تواند تأثیر احساسات را بر بروز این رفتار کند و میطور خاص، فضای مجازی نقش میانجی میان احساسات و شادنفروید ایفا میبه

 .  تشدید نماید. همچنین مشخص شد که شدت احساسات در دختران بالاتر، اما میزان شادنفروید در پسران بیشتر است 

.  نیست کند که فهم رفتارهای هیجانی نوجوانان بدون در نظر گرفتن بستر فضای مجازی ممکن  طور کلی، نتایج این مطالعه تأکید میبه

ای چون شادنفروید است. پیام های ثانویهدهی و تقویت هیجانتنها عرصه ابراز احساسات، بلکه محیطی برای شکلفضای مجازی نه

های تربیتی نسل نوجوان باشد تا از ناپذیر از آموزشای باید بخش جداییاصلی این پژوهش آن است که مدیریت هیجان و سواد رسانه

 .  و رفتارهای مخرب در فضای دیجیتال پیشگیری شود بروز احساسات منفی

ها  نخست، یافته.  تربیتی داشته باشد  گذاران حوزهتواند پیامدهای مهمی برای نظام آموزش و پرورش و سیاست نتایج این پژوهش می

آمیز واکنش سبت به محتوای تحریکآموزان باید بیاموزند چگونه نکند؛ دانشای و تنظیم هیجان را برجسته میاهمیت آموزش سواد رسانه

مدیریت احساسات، تقویت همدلی و رفتار اخلاقی در   هایی در زمینهتوانند با ایجاد برنامهدوم، مدارس می.  تری نشان دهندسنجیده

دمند است؛ چرا که  شناسان تربیتی نیز سو ها برای مشاوران و روانسوم، یافته  .فضای مجازی، از بروز احساساتی چون شادنفروید بکاهند

 .تواند در طراحی مداخلات پیشگیرانه مؤثر باشدمیان احساسات، فضای مجازی و رفتارهای اجتماعی می شناخت رابطه

آوری شد؛ ای محدود در شهر همدان جمعها از نمونهداده:  با وجود دستاوردهای علمی، این پژوهش دارای چند محدودیت است 

های خودگزارشی بود که ممکن است ها پرسشنامهابزار گردآوری داده؛  سایر مناطق باید با احتیاط صورت گیردبنابراین تعمیم نتایج به  

 .شود علی میان متغیرها می  همچنین، طبیعت مقطعی تحقیق مانع از استنتاج رابطه؛  گویی اجتماعی قرار گرفته باشدتحت تأثیر تمایل پاسخ

ی نوجوانان از احساس شادنفروید  ی زیستهی عمیق، تجربههای کیفی و مصاحبهاستفاده از روشبا  :  های آتیشود پژوهشپیشنهاد می

  تر گردد؛ های اجتماعی روشنتر فرهنگی انجام شوند تا تأثیر تفاوتتر و متنوعهای بزرگدر نمونه  در فضای مجازی را بررسی کنند؛

همدلی، خودنظم  محتوایمتغیرهایی چون  نوع  و  هیجانی  مدل  دهی  در  را  درک جامعمصرفی  تا  کنند  وارد  آینده  پدیدههای  از   تری 

 .دست آیدشادنفروید به
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