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کلامی با خوانندگان
را در دست دارید. مجله اي با چاپ متنوع ترین مقالات » مجله روانشناسی«شصت و نهمین شماره 

رعایت قواعد، بیش از ید به قدر حوزه روانشناسی و شاخه هاي وابسته به آن. هجده سال انتشار مرتب و م
 ی.حد امکان با توجه به کاستی هاي اغلب مقالات ارسال

لف یا ؤم 551مقاله از  417در این شصت و نه شماره، مجموعه شماره هاي این مجله، در بردارنده 
صفحه است که با توجه به قرار داشتن بر روي سایت در دسترس مخاطبان،  7660لفین در بیش از ؤم

تحقیقات  ۀجهت دانشجویان و محققینی است که در پژوهش هاي خود نیاز به پیشین رگستگنجینه اي 
ین کلید واژه هاي مقالات را در اختیار علاقمندان چنانجام شده در ایران و جهان دارند. سایت مجله هم

زمان کمتري امکان یافتن مقالات مورد نیاز خود را داشته باشند.  ةقرار داده است تا در محدود
سفانه عدم رعایت أمقاله نشد. مت 26مجله با وجود تلاش در سال هفدهم موفق به چاپ بیشتر از 

ما را با  ،صفحه تایپ شده براساس فرمت صفحه بندي مجله 16تا  14قف س ارسال کنندگان مقالات به
لفین به کاهش ؤلف یا مؤطوریکه که در صورت مقاومت مه مشکلات عدیده روبرو می سازد. ب

مقاله اي را که تمام مراحل داوري و رفع اشکال و تایپ نهایی را گذرانده       فحات مجبور می شویم ص
است از مدار چاپ خارج سازیم. برخی از دوستان فکر می کنند اگر با قلم بسیار ریز، سطرهاي طولانی 

 ایت کرده اند در صورتیصفحه تنظیم نمایند، قاعده مجله را رع 16یا  15مقاله شان را در  ،و صفحات پر
صفحه هم می رسد. این یعنی محروم کردن مقالات در  28که در موقع حروفچینی اغلب این مقالات به 

انتظار چاپ که جهت برخی از اساتید ضروري است. ارسال مقالات جهت مجلات دیگر و اعلام 
ی از اساتید قدیمی که سفانه بعضأتمانصراف در انتهاي کار داوري یک فعل اخلاقی مذموم است که 
مقالاتشان هم در مجله چاپ شده از همکاران مقاله انصرافی هستند. 

Jمقالات خود را از طریق اما شما عزیزان  o u r n a l @ i r a n a p s y . i r انتظار نداشته  البتهارسال نمایید و
له تلاش می کند داوران با طمانینه جکسب نمائید، هر چند مآن را چاپ باشید در زمان کوتاهی تاییدیه 

با وجود امکان دریافت  .خارج کند ،جهت سرعت بخشیدن به نتایج داوري ،زیاد را از مدار داوري خود
ترجیح می دهیم دریافت کننده مقالات شما  »13185  – 619تهران: صندوق پستی «مقالات شما از طریق 

. باشیم الکترونیکاز طریق 

مدیر مسئول
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   حافظه کاری و هوش سیال ةمکانیسم زیربنایي رابط
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 چکيده  
ٞذف پظٚٞؾ حاهش ؿٙاػا٣٤ ٔىا٥٘ؼٓ ص٤شتٙا٣٤ 
ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ دس وٛدواٖ تٛدٜ 

 356ا٢ تٝ حدٓ اػت. تذ٤ٗ ِٔٙٛس ٕ٘ٛٝ٘
 12ٚ  8آٔٛصاٖ پؼش(اص دا٘ؾ 172دختش ٚ 184٘فش)

ٝ٘ٛ -ػاِٝ ٔذاسع اتتذا٣٤ ؿٟش تٟشاٖ تٝ سٚؽ ٕ٘
ا٢ ا٘تخاب ؿذ٘ذ. تشا٢ ٥ٌش٢ تلادف٣ ٔشحّٝ

ٔذت تىا٥ِف فشاخٙا٢ ػٙدؾ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ
ٔؼتم٥ٓ آذاد، فشاخٙا٢ ٔؼتم٥ٓ حشٚف ٚ حافِٝ 

واساد؛ تشا٢ ػٙدؾ تٛخٝ اخشا٣٤ د٤ذاس٢ و٥ٓ
ٞا٢ تٙذ٢ واستٚج، دػتٝتىا٥ِف اػتش

سد؛ تشا٢ ػٙدؾ  س٤ٚ٢ؼىا٘ؼ٥ٗ ٚ تى٥ّف ٍٟ٘ذا
حافِٝ واس٢ تىا٥ِف فشاخٙا٢ ٚاسٚٝ٘ آذاد، 
فشاخٙا٢ ٚاسٚ٘ٝ حشٚف ٚ فشاخٙا٢ ؿٕاسؽ ٚ 
تشا٢ ػٙدؾ ٞٛؽ ػ٥اَ آصٖٔٛ ٞٛؽ ػ٥اَ وتُ 
تٝ كٛست ا٘فشاد٢ اخشا ٌشد٤ذ. ٘تا٤ح ٘ـاٖ داد 

اص حافِٝ ٔا٘ذٜ ٣ٙٔ٤ آٖ تخؾ حافِٝ واس٢ تال٣
ٔذت ٚ ٤ا تٛخٝ واس٢ وٝ تٛػ٥ّٝ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ؿٛد تا ٞٛؽ ػ٥اَ ساتٌٝ ٔٔٙاداس اخشا٣٤ تث٥٥ٗ ٣ٕ٘
داسد تش ا٤ٗ اػاع ٘ت٥دٝ ٌشفتٝ ؿذ ٘ٝ ا٘ذٚصؽ 

ٔذت ٚ ٘ٝ تٛخٝ اخشا٣٤ تٝ تٟٙا٣٤ ٔىا٥٘ؼٓ وٛتاٜ
ص٤شتٙا٣٤ ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ ٥٘ؼتٙذ. 

ٞؾ تشا٢ استما٢ ٞٛؽ ٞا٢ ا٤ٗ پظٚٔثت٣ٙ تش ٤افتٝ
    تٛاٖ ٞٓ دس ا٘ذٚصؽ ػ٥اَ دس وٛدواٖ ٣ٔ

ٔذت ٚ ٞٓ دس تٛخٝ اخشا٣٤ آٟ٘ا ٔذاخّٝ وٛتاٜ
 ا٘داْ داد. 

 

Abstract 

The present study investigates how working 

memory and fluid intelligence are related in 8 - 12 

years old. children  A total of 356 children recruited 

from primary schools in Tehran were tested. Fluid 

intelligence was assessed by the Cattell Culture Fair 

Intelligence Test. Digit Span, Letter Span and the Kim 

Karad Visual Memory Tests were used for measuring 

short term storage. Working memory was measured by 

Backward Digit Span, Backward Letter Span and 

Counting Span. Finally, the Stroop Task and the keep 

Track task measured executive function. Findings 

suggest that in children neither short term storage nor 

executive attention are the only source of link between 

working memory and fluid intelligence, but, both of 

them have a fundamental role. Based on results of this 

study, to improve performance in fluid intelligence 

task, interventions can focus on short term storage and 

executive attention. 

حافِٝ واس٢، ٞٛؽ ػ٥اَ، ا٘ذٚصؽ  :هاکليد واشه
 ٔذت، تٛخٝ اخشا٣٤وٛتاٜ

Keywords; working memory, fluid intelligence, short 

term storage, executive attention 
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 مقدمه 

"ٞٛؽ ػ٥اَ" 
دٞتذ  ٤ه تٛا٘ا٣٤ ؿٙاخت٣ پ٥چ٥ذٜ اػتت وتٝ تتٝ افتشاد اختاصٜ ٔت٣       1

ٞا ٤ا ٔؼائُ خذ٤ذ ٌٔٙثك ػاص٘ذ)اٍُ٘ د اتشٚ، وا٢ٛ٘ ٚ وتشوتَٛ،  تفىشؿاٖ سا تا ٔٛل٥ٔت

(٘خؼت٥ٗ تاس ا٤ٗ ٔفْٟٛ سا ٚاسد ادت٥ات سٚا٘ـٙاػ٣ ٕ٘ٛد ٚ آٖ سا فٟٓ 1941وتُ)(. 2010

پ٥چ٥ذ٣ٌ سٚاتي ٚ ُٕٓ تش اػاع ا٤ٗ فٟٓ دس ؿشا٣ٌ٤ وٝ فشد تشا٢ پاػخ٣٤ٍٛ تٝ چ٥ٙٗ 

ا٢ اص لثُ اًلآات٣ دس حافِٝ رخ٥شٜ ٘ىشدٜ تاؿذ، تٔش٤ف وشدٜ اػت. ٔٛهٛٓات پ٥چ٥ذٜ

ػتذلاَ دس ؿشا٤ي خذ٤ذ اػت ٚ دس ٔماتُ ّٕٓىشد تٝ ٓثاست د٤ٍش ٞٛؽ ػ٥اَ تٛا٘ا٣٤ ا

ٚ  ٔٔتٟتذ٢ ؿتذٜ)ٞٛؽ ٔتثّتٛس(لشاس داسد)  ٞا٢ لثلاً ٤ادٌشفتٝٔثت٣ٙ تش فشا٤ٙذٞا ٤ا ٟٔاست

(. ؿتٛاٞذ)وا٢ٛ٘، وتٛٚاٖ، تا٘ت٥ٙتً، تش٥٤ِٛتت ٚ     2005ٞا٤ٚؼتٖٛ ٚ ِٟتٛ، ،1382ا٢ ، اطٜ

؛ وا٘تٝ ٚ ٕٞىتاساٖ،   2005؛ واِْٛ، فّٛسع ٔٙذٚصا، و٤ٛشٌٚا ٚ پش٤تٛادٚ،  ٥ٔ2002ٙىٛف، 

؛ اٚ٘ثتٛٚس،،  2005؛ اٚتشٚس، ؿِٛض،  ٤ّّٟٚتٓ ٚ ػتاب،   2005؛ وٛٚاٖ ٚ ٕٞىاساٖ، 2004

وٙٙذٜ ت٣ٙ٥ل٤ٛتش٤ٗ پ٥ؾ 1دٞذ حافِٝ واس٢(٘ـاٖ 2009٣ٔسد٤ه، ٥ٞتض، تشاد٢ٚ ٚ اٍُ٘، 

(ا٤تٗ دٚ سا  2006ٞٛؽ ػ٥اَ اػت تا خا٣٤ وٝ تشخ٣ اص پظٚٞـٍشاٖ)تٝ ًٛس ٔثاَ تّتش،  

ا٘تذ. حافِتٝ وتاس٢    ٔٛسد تٛخٝ لشاس دادٜ« 2ؿٙاخت ػ٥اَ»احذ ٚ تحت ٓٙٛاٖ ا٢ ٚػاصٜ

وتٝ اًلآتات سا   دلاِت تش ٤ه ِ٘اْ ؿٙاخت٣ داسا٢ ُشف٥ت ٔحتذٚد داسد وتٝ دس حتا٣ِ   

-وٙذ تٝ ًٛس ٕٞضٔاٖ ٕٞاٖ اًلآات ٚ ٤ا اًلآات اهاف٣ سا دػتىاس٢ ٔت٣ ٣ٔا٘ذٚصؽ

 (.2011وٙذ)ٞٛسً٘ٛ٘، تشٚ٘ش، س٤ٚتش ٚ ٔاست٥ٗ، 

٤ه ِٔٛفٝ  "اخشا٣٤ ٔشوض٢"دا٘ذ: ِٔٛفٝ ٣ٔ 4حافِٝ واس٢ سا ٔـتُٕ تش (2010تذ٣ِ) 

-واستشد داسد ٚ دس٥ٌش دسٌؼتشٜ ،و٣ّ اػت وٝ دس تخل٥ق ٔٙاتْ تٛخ٣ٟ ١ِ٘است٣ ح٥ٌ

ٞتا٢ چٙذٌا٘تٝ   ا٢ اص واسوشدٞا٢ ت٣ٕ٥ِٙ اص خّٕٝ ٕٞا٣ٍٙٞ ؿٙاخت٣ دس ا٘داْ فٔا٥ِتت 

ٞا٢ حافِٝ واس٢ ٚ ٥٘ض تاص٤ات٣ اًلآتات  تخؾٕٞضٔاٖ، اختلاف دادٖ ٔٙاتْ تٝ د٤ٍش 

اص حافِٝ تّٙذٔذت، اػت. دس ا٢ٍِٛ تذ٣ِ، ا٘ذٚصؽ ٔٛلت٣ اًلآات تٛػت٥ّٝ دٚ ا٘ثتاسٜ   

ؿٙاخت٣ وٝ ا٘ذٚصؽ ٔٛلت٣ اًلآات ولا٣ٔ ؿٛد: ٤ى٣ حّمٝ ٚاجح٥ٌٝ خاف ا٘داْ ٣ٔ

٢ سا تش ٟٓذٜ داسد ٚ د٤ٍش٢ ِتٛ  د٤تذاس٢ فوتا٣٤ وتٝ ٔؼتگَٛ ٍٟ٘تذاس٢ ٚ دػتتىاس       

٥ُٚفٝ  ٞا٢ د٤ذاس٢ فوا٣٤ اػت. چٟاس٥ٔٗ ِٔٛفٝ ٥٘ض ٥ٔا٥ٍ٘ش س٤ٚذاد٢ اػت وٝتاصٕ٘ائ٣

ٞا٢ حافِٝ ٚ اتٔاد اًلآات٣ تٝ لٌٔات ٤ىپاسچتٝ سا تتش ٟٓتذٜ داسد.     ػ٥ؼتٓتثذ٤ُ خشدٜ
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واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ آ٘چتٝ تتاوٖٙٛ تتذٖٚ پاػت       ١سغٓ تا٥٤ذ ساتٌٝ ل٢ٛ ت٥ٗ حاف٣ِّٓ

اػتت. تتٝ ٓثتاست     ١ت چشا٣٤ ٚ ٔىا٥٘ؼٓ ص٤شتٙا٣٤ ا٤ٗ ساتٌت ٔا٘ذٜ اػٔٛسد تٛافك، تال٣

ٞٛؽ "وٙٙذٜ اك٣ّ ساتٌٝ حافِٝ واس٢ تا د٤ٍش وذاْ ِٔٛفٝ ٤ا واسوشد حافِٝ واس٢ تث٥٥ٗ
اػت. ؿٙاػا٣٤ ا٤ٗ ٔٛهّٛ دس ًشاح٣ ٔذاخلات٣ وٝ تا ٞذف استمتا٢ ٞتٛؽ ٚ    "ػ٥اَ

 ٥ٌشد حائض ا٥ٕٞت فشاٚاٖ اػت.    پ٥ـشفت تحل٣ّ٥ ا٘داْ ٣ٔ

وتاسوشد تتٛخ٣ٟ اخشا٤ت٣    "وٙٙذٜ ٔىا٥٘ؼتٓ ص٤شتٙتا٣٤ ا٤تٗ ساتٌتٝ،    ى٣ اص ٓٛأُ تث٤ٗ٥٥

٤ٌٛٙذ. تٛخٝ اخشا٣٤ دلاِت تش تٛا٘ا٣٤ ٔتا دس  ٣ٔ 3اػت وٝ تٝ آٖ تٛخٝ اخشا٣٤ "ٔشوض٢

ٞا٤ٕاٖ تت٤ٛظٜ دس ٔٛل٥ٔتت تٔتاسم ٚ تتذاخُ     ٞا ٚ پاػ دسآٚسدٖ افىاس، ٥ٞداٖتٝ ِ٘ٓ

(٥٘تض ا٤تٗ ٔفٟتْٛ سا تٛا٘تا٣٤     1999اٍُ٘ ٚ ٕٞىتاساٖ)  (.2012داسد)سٚدا، چىا ٚ وٕث٥تا، 

 ا٘ذ. ٞا٢ ر٣ٙٞ دس ٚه٥ٔت ٘ؼثتاً فٔاَ تٔش٤ف وشدٜتاصٕ٘ا٣٤  حفَ

-٤ٚظٌت٣  (ٔٔتمذ اػت تٛا٘ا٣٤ تٕشوض ُشف٥ت تٛخ٣ٟ دس دػتشع ٤ىت٣ اص 2002تذ٣ِ)

ٞا٢ ٟٔٓ ِٔٛفٝ اخشا٣٤ ٔشوض٢ حافِٝ واس٢ اػت ٚ ا٘داْ تىا٥ِف پ٥چ٥ذٜ ؿتٙاخت٣ تتا   

سػذ فشا٤ٙذٞا٢ تٛخٝ اخشا٣٤ ح٥ٌٝ ص٤اد٢ تٝ ا٤ٗ تٛا٘ا٣٤ تؼت٣ٍ داسد. تٝ ِ٘ش ٣ٔحذٚد 

تش اص آػتا٘ٝ آٌا٣ٞ ٞـ٥اسا٘ٝ لشاس داس٘تذ ٚ ٥٘تض   ػاص٢ اًلآات٣ وٝ پا٥٤ٗو٣ّ، تشا٢ فٔاَ

ا٘ذ ٚ ٤ا خاسج اص تٕشوض آٌاٞا٘ٝ لتشاس  تشا٢ تاص٤ات٣ اًلآات٣ وٝ ٔذت ص٤اد٢ فٔاَ ٘ثٛدٜ

. ا٤ٗ فشا٤ٙذٞا٢ اخشا٣٤ ٍٞٙتا٣ٔ وتٝ سٔضٌتزاس٢ ٓتاد٢ أىا٘پتز٤ش      داس٘ذ، دس٥ٌش ؿٛ٘ذ

تٛا٘ٙتذ  ٔت٣  )ٔا٘ٙذ ٔٛاخٟٝ تا ٔٛاد تلش٢ فوتا٣٤ خذ٤تذ(   ٞا٢ ٤ٚظ٥ٜ٘ؼت ٚ ٤ا دس تافت

ٞتا٢ فشاخٛا٘تذٜ   ٞا٢ ٘أشتٛى ٚ ٤تا پاػت   ٔف٥ذ ٚالْ ؿٛ٘ذ ٚ اص ًش٤ك تاصداس٢ تاصٕ٘ائ٣

ٟثٛد تخـتٙذ ٚ ٔٙدتش تتٝ ّٕٓىتشد     ؿذٜ اص ٔح٥ي، واسوشدٞا٢ اخشا٣٤ حافِٝ واس٢ سا ت

 ٞا٢ ٞٛؽ ػ٥اَ ؿٛ٘ذ. تٟتش افشاد دس آصٖٔٛ

 واس٢ ختٛد  ١ٞا٢ ا٢ٍِٛ حافِ(٥٘ض تٛخٝ اخشا٣٤ سا ٤ى٣ اص ِٔٛف2004ٝاٍُ٘ ٚ وا٘ٝ)

 ٞا ٚ د٥٘ا٢دا٘ٙذ ٚ ٔٔتمذ ٞؼتٙذ تؼ٥اس٢ اص آ٘چٝ وٝ ٔا ٥٘اص تٝ دا٘ؼتٗ آٟ٘ا دس ٔٛل٥ٔت٣ٔ

ؿٛ٘ذ. ا٤ٗ تاص٤ات٣ دس ؿشا٤ي ص حافِٝ تّٙذٔذت حاكُ ٣ٔخذ٤ذ داس٤ٓ ٔثت٣ٙ تش تاص٤ات٣ ا

ؿٛ٘ذ. تا ا٤ٗ ٞا فشاخٛا٘ذٜ ٥ٌ٣ٔشد ٚ تٟٙا تٛػ٥ّٝ ٘ـإَ٘ٝٔٔٛ تٝ ؿىُ خٛدواس ا٘داْ ٣ٔ

تٛا٘ذ ٔٙدتش  حاَ دس ؿشا٤ي ٚ ٤ا ٔٛاخٟٝ تا تىا٥ِف خذ٤ذ، تاص٤ات٣ خٛدواس اًلآات ٣ٔ

ػ  تٝ ًٛس خٛدواس فشاخٛا٘تذٜ ؿتذٜ ٚ   تٝ پاػ  غّي ٤ا ٘أٙاػة ؿٛد. اص ا٤ٗ سٚ ت٥ٗ پا
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آ٤ذ. ا٤ٗ تٔاسم تا٤تذ تتٝ ػتشٓت    دادٖ پاػ  ٔٙاػة تٔاسم تٛخٛد ٣ٔتٕا٤ُ تٝ ٘ـاٖ

داؿتٗ اًلآات ٔشتٛى تٝ تى٥ّف خذ٤تذ ٚ  ٍ٘ٝحُ ؿٛد ٚ ٔا تشا٢ حُ آٖ ٥٘اصٔٙذ فٔاَ

 تاصداس٢ اًلآات ٘أشتٛى ٞؼت٥ٓ. 

سا٢ ُشف٥تت حافِتٝ وتاس٢ تتالا، دس     دس ٔدّٕٛ ٚ تش اػاع ا٤ٗ دٚ د٤ذٌاٜ، افشاد دا

داؿتٗ اًلآات ٔشتٛى تٝ ٞتذف تٟتتش اص افتشاد    وٙتشَ وشدٖ تٛخٝ خٛد تشا٢ فٔاَ ٍ٘ٝ

وٙٙذ. ا٤ٗ أش ت٤ٛظٜ دس ؿشا٤ي تذاخُ تتالا ٤تا   داسا٢ ُشف٥ت حافِٝ واس٢ پا٥٤ٗ ُٕٓ ٣ٔ

٥ض فشد آٔوٙذ ٚ ٔٙدش تٝ ّٕٓىشد ٔٛفم٥تٚسٚد اًلآات ٘أشتٛى ا٥ٕٞت ت٥ـتش٢ پ٥ذا ٣ٔ

 (.2007ؿٛد)وا٘ٝ ٚ ٕٞىاساٖ، ٞا٢ اػتذلاَ ػ٥اَ ٣ٔدس ٔٛل٥ٔت

ٞتا٢  ٘مؾ ص٤شتٙا٣٤ تٛخٝ اخشا٣٤ دس ساتٌٝ ت٥ٗ حافِٝ واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ دس پظٚٞؾ

( 2004(ٚ وا٘تٝ ٚ ٕٞىتاساٖ)  2002(،وا٢ٛ٘ ٚ ٕٞىاساٖ)2009ا٘ثٛٚس،، اػپ٥ّشص ٚ تش٤ٛس)

دٞتذ وتاسوشد   ٛاٞذ پظٚٞـ٣ ٘ـاٖ ٣ٔٔٛسد تا٥٤ذ لشاس ٌشفتٝ اػت. تا ا٤ٗ حاَ تشخ٣ ؿ

وٙٙذٜ كشف ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٚ ٞتٛؽ ػت٥اَ   تٛا٘ذ ت٥٥ٔٗتٛخ٣ٟ اخشا٣٤ ٔشوض٢ ٣ٕ٘

وٙٙذٜ ٟٔٓ حافِتٝ وتاس٢ ٞؼتتٙذ ٚ ٘متؾ     ٞا٢ ٔثت٣ٙ تش حافِٝ ت٥٥ٔٗتاؿذ تّىٝ تٛا٘ا٣٤

واس٢ تشا٢ ٞتٛؽ ػت٥اَ داس٘تذ. ٤ىت٣ اص ا٤تٗ      وٙٙذ٣ٌ حافِٝت٣ٕٟٔ٣ٙ٥ دس لذست پ٥ؾ

تٛا٘ذ ٕٞضٔاٖ ٍ٘تٝ  ٞا٣٤ اػت وٝ ٣ٔٔذت ٤ا تٔذاد ٔادٜٞا ُشف٥ت ا٘ذٚصؽ وٛتاٜا٣٤تٛا٘

داؿتٝ ؿٛ٘ذ ٤ا دس دػتشع تاؿٙذ. ا٤ٗ أش تذ٤ٗ ٔٔٙا اػت وٝ تا٤ذ ٔتٙاػة تا پ٥چ٥تذ٣ٌ  

ٔؼاِٝ ُشف٥ت ا٘ذٚصؿ٣ ٚختٛد داؿتتٝ تاؿتذ تتا پتشداصؽ ٔٙاػتة آٖ ٔؼتاِٝ كتٛست         

٣ ٔتداٚص اص ُشف٥ت تاؿذ تشا٢ تثتذ٤ُ ٔؼتاِٝ   (. ٍٞٙا٣ٔ وٝ پ٥چ٥ذ٥ٌ1988ٌشد)اػ٤ّٛش، 

ٞا٢ ٔٙاػة تا٤ذ ٥ّٕٓات اهاف٣ ا٘داْ ؿٛد. ا٤ٗ أش ٥٘اصٔٙتذ صٔتاٖ ٚ ُشف٥تت    تٝ تخؾ

 ٤اتذ. پشداصؿ٣ اهاف٣ اػت ٚ احتٕاَ ٔٛفم٥ت واٞؾ ٣ٔ

(ٚ وا٘تٝ ٚ  2002(؛ وتا٢ٛ٘ ٚ ٕٞىتاساٖ)  1999اٍُ٘، تِٛٞٛؼتى٣، لافّت٥ٗ ٚ وتا٢ٛ٘)   

ت٥ٙت٣ وٙٙتذٜ   ٔتذت پت٥ؾ  حافِٝ واس٢ ٚ ٘تٝ حافِتٝ وٛتتاٜ    (دس٤افتٙذ و2004ٕٝٞىاساٖ)

ٞا٢ آٟ٘تا دس لاِتة اٍِت٢ٛ ٔت ٥تش     ٞا٢ فشد٢ دس ٞٛؽ ٞؼتٙذ أا ٍٞٙا٥ٔىٝ دادٜتفاٚت

ٔىٖٙٛ ٔٛسد تشسػ٣ دٚتاسٜ لشاس ٌشفتٙذ ٘تا٤ح ٘ـاٖ داد ٍٞٙا٣ٔ وتٝ ٚاس٤تا٘غ ٔـتتشن    

ٔذت تٟتش اص حافِٝ ٔذت اص تح٥ُّ خاسج ؿٛد حافِٝ وٛتاٜحافِٝ واس٢ ٚ حافِٝ وٛتاٜ

 وٙٙذٜ ٞٛؽ ػ٥اَ اػت. ت٣ٙ٥واس٢ پ٥ؾ
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ٔتذت دس ساتٌتٝ تت٥ٗ حافِتٝ     ٌٔأِات فٛق ٚ تا٥٤ذ ٘مؾ ص٤شتٙا٣٤ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ پظٚٞـٍشاٖ سا تٝ ػٕت تشسػ٣ ٕٞضٔاٖ ٘متؾ تٛختٝ اخشا٤ت٣ ٚ    

. واِْٛ، ٔذت تشدٜ اػت. دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ ٌٔأِات و٣ٕ ٔـاٞذٜ ؿذٜ اػتا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

آٔٛص دا٘ؾ 111(دس ٌٔأِٝ خٛد وٝ تش س٢ٚ 2008آتاد، وٛسٌٚا، ؿ٥ٝ ٚ فّٛسع ٔٙذٚصا)

دت٥شػتا٣٘ ٚ دا٘ـد٢ٛ واِح ا٘داْ داد٘ذ تٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ سػ٥ذ٘ذ ٍٞٙتا٣ٔ وتٝ ٚاس٤تا٘غ    

ٔذت ٚ تٛخٝ اخشا٣٤ اص ٚاس٤ا٘غ تٛخٝ اخشا٤ت٣ حتزف ؿتٛد    ٔـتشن ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ت٣ٙ٥ وٙذ تٙاتشا٤ٗ آٟ٘تا  تٛا٘ذ حافِٝ واس٢ سا پ٥ؾذٜ ٣ٕ٘ٔا٘ٚاس٤ا٘غ تٛخٝ اخشا٣٤ تال٣

تٛا٘ذ ٘مؾ ص٤شتٙا٣٤ دس ساتٌٝ ت٥ٗ حافِتٝ وتاس٢ ٚ   ٘ت٥دٝ ٌشفتٙذ وٝ تٛخٝ اخشا٣٤ ٣ٕ٘

ٔتذت  وٙتذ ا٘تذٚصؽ وٛتتاٜ   س٤ض٢ ٣ٔٞٛؽ ػ٥اَ داؿتٝ تاؿذ ٚ آ٘چٝ ا٤ٗ ساتٌٝ سا پا٤ٝ

 اػت. 

٘داْ ؿذٜ اػتت دس حا٥ِىتٝ تت٥ٗ    ٕٓذٜ ٌٔأِات دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ دس ٔٛسد تضسٌؼالاٖ ا

ٞا٢ ػاختاس٢ ٚخٛد داؿتٝ تاؿذ حافِٝ واس٢ وٛدواٖ ٚ تضسٌؼالاٖ ٕٔىٗ اػت تفاٚت

تٛا٘ذ تش چ٣ٍٍ٘ٛ اثشٌزاس٢ حافِٝ واس٢ تش ا٘دتاْ تىتا٥ِف ؿتٙاخت٣    ٚ ا٤ٗ تفاٚت ٣ٔ

ٔذت ٚ تٛخٝ اخشا٤ت٣ دس وٛدوتاٖ   ٔٛثش تاؿذ. تٝ ًٛس ٔثاَ ٔما٤ؼٝ تحَٛ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ٔذت وٛدواٖ دس ٔما٤ؼٝ تا تٛا٘تا٣٤ تٛختٝ اخشا٤ت٣    دٞذ ُشف٥ت ا٘ذٚصؽ وٛتا٣ٜ٘ـاٖ ٔ

 آٟ٘ا ٔحذٚد٤ت ت٥ـتش٢ داسد. دس ا٤ٗ ص٥ٔٙتٝ ٘تتا٤ح ٘ـتاٖ دادٜ اػتت ُشف٥تت ا٘تذٚصؽ      

ػتا٣ٍِ افضا٤ـت٣    11،12ػا٣ٍِ افضا٤ـ٣ ػش٤ْ ٚ ػپغ تتا   8تا  4ٔذت اص حذٚد وٛتاٜ

ٞتا دس ٔتٛسد تحتَٛ تٛختٝ     پظٚٞؾ(؛ دس ٔماتُ 1999تذس٤د٣ خٛاٞذ داؿت)ٌتشوَٛ، 

ػتا٣ٍِ سؿتذ لاتتُ     6تتا   4دٞذ وٝ ا٤ٗ تٛا٘ا٣٤ ؿتٙاخت٣ ًت٣ ػت٥ٙٗ    اخشا٣٤ ٘ـاٖ ٣ٔ

 48تتا   36(تٌٛس٤ىٝ تٛا٘ا٣٤ تتشا٢ تتاصداس٢ تت٥ٗ    2004ٔلاحِٝ داسد)س٤ٛدا ٚ ٕٞىاساٖ، 

(ٚ ٤2003اتذ)خ٤ٛٙض، سٚتثتاست ٚ پٛػتٙش،   دسكذ افضا٤ؾ ٣ٔ 90دسكذ تٝ  22ٔا٣ٍٞ اص 

تا٤ؼت پاػ  غاِة سا ٘اد٤ذٜ ت٥ٍشد ٞا٣٤ وٝ وٛدن ٣ٔػا٣ٍِ دس ٔٛل٥ٔت 4تا  ٥٘2ض ت٥ٗ 

ٚ ٤ه پاػ  ٔتٔاسم سا خا٘ـ٥ٗ ػاصد، افضا٤ؾ ّٕٓىشد لاتُ تٛخٝ ٚخٛد داسد)ٌتشاد٢  

 (.  2000واِتٖٛ، 
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 روش 

 12ٚ  8آٔٛصاٖ دختتش ٚ پؼتش   آٔاس٢ ا٤ٗ پظٚٞؾ ٓثاست اػت اص و٥ّٝ دا٘ؾ ١خأٔ

دس ٔذاسع اتتذا٣٤ ؿٟش تٟشاٖ ٔـ َٛ تٝ تحلت٥ُ   1391-٣92 ػاِٝ وٝ دس ػاَ تحل٥ّ

-ٕ٘ٛ٘ٝ ػاِٝ تٝ سٚؽ 12ٚ  8آٔٛص دا٘ؾ 356ا٢ تٝ حدٓ ٞؼتٙذ وٝ اص ا٤ٗ خأٔٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ا٢ ا٘تخاب ٌشد٤ذ. اتضاسٞا٢ ٔٛسد اػتفادٜ دس ا٤ٗ پظٚٞؾ ٓثاستٙذ ٥ٌش٢ تلادف٣ ٔشحّٝ

  اص:

 ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ ٔذت"تشا٢ ػٙدؾ"
اص ػتٝ تى٥ّتف فشاخٙتا٢ ٔؼتتم٥ٓ آتذاد،       5

  فشاخٙا٢ ٔؼتم٥ٓ حشٚف ٚ حافِٝ د٤ذاس٢ و٥ٓ واساد اػتفادٜ ؿذٜ اػت.

 3تختؾ   7ػتش٢ ٓتذد اػتت وتٝ دس      21؛ ا٤ٗ تى٥ّف ؿتأُ  فشاخٙا٢ ٔؼتم٥ٓ آذاد-

ٚ  8-7-6-5-4-3ا٘ذ. تٔذاد آذاد دس ٞش تخؾ تٝ تشت٥ة ٓثاستٙذ اص وٛؿـ٣ اسائٝ ؿذٜ

ٓتذد؛   3تش دس ػٝ وٛؿؾ اَٚ)تخؾ ٘خؼت(، ٞش ػش٢ ؿتأُ  ت ػادٜٓذد. تٝ ٓثاس 9

ٓذد؛ دس ػٝ وٛؿؾ ػْٛ ٞتش ػتش٢    4دس ػٝ وٛؿؾ دْٚ)تخؾ دْٚ(ٞش ػش٢ ؿأُ 

٤اتذ. سٚؽ اخشا تذ٤ٗ تشت٥ة اػتت وتٝ    ٓذد ٚ تٝ ٥ٕٞٗ تشت٥ة تا آخش ادأٝ ٣ٔ 5ؿأُ 

خٛا٘تذ ٚ  ٚاهح ٣ٔآصٔا٤ـٍش آذاد سا تٝ كٛست ٤ه ٓذد دس ٞش ثا٥٘ٝ تا كذا٢ تّٙذ ٚ 

دٞذ تا آتذاد سا دل٥متاً   وٙٙذٜ فشكت ٣ٔپغ اص اتٕاْ لشائت ٞش ػش٢، دٜ ثا٥٘ٝ تٝ ؿشوت

ؿتٛد وتٝ   تٝ ٕٞاٖ تشت٥ث٣ وٝ ؿ٥ٙذٜ اػت ٤ادآٚس٢ ٚ تىشاس وٙذ. تى٥ّف صٔا٣٘ لٌْ ٔت٣ 

وٙٙذٜ ٘تٛا٘ذ ٞش ػٝ وٛؿؾ ٤ه تخؾ سا تٝ دسػت٣ ٤ادآٚس٢ ٚ تىشاس وٙتذ. ا٤تٗ   ؿشوت

سػذ دس ٌٔأِات تتا ٞتذف   ؿٛد. تٝ ِ٘ش ٣ٌٔزاس٢ ٣ٔؿىُ ٔتفاٚت ٕ٘شٜتى٥ّف تٝ دٚ 

وٙذ تٝ ٓٙٛاٖ وٙٙذٜ تٝ دسػت٣ ٤ادآٚس٢ ٣ٔٞا٣٤ وٝ ؿشوتتح٥ُّ ٌش٣ٞٚ، تٔذاد وٛؿؾ

؛ آِت٢ٚٛ ٚ ٕٞىتاساٖ،   2010اتشٚ، ؿٛد)تٝ ًٛس ٔثاَ اٍُ٘ د٢ٕ٘شٜ فشد دس ِ٘ش ٌشفتٝ ٣ٔ

ٔتذت ٢ٚ خٛاٞتذ تتٛد    ٙا٢ حافِٝ وٛتاٜ(أا دس ػٌح فشد٢، ٕ٘شٜ آصٔٛد٣٘، فشاخ2004

٣ٙٔ٤ تالاتش٤ٗ تٔذاد آذاد٢ وٝ دسػت تىشاس وشدٜ اػت. ٔثلاً اٌش آصٔٛد٣٘ تتٛا٘ذ ٤ىت٣  

ٓذد ٞؼتٙذ سا دسػت تىتشاس وٙتذ أتا ٘تٛا٘تذ تتٝ       4وٝ ؿأُ  6ٚ  5، 4ٞا٢ اص وٛؿؾ

 خٛاٞذ تٛد. دس ا٤ٗ پظٚٞؾ ٕٞؼتٛ تتا   4ٞا٢ تٔذ٢ دسػت پاػ  دٞذ ٕ٘شٜ ٢ٚ تٕش٤ٗ

 ٞا٢ دسػت تٛدٜ اػت. وٙٙذٜ تٔذاد وٛؿؾٞا٢ ٌزؿتٝ اص ٕ٘شٜ ؿشوتپظٚٞؾ
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؛ دس 81/0(، 2004آتثتاس تاصآصٔتا٣٤ ا٤تٗ آصٔتٖٛ دس پتظٚٞؾ، آِت٢ٚٛ ٚ ٕٞىتاساٖ)       

ٌتضاسؽ   84/0(، 2006؛ ٚ دس پظٚٞؾ آ٢ِٛ)81/0(، 2004پظٚٞؾ ٌتشوَٛ ٚ ٕٞىاساٖ)

ا٢ ا٤ٗ اتضاس اػتفادٜ وشد٘ذ ٚ ٘ٝ( اص ٘ؼخٝ سا٤ا2010د٢ اتشٚ ٚ ٕٞىاساٖ)ؿذٜ اػت. اٍُ٘

ٚ دس  91/0، دس وٛدواٖ پا٤ٝ اَٚ 84/0دتؼتا٣٘ ٞا٢ آٖ سا دس وٛدواٖ پ٥ؾآتثاس اسص٤ات٣

ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ. ٞش چٟاس پظٚٞؾ روش ؿتذٜ تتش س٢ٚ وٛدوتاٖ     89/0وٛدواٖ پا٤ٝ دْٚ 

ش ٕ٘ٛ٘ٝ (آٖ سا ت1387ٞا٣٤ تٛدٜ اػت وٝ ٓاتذ٢)ا٘داْ ؿذٜ اػت.  ا٤ٗ اتضاس خضء آصٖٔٛ

ٞا٢ داخ٣ّ تٝ وشّات اػتفادٜ ؿتذٜ  وٛدواٖ ا٤شا٣٘ ٞٙداس وشدٜ اػت ٚ اص آٖ دس پظٚٞؾ

(.  آتثاس تاصآصٔا٣٤ 1388اػت)تٝ ًٛس ٔثاَ ا٣ِٟ، آصادفلا ، فتح٣ آؿت٥ا٣٘ ٚ پٛسحؼ٥ٗ، 

ٌضاسؽ  8/0(، 1388آتاد٢)صادٜ ٚ حؼٗتى٥ّف فشاخٙا٢ ٔؼتم٥ٓ آذاد دس پظٚٞؾ ا٥ٔٗ

ٌٔأِات روش ؿذٜ ا٤ٗ تى٥ّف تشا٢ ػٙدؾ ا٘ذٚصؽ ولا٣ٔ حافِٝ  ؿذٜ اػت. دس ٕٞٝ

 واس٢ ٔٛسد اػتفادٜ لشاس ٌشفتٝ اػت.  

 "؛ٕٞا٘ٙذ تى٥ّف فشاخٙا٢ ٔؼتم٥ٓ آذاد اػتت تتا   "تى٥ّف فشاخٙا٢ ٔؼتم٥ٓ حشٚف

ؿٛد. اػتفادٜ اص حشٚف أىاٖ ٌٔأِٝ ا٤ٗ تفاٚت وٝ تٝ خا٢ ٓذد اص حشٚف اػتفادٜ ٣ٔ

 ػاصد.  ؿٙاخت٣ سا فشاٞٓ ٣ٔاثش ؿثاٞت ٚاج

 "ِٝ٤ه كفحٝ  -1تلش٢ و٥ٓ واساد؛ ا٤ٗ آصٖٔٛ ؿأُ ٔٛاد ص٤ش اػت:  "تى٥ّف حاف

ا٢ وٝ دس ٞش خا٘ٝ تل٤ٛش٢ س٣ٍ٘ ٚخٛد داسد وٝ ٔات٥ٗ تٔوت٣ اص آٟ٘تا   خا٘ٝ 20ٔمٛا٣٤ 

ا٢ خا٤20ٝ٘ه كفحٝ ٔمٛا٣٤  -2ؿٛد. تـاتٟات٣ اص ِحاٍ سً٘، خٟت ٚ ؿىُ د٤ذٜ ٣ٔ

لٌٔٝ ٔمٛا٣٤ وٝ س٢ٚ ٞش ٤ه اص آٟ٘تا ٤ىت٣ اص تلتا٤ٚش كتفحٝ اكت٣ّ       20 -3ػف٥ذ ٚ 

آصٖٔٛ ٚخٛد داسد. سٚؽ اخشا٢ آصٖٔٛ تذ٤ٗ تشت٥ة خٛاٞذ تتٛد وتٝ آصٔا٤ٙتذٜ كتفحٝ     

خا٘تٝ   20ا٤ٗ كفحٝ ٔمتٛا٣٤ تتٝ   »٤ٌٛذدٞذ ٚ ٣ٔاك٣ّ آصٖٔٛ سا خّٛ آصٔٛد٣٘ لشاس ٣ٔ

دل٥مٝ آٖ سا ٍ٘اٜ و٥ٙتذ،   1ت تمؼ٥ٓ ؿذٜ ٚ دس ٞش خا٘ٝ تل٤ٛش٢ ٚخٛد داسد. ؿٕا تٝ ٔذ

ختٛاٞٓ ا٤تٗ   داسْ، آٍ٘اٜ اص ؿٕا ٔت٣ ٔٗ پغ اص ٤ه دل٥مٝ آٖ سا اص خّٛ چـٓ ؿٕا تش٣ٔ

خا٘ٝ داسد، تا ا٤ٗ لٌٔات وٝ آٟ٘ا ٥٘ض ٕٞاٖ تلا٤ٚش كفحٝ اَٚ سا  20كفحٝ ػف٥ذ سا وٝ 

ا دس تش داس٘ذ، ٕٞاٌ٘ٛس وٝ د٤ذ٤ذ تچ٥ٙ٥ذ. ؿٕا تا٤ذ ػ٣ٔ و٥ٙذ ػت٣ٔ و٥ٙتذ تتا كتفحٝ س    

ػپغ ا٤ٗ «. وألاً كح٥ح ٚ لٌٔات سا دس خا٢ خٛد ٚ دس خٟت كح٥ح خٛد لشاس د٥ٞذ

واس ا٘داْ خٛاٞذ ؿذ. دس پا٤اٖ آصٔا٤ـٍش تٔتذاد لٌٔتات دسػتت چ٥تذٜ ؿتذٜ، تٔتذاد       
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ا٘ذ ٚ تٔتذاد لٌٔتات٣ وتٝ دس    لٌٔات٣ وٝ دس خا٢ خٛد ٣ِٚ دس خٟت غّي ٌزاؿتٝ ؿذٜ

ذ وشد. ٕ٘شٜ آصٔٛد٣٘ ٓثتاست خٛاٞتذ تتٛد    ا٘ذ سا ٤ادداؿت خٛاٞخا٢ خٛد لشاس ٍ٘شفتٝ

ا٢ وٝ دس خا٢ ختٛد لتشاس ٌشفتتٝ ِٚت٣     أت٥اص ٚ تشا٢ ٞش لٌٔٝ 1تشا٢ ٞش لٌٔٝ كح٥ح 

أت٥اص. اص ا٤ٗ تى٥ّف ٥٘ض دس ٔٛسد وٛدواٖ ا٤شا٘ت٣ تتٝ وتشّات     5/0خٟت آٖ اؿتثاٜ اػت 

٢ٚ (اص ا٤تٗ تى٥ّتف تتش س   1387)٥ّٓشها٣٤ ٌّٔك، ٔتشاد٢ ٚ فتشصاد  اػتفادٜ ؿذٜ اػت. 

 ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ.  94/0ػاِٝ اػتفادٜ وشد٘ذ ٚ  آتثاس اتضاس سا  12تا  6وٛدواٖ 

 ٞا٢ ٌزؿتٝ، حافِٝ واس٢ تٝ ٓٙٛاٖ ٤ه ػاصٜ وّت٣  ٕٞؼٛ تا پ٥ىشٜ ٚػ٥ْ پظٚٞؾ

-تا اػتفادٜ اص تىا٥ِف٣ وٝ تٝ ًٛس ٕٞضٔاٖ ا٘ذٚصؽ ٚ پشداصؽ اًلآتات سا دس٥ٌتش ٔت٣   

٥ٌتش٢ ٕٞضٔتاٖ ا٘تذٚصؽ    پظٚٞؾ تا ٞتذف ا٘تذاصٜ  ؿٛد. دس ا٤ٗ ػاص٘ذ ا٘ذاصٜ ٌشفتٝ ٣ٔ

-ٔذت ٚ پشداصؽ اهاف٣ اًلآات ولا٣ٔ)ا٘ذٚصؽ ٚ پشداصؽ ٕٞضٔاٖ(اص اتضاٞتا٢ وٛتاٜ

 ٤ادآٚس٢ ٚاسٚ٘ٝ ٓذد، ٤ادآٚس٢ ٚاسٚ٘ٝ حشٚف ٚ فشاخٙا٢ ؿٕاسؽ اػتفادٜ ؿذٜ اػت.

"ا٤ٗ تى٥ّف  ٕٞاٖ تى٥ّف فشاخٙا٢ ٔؼتم٥ٓ آذاد اػتت تتا   "٤ادآٚس٢ ٚاسٚ٘ٝ ٓذد؛ 

ؿٛد ٥ِؼتت آتذاد كتح٥ح اسائتٝ     ا٤ٗ تفاٚت وٝ  دس ا٤ٗ تى٥ّف اص وٛدواٖ خٛاػتٝ ٣ٔ

وٙٙذٜ دس ا٤ٗ (. ٕ٘شٜ ؿشوت3، 5تٝ كٛست  5،  3ؿذٜ  سا تٝ ًٛس ٚاسٚ٘ٝ ٤ادآٚس٢ وٙٙذ)

ٞا٢ تا فشاخٙا٢ ٔتفاٚت اػت. تٝ ٓثتاست  ٞا٢ دسػت دس ٥ِؼتتى٥ّف ٔدّٕٛ وٛؿؾ

ِٝ واس٢ فتشد خٛاٞتذ تتٛد. اٍ٘تُ، وتا٢ٛ٘ ٚ      ٞا٢ دسػت ٕ٘شٜ حافد٤ٍش تٔذاد وٛؿؾ

دتؼتتا٣٘ ٚ دتؼتتا٣٘ ا٘دتاْ    (دس پظٚٞؾ خٛد وٝ تش س٢ٚ وٛدواٖ پت٥ؾ 2010ٌاتشوَٛ)

ا٢ ٚ تٝ صتتاٖ ِٛوضأثتٛس٣ٌ ا٤تٗ تى٥ّتف اػتتفادٜ وشد٘تذ. آتثتاس        داد٘ذ اص ٘ؼخٝ سا٤ا٘ٝ

تشت٥تة  دتؼتا٣٘، اَٚ دتؼتاٖ ٚ دْٚ دتؼتاٖ تٝ ٌضاسؽ ؿذٜ ا٤ٗ تى٥ّف دس وٛدواٖ پ٥ؾ

(اص ا٤ٗ تى٥ّف 2011تٛدٜ اػت.  ٞٛس٘ٛي، تشٚ٘ش، س٤ٛتش ٚ ٔاست٥ٗ) 80/0ٚ  84/0، 85/0

ٔاٜ( اػتفادٜ وشد٘تذ.   8/74دتؼتا٣٘)٥ٔا٥ٍ٘ٗ ػ٣ٙ دس پظٚٞؾ خٛد تش س٢ٚ وٛدواٖ پ٥ؾ

( سا ٘ـاٖ دادٜ اػت. اص ا٤ٗ تى٥ّف دس ا٤شاٖ ٥٘ض تٝ ٚفٛس اػتفادٜ 84/0٘تا٤ح آتثاس خٛت٣)

ٞا٢ حافِٝ واس٢ ٔشتٛى ٔم٥اع(آٖ سا تٝ ٓٙٛاٖ ٤ى٣ اص خشد1387ٜذ٢)ؿذٜ اػت ٚ ٓات

    ٗ ٗ تٝ آصٖٔٛ ٞٛؽ ٚوؼّش چٟاس ٞٙداس٤ات٣ وتشدٜ اػتت. دس پتظٚٞؾ أت٥ -صادٜ ٚحؼت

ٌتضاسؽ ؿتذٜ اػتت.٤ادآٚس٢ ٚاسٚ٘تٝ      85/0(آتثاس تاصآصٔا٣٤ ا٤ٗ تى٥ّتف  1389آتاد٢)

 حشٚف؛ ٕٞا٘ٙذ ٤ادآٚس٢ ٚاسٚ٘ٝ ٓذد ُٕٓ خٛاٞذ ؿذ. 
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"ا٢ وتاست اػتت وتٝ تتش س٢ٚ ٞتش      ا٤ٗ تى٥ّف ؿأُ ٔدٕٛٓٝ "؛٢ ؿٕاسؽفشاخٙا

ٞا٢ لشٔض ٚ آتت٣ سٍ٘ت٣ ٚختٛد داسد. ٔدٕٛٓتٝ اص     واست تٝ ًٛس تلادف٣ تٔذاد٢ دا٤شٜ

ؿٛد ٚ پغ اص ػٝ تاس وٛؿؾ دس ٞش ٔدٕٛٓٝ ٤ه واست تتٝ  ػش٢ دٚ واست٣ ؿشّٚ ٣ٔ

وتٝ اتتتذا ٤ته    ؿٛد. سٚؽ اخشا٢ تى٥ّف تذ٤ٗ تشت٥ة تتٛدٜ اػتت   ٞش ػش٢ اهافٝ ٣ٔ

ٞا٢ ؿذ تٔذاد دا٤شٜؿذ ٚ اص ٢ٚ خٛاػتٝ ٣ٔوٙٙذٜ دادٜ ٣ٔٔدٕٛٓٝ دٚ واست٣ تٝ ؿشوت

لشٔض سً٘ سا تـٕاسد ٚ ػپغ آٟ٘ا سا تٝ تشت٥تة ٞتش وتاست ٤تادآٚس٢ وٙذ)ا٘تذٚصؽ ٚ      

وٙٙتذٜ تتش س٢ٚ   سً٘ تا ٞذف ا٘حشاف ؿتشوت ٞا٢ آت٣پشداصؽ ٕٞضٔاٖ(. دس ٚالْ دا٤شٜ

پغ اص ػٝ وٛؿؾ، ٤ه واست تٝ ٔدٕٛٓٝ دٚ وتاست٣ اهتافٝ   ٞا سػٓ ؿذٜ اػت. واست

ٌشفتت ٚ  وٙٙتذٜ لتشاس ٔت٣   ؿذ ٚ ا٤ٗ تاس ٤ه ٔدٕٛٓٝ ػٝ واست٣ دس اخت٥تاس ؿتشوت  ٣ٔ

ٞا٢ لشٔض سً٘، دس پا٤تاٖ ٞتش   تا٤ؼت تا ؿٕاسؽ ٚ ا٘ذٚصؽ تٔذاد دا٤شٜوٙٙذٜ ٣ٔؿشوت

٤ته   ػٝ وٛؿؾ وٙٙذٜ  حت٣ دس ٤ى٣ اصوٛؿؾ تٔذاد آٟ٘ا سا ٤ادآٚس٢ وٙذ. اٌش ؿشوت

ٞا٢ لشٔض سا تٝ تشت٥تة دسػتت ٤تادآٚس٢ وٙتذ ٤ته وتاست تتٝ        دا٤شٜ  ٔدٕٛٓٝ، تٔذاد 

وتشد.   وتاست٣ ادأتٝ پ٥تذا ٔت٣     9ؿٛد. ا٤ٗ واس تا ٔدٕٛٓتٝ  ٣ٔ  ٞا اهافٝ ٔدٕٛٓٝ واست

وٙٙذٜ ٞش ػٝ وٛؿؾ ٤ه ٔدٕٛٓٝ سا ٘ادسػت ٤ادآٚس٢ وٙتذ  آصٔا٤ؾ تا صٔا٥٘ىٝ ؿشوت

وٙٙذٜ دس ا٤ٗ تى٥ّف تتٛدٜ  ٞا٢ دسػت ٕ٘شٜ ؿشوتتٔذاد وُ وٛؿؾوشد. ادأٝ پ٥ذا ٣ٔ

ُ    اػت. اص ا٤تٗ تى٥ّتف دس پتظٚٞؾ    د٢ اتتشٚ، وتا٢ٛ٘ ٚ   ٞتا٢ تؼت٥اس٢ اص خّٕتٝ اٍ٘ت

(؛ تاس٥ِٚتت ٚ  2004(؛ ٌتشوتَٛ ٚ ٕٞىتاساٖ)  2004(؛ آ٢ِٚٛ ٚ ٕٞىتاساٖ) 2010ٌتشوَٛ)

ؿتذٜ اػتت ٚ    (تشا٢ ػٙدؾ حافِٝ واس٢ اػتتفادٜ  1388(ٚا٣ِٟ ٚ ٕٞىاساٖ)2005ِپ٥ٗ)

  62/0ٚ  74/0، 89/0تتا   81/0آتثاس ا٤تٗ تى٥ّتف دس ػتٝ ٌٔأِتٝ ٘خؼتت تتٝ تشت٥تة        

 ٌضاسؽ ؿذٜ اػت.  

 (ٍُ٘ٔٔتمذ اػت تشا٢ ا٘ذاص2010ٜا)  تا٤تذ تىتا٥ِف٣ ٔتٛسد     "تٛختٝ اخشا٤ت٣  "٥ٌتش٢

ٌٛ٘ٝ تىا٥ِف وٙٙذ. دس ا٤ٗاػتفادٜ لشاس ٥ٌشد وٝ فاكّٝ ت٥ٗ تٛخٝ ٚ حافِٝ سا ٔٙٔىغ ٣ٔ

ٞا٢ هشٚس٢ تشا٢ تى٥ّف دس حاَ ا٘دتاْ  ػاص٢ تاصٕ٘ائ٣حا٣ِ وٝ تم٤ٛت فٔاَدس ٥ٓٗ 

تٛا٘ذ تا تى٥ّف تذاخُ وٙذ ٥٘تض  ٞا٣٤ وٝ ٣ٔا٥ٕٞت داسد واٞؾ ٚ ٤ا تاصداس٢ اص تاصٕ٘ائ٣

-ٚاخذ ا٥ٕٞت اػت. تش ا٤ٗ اػاع تىا٥ِف ٔٛسد اػتفادٜ دس ا٤ٗ پتظٚٞؾ تتشا٢ ا٘تذاصٜ   

 تىا٥ِف اػتشٚج ٚ ٍٟ٘ذاؿتٗ سد.  ٥ٌش٢ تٛخٝ اخشا٣٤ ٓثاست تٛدٜ اػت اص 
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 تى٥ّف اػتشٚج)تاصداس٢ پاػ  غاِة(؛     ُ ٞتا٢ ٔختّتف   اص ا٤تٗ تى٥ّتف تتٝ ؿتى

؛ ٘متُ اص  1998ؿٛد. دس ا٤ٗ پظٚٞؾ اص ٘ؼخٝ ٤ٚىتٛس٤ا)اػپش٤ٗ ٚ اػتتشاع،  اػتفادٜ ٣ٔ

(اػتفادٜ ؿذٜ اػت. ا٤ٗ تى٥ّف ؿأُ ػٝ ٔشحّٝ اػت وٝ 1389آتاد٢، صادٜ ٚ حؼٗا٥ٔٗ

 24تا٣٤)دس ٔدّٕٛ  6ٞا٢ لشٔض، آت٣، ػثض ٚ صسد دس چٟاس سد٤ف شحّٝ ٚاطٜدس ٞش ػٝ ٔ

ؿتٛد  تاس( تٝ تلادف ٘ٛؿتٝ ؿذٜ اػت. دس ٔشحّٝ اَٚ وٝ ٔشحّٝ خي پا٤ٝ ٥٘ض ٌفتٝ ٔت٣ 

ٞا٢ لشٔض، آتت٣، ػتثض ٚ صسد سا وتٝ تتا ختٛٞش      خٛاٞذ ٚاطٜوٙٙذٜ ٣ٔآصٔا٤ـٍش اص ؿشوت

دْٚ ؿشا٤ي ٍٕٞشا٣٤ اػت ٚ دس آٖ ٚاطٜ  ا٘ذ تا ػشٓت تخٛا٘ذ. ٔشحّٝٔـى٣ چاج ؿذٜ

لشٔض تٝ سً٘ لشٔض؛ ٚاطٜ ػثض تٝ سً٘ ػثض؛ ٚاطٜ آت٣ تٝ سً٘ آتت٣ ٚ ٚاطٜ صسد تتٝ س٘تً    

ٞا سا تٝ ػشٓت ؿٛد ٚاطٜصسد ٘ٛؿتٝ ؿذٜ اػت. دس ا٤ٗ ٔشحّٝ ٥٘ض اص وٛدن خٛاػتٝ ٣ٔ

ٔض تٝ س٘تً  تخٛا٘ذ. ٔشحّٝ ػْٛ ؿشا٤ي ٘إٍٞشا٣٤ اػت ٚ دس آٖ  تٝ ًٛس ٔثاَ وّٕٝ لش

ػثض ٚ ٔثلا ٚاطٜ ػثض تٝ سً٘ صسد ٘ٛؿتٝ ؿذٜ اػت. دس ا٤ٗ ؿشا٤ي ٣ٙٔ٤ دس ٔشحّٝ ػْٛ 

ؿٛد سً٘ ٚاطٜ ٚ ٘ٝ ختٛد ٚاطٜ سا ت٤ٍٛتذ)دس ا٤تٗ ٔثتاَ دس     وٙٙذٜ خٛاػتٝ ٣ٔاص ؿشوت

ٔٛسد ٚاطٜ لشٔض پاػ  دسػت ػثض ٚ دس ٔٛسد ٚاطٜ ػثض پاػ  دسػتت صسد اػتت(. ػتٝ    

تٛا٘ذ ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٥ٌتشد. ا٤تٗ ػتٝ ٕ٘تشٜ     ٖ اػتشٚج ٣ٕٔ٘شٜ حاكُ اص اخشا٢ آصٔٛ

ٓثاستٙذ اص اِف(ٕ٘شٜ تذاخُ وٝ اص تفاهُ صٔاٖ اخشا٢ ؿشا٤ي ٘إٍٞشا ٚ  صٔتاٖ اختشا٢   

ؿٛد. دس ا٤ٙدا ٕ٘شٜ ت٥ـتتش تتٝ ٔٔٙتا٢ ٘متؾ     ٔشحّٝ ٘خؼت)ٔشحّٝ خي پا٤ٝ( حاكُ ٣ٔ

٥ُٟ وٝ اص تفاهُ صٔتاٖ  وٙٙذٜ دس ؿشا٤ي ٘إٍٞشا اػت. ب(ٕ٘شٜ تؼت٥ـتش ٓٛأُ ٔذاخّٝ

آ٤تذ ٚ ٕ٘تشٜ   اخشا٢ ؿشا٤ي ٍٕٞشا ٚ صٔاٖ اخشا٢ ٔشحّٝ ٘خؼت)خي پا٤ٝ(تٝ دػت ٔت٣ 

وٙٙذٜ دس ؿتشا٤ي ٍٕٞتشا اػتت. ٚ ج(    دٞٙذٜ ٘مؾ ٔٛثش ٓٛأُ تؼ٥ُٟتالاتش دس آٖ ٘ـاٖ

تٔذاد خٌا دس ٔشحّٝ ػْٛ وٝ ٕ٘ا٤اٍ٘ش ٓذْ تٛا٘ا٣٤ تاصداس٢ پاػ  غاِتة اػتت. صٔتاٖ    

(. تٔذاد خٌتا  2006ثا٥٘ٝ دس ِ٘ش ٌشفتٝ ؿذٜ اػت)آْ٘ٛ،  40ْٛ حذاوثش اخشا٢ ٔشحّٝ ػ

ٔا٘ذٜ ٘ـا٘ذٞٙذٜ تٛا٘ا٣٤ فشد دس تتاصداس٢  ( وؼش خٛاٞذ ؿذ ٚ ٓذد تال24٣اص تٔذاد وُ)

پاػ  غاِة اػت. اص ا٤ٗ تى٥ّف ٥٘ض دس ٌٔأِات ٔختّف تٝ ٚفٛس اػتفادٜ ؿتذٜ اػتت.    

ثاس ٕ٘شٜ تذاخُ، تؼت٥ُٟ ٚ تٔتذا خٌتا تتا     (آت1389آتاد٢)صادٜ ٚ حؼٗدس پظٚٞؾ ا٥ٔٗ

تتٛدٜ اػتت. دس ا٤تٗ پتظٚٞؾ اص دٚ ٕ٘تشٜ       3/0ٚ  4/0، 9/0سٚؽ تاصآصٔا٣٤ تٝ تشت٥تة  

 تذاخُ ٚ تاصداس٢ تٝ ٓٙٛاٖ ٘ـاٍ٘شٞا٢ تٛخٝ اخشا٣٤ اػتفادٜ ؿذٜ اػت. 
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 "وٝ  "سد س٢ٍٟ٘ذا"ؿذٜ تى٥ّف  ؛دس ا٤ٗ پظٚٞؾ اص ٘ؼخٝ اكلا "سد اس٢ٍٟ٘ذ

سػا٣٘ اخشا٣٤ تىاس سفتٝ تٛد (تشا٢ ػٙدؾ تشٚص2011تٛػ٥ّٝ ٔاست٥ٙض ٚ ٕٞىاساٖ)

سد٤ف وّٕٝ اػت وٝ ا٤ٗ وّٕات ٔشتٛى تٝ ػٝ  9اػتفادٜ ؿذٜ اػت. ا٤ٗ تى٥ّف ؿأُ 

 3وّٕٝ)ٞش ٔمِٛٝ  6ٔمِٛٝ ٔختّف ٚػا٤ُ آؿپضخا٘ٝ، سً٘ ٚ ٥ٜٔٛ ٞؼتٙذ. ػٝ سد٤ف اَٚ 

وّٕٝ( ٚ ػٝ سد٤ف آخش  3وّٕٝ)ٞش ٔمِٛٝ  9ؿأُ ٞا٢ چٟاس، پٙح ٚ ؿؾ وّٕٝ(؛ سد٤ف

-وّٕٝ(تٛدٜ اػت. دس ٞش سد٤ف، وّٕات ٔشتٛى تٝ ٔمِٛٝ 4وّٕٝ)ٞش ٔمِٛٝ  ٥٘12ض ؿأُ 

ا٘ذ. آصٔا٤ـٍش تٝ تشت٥ة اص سد٤ف اَٚ ٞا٢ ٔختّف تٝ كٛست تلادف٣ ٔشتة ؿذٜ

ش٤ٗ وّٕٝ خٛاٞذ آخوٙٙذٜ ٣ٔخٛا٘ذ ٚ اص ؿشوت٥ِؼت وّٕات سا اص اتتذا تا ا٘تٟا ٣ٔ

وّٕٝ ٚخٛد  6ٔشتٛى تٝ ػٝ ٔمِٛٝ سا تٝ تشت٥ة ت٥اٖ وٙذ. تٝ ًٛس ٔثاَ دس سد٤ف اَٚ وٝ 

تا٤ؼت وٙٙذٜ ٣ٔؿٛد ٚ ؿشوتوّٕٝ تا كذا٢ تّٙذ ٚ ٚاهح خٛا٘ذٜ ٣ٔ  6داسد ٞش 

آخش٤ٗ وّٕٝ ٔشتٛى تٝ ٔمِٛٝ ٚػا٤ُ آؿپضخا٘ٝ، آخش٤ٗ وّٕٝ ٔشتٛى تٝ ٔمِٛٝ سً٘ ٚ 

وّٕٝ ٓثاست  6ِٛٝ ٥ٜٔٛ سا تٝ تشت٥ة ت٥اٖ وٙذ. دس ا٤ٗ ٔثاَ ا٤ٗ آخش٤ٗ وّٕٝ ٔشتٛى تٝ ٔم

آت٣ ٚ ٤خچاَ. پاػ  دسػت ٥٘ض ٓثاست  -اخاق ٌاص -پشتماَ –خ٥اس  -تٛد٘ذ اص؛ لشٔض

وٙٙذٜ ٞش ػٝ سد٤ف اَٚ ٚ ٤ا ٞش ػٝ سد٤ف اػت اص ٤خچاَ، آت٣، پشتماَ. چٙا٘چٝ ؿشوت

وٙٙذٜ دس ا٤ٗ ؿذ. ٕ٘شٜ ؿشوت دْٚ سا اؿتثاٜ پاػ  دٞذ اخشا٢ تى٥ّف ٔتٛلف خٛاٞذ

 ٞا٢ دسػت اػت. تى٥ّف تشاتش تا تٔذاد وٛؿؾ

 وٝ تا ٔثا٣٘ ِ٘ش٢ پظٚٞؾ ٥٘تض ٕٞؼت٣٤ٛ    "آصٖٔٛ ٞٛؿ٣ وتُ"دس ا٤ٗ پظٚٞؾ اص

اػتفادٜ ؿذٜ اػت. آصٖٔٛ ٞٛؿ٣ وتُ دس ػٝ  "ٞٛؽ ػ٥اَ"ت٥ـتش٢ داسد تشا٢ ػٙدؾ 

 13ٚ تشا٢ ػٌٛ  ػ٣ٙ تالاتش اص ػاِٝ  13تا  8ػاَ، وٛدواٖ  8تا  4٘ؼخٝ تشا٢ وٛدواٖ 

ػاَ ٚ دس دٚ فشْ اِف ٚ ب ًشاح٣ ؿذٜ اػت. فشْ اِف آٖ وٝ دس ا٤تٗ پتظٚٞؾ اص آٖ   

آصٔتٖٛ  آصٖٔٛ تـى٥ُ ؿذٜ اػت: خشدٜخشدٜ 4ػگٛاَ ٚ اص  46اػتفادٜ ؿذٜ اػت ؿأُ 

 4ػگٛاَ ٚ  14تٙذ٢ ؿأُ آصٖٔٛ ًثمٝدل٥مٝ ٚلت؛ خشدٜ 3ػگٛاَ ٚ  12ٞا ؿأُ ص٘د٥شٜ

ٞتا ٤تا   دل٥متٝ ٚلتت ٚ ؿتشى    3ػتگٛاَ ٚ   12ٞا ؿأُ آصٖٔٛ ٔاتش٤غمٝ ٚلت؛ خشدٜدل٥

دل٥مٝ ٚ ٥٘ٓ ٚلت اػت. اص ا٤ٗ آصٔتٖٛ ٥٘تض دس ا٤تشاٖ تتٝ      2ػگٛاَ ٚ  8تٛپِٛٛط٢ ؿأُ 

وٛدن  1230(ا٤ٗ آصٖٔٛ سا تش س٢ٚ 1378وشّات اػتفادٜ ؿذٜ اػت تٝ ًٛس ٔثاَ خٛواس)

ػْٛ سإٞٙا٣٤ ؿٟش ؿ٥شاص ٞٙداس ٕ٘ٛدٜ اػتت  ٞا٢ چٟاسْ دتؼتاٖ تا دختش ٚ پؼش ولاع
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ٝ  ٚ آتثاس آصٖٔٛ سا تا سٚؽ ،  77/0، 70/0ٞتا٢ ٕٞتتا تتٝ تشت٥تة     ٞا٢ تاصآصٔتا٣٤ ٚ ٌٛ٘ت

 ٌضاسؽ وشدٜ اػت.

 هایافته 

تٝ ٘ـتاٖ دادٜ ؿتذٜ اػتت.    2 1اًلآات تٛك٥ف٣ ٚ ٔاتش٤غ ٕٞثؼتت٣ٍ دس ختذَٚ   

ػ٣ لشاس ٌشفتٝ اػت وٝ آٖ ِٔٙٛس دػت٥ات٣ تٝ ٞذف پظٚٞؾ، ٘خؼت ا٤ٗ اٍِٛ ٔٛسد تشس

-ؿٛد)حافِٝ واس٢ تال٣ٔذت تث٥٥ٗ ٣ٕ٘تخؾ اص حافِٝ واس٢ وٝ تٛػ٥ّٝ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ت٥ٙت٣ ٞتٛؽ ػت٥اَ    ٔذت(چٝ ػ٣ٕٟ دس پ٥ؾٔا٘ذٜ ٤ا حافِٝ واس٢ تذٖٚ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

 داسد.
 . اطلاعات توصيفی و ماتریس همبستگی متغيرهای پصوهص1جدول 

 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ٔت ٥شٞا   
 مدتاندوزش کوتاه              
             1 فشاخٙا٢ ٔؼتم٥ٓ آذاد 1
            1 64/0 ٔؼتم٥ٓ حشٚففشاخٙا٢ 2
           1 35/0 4/0 واسادحافِٝ د٤ذاس٢ و٥ٓ 3
 حافظه کاری              
          1 43/0 49/0 48/0 فشاخٙا٢ ٚاسٚ٘ٝ آذاد 4
         1 76/0 43/0 56/0 51/0 فشاخٙا٢ ٚاسٚ٘ٝ حشٚف 5
        1 34/0 33/0 21/0 29/0 35/0 فشاخٙا٢ ؿٕاسؽ 6
 توجه اجرایی                
       1 15/0 14/0 15/0 007/0 16/0 14/0 1تى٥ّف اػتشٚج  7
      1 -12/0 -14/0 -29/0 -28/0 -13/0 -17/0 -/15 2تى٥ّف اػتشٚج  8
     1 34/0 27/0 38/0 36/0 35/0 16/0 29/0 36/0 تى٥ّف ٍٟ٘ذاؿتٗ سد 9
 هوش سيال              

    1 31/0 07/0 20/0 32/0 50/0 48/0 24/0 37/0 45/0 آصٖٔٛ اَٚ ٞٛؽ 10
   1 46/0 27/0 20/0 004/0 23/0 37/0 37/0 26/0 28/0 31/0 آصٖٔٛ دْٚ ٞٛؽ 11
  1 40/0 53/0 37/0 32/0 18/0 38/0 50/0 50/0 27/0 33/0 43/0 آصٖٔٛ ػْٛ ٞٛؽ 12
 1 35/0 32/0 30/0 32/0 18/0 09/0 09/0 25/0 20/0 14/0 22/0 32/0 آصٖٔٛ چٟاسْ ٞٛؽ 13
 60/3 47/6 65/6 7/12 52/2 81/16 54/21 04/7 79/4 06/5 38/5 26/7 22/8 ٥ٔا٥ٍ٘ٗ 
 60/1 61/2 06/2 47/2 98/1 25/7 04/2 63/2 97/1 26/2 51/2 40/2 52/2 ٥ٔٔاسا٘حشاف ا 

p</05, n=356 

 66/0ٔتذت ٚ ٞتٛؽ ػت٥اَ    ٘ـاٖ ٣ٔ دٞذ هش٤ة ٔؼ٥ش ت٥ٗ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ 1ؿىُ 

(71/9 ;t     ٜاػت. ا٤تٗ هتش٤ة تت٥ٗ ا٘تذٚصؽ وٛتتا  )     8/0ٔتذت ٚ حافِتٝ وتاس٢ ٥٘تض 

(86/14 ;tٜاػت وٝ ٞش دٚ هش٤ة تٝ ِحاٍ آٔاس٢ ٔٔٙاداس تٛد )  ُٕٞچٙت٥ٗ   1ا٘ذ. ؿتى

ٔتذت تث٥ت٥ٗ   دسكذ اص ٚاس٤ا٘غ حافِٝ واس٢ تٛػ٥ّٝ ا٘تذٚصؽ وٛتتاٜ   36دٞذ ٘ـاٖ ٣ٔ

ٔا٘تذٜ ٤ٔٙت٣ آٖ تختؾ اص    ٔا٘ذٜ تٝ ٓٙٛاٖ حافِٝ واس٢ تتال٣ ؿٛد وٝ ا٤ٗ ٔمذاس تال٣ٕ٘٣

ؿٛد ٔذ  ِ٘ش لشاس ٌشفت. ٘تتا٤ح  ٔذت تث٥٥ٗ ٣ٕ٘حافِٝ واس٢ وٝ تٛػ٥ّٝ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

(. t;24/5، 24/0ٔا٘ذٜ تش ٞٛؽ ػ٥اَ ٔٔٙاداس اػت)تال٣٘ـاٖ دادٜ اػت اثش حافِٝ واس٢ 
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ٔذت سا اص حافِتٝ وتاس٢   ا٤ٗ  دس ٚالْ تذ٤ٗ ٔٔٙا اػت وٝ اٌش ٚاس٤ا٘غ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ت٥ٙت٣  تٛا٘ذ تٝ ًٛس ٔٔٙاداس ٞٛؽ ػ٥اَ سا پت٥ؾ ٔا٘ذ ٞٙٛص ٣ٔخذا و٥ٙٓ آ٘چٝ وٝ تال٣ ٣ٔ

ٔتذت تتٝ تٟٙتا٣٤ ٔىا٥٘ؼتٓ     ٜؿٛد وٝ ا٘تذٚصؽ وٛتتا  وٙذ. تش ا٤ٗ اػاع ٘ت٥دٝ ٌشفتٝ ٣ٔ

 ص٤شتٙا٣٤ ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ ٥٘ؼت.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

( t;26/8) 76/0دٞذ هش٤ة ٔؼ٥ش ت٥ٗ تٛخٝ اخشا٣٤ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ ٘ـاٖ ٣ٔ 2ؿىُ 

(اػت وٝ ٞش دٚ t;16/9) 73/0اػت. ا٤ٗ هش٤ة ت٥ٗ تٛخٝ اخشا٣٤ ٚ حافِٝ واس٢ ٥٘ض 

دسكذ اص  46دٞذ ٕٞچ٥ٙٗ ٘ـاٖ ٣ٔ -5-4ا٘ذ. ؿىُ هش٤ة تٝ ِحاٍ آٔاس٢ ٔٔٙاداس تٛدٜ

ٔا٘تذٜ تتٝ   ؿٛد وٝ ا٤ٗ ٔمذاس تال٣ٚاس٤ا٘غ حافِٝ واس٢ تٛػ٥ّٝ تٛخٝ اخشا٣٤ تث٥٥ٗ ٣ٕ٘

ٔا٘ذٜ ٣ٙٔ٤ آٖ تخؾ اص حافِٝ واس٢ وٝ تٛػ٥ّٝ تٛختٝ اخشا٤ت٣   ل٣ٓٙٛاٖ حافِٝ واس٢ تا

-ؿٛد ٔذ ِ٘ش لشاس ٌشفتٝ اػت. ٘تا٤ح ٘ـاٖ دادٜ اػت اثش حافِٝ وتاس٢ تتال٣  تث٥٥ٗ ٣ٕ٘

(. ا٤ٗ  دس ٚالْ تذ٤ٗ ٔٔٙا اػتت وتٝ   t; 24/2،  21/0ٔا٘ذٜ تش ٞٛؽ ػ٥اَ ٔٔٙاداس اػت)

-(، ٚ حافِتٝ وتاس٢ تتال٣   STMٔتذت) .)اٍِت٢ٛ اَٚ(. اٍِت٢ٛ ٔٔتادلات ػتاختاس٢ ا٘تذٚصؽ وٛتتاٜ      1ؿىُ 

فشاخٙا٢  VM فشاخٙا٢ حشٚف؛LSفشاخٙا٢ آذاد؛  DS(تا ٞٛؽ ػ٥اَ)ا٢ٍِٛ اَٚ(. دس ا٤ٗ ؿىWMrُٔا٘ذٜ)

ٞتا ٥٘تض   GFفشاخٙتا٢ ؿتٕاسؽ ٚ    CSفشاخٙا٢ ٚاسٚ٘ٝ حشٚف؛  BLSفشاخٙا٢ ٚاسٚ٘ٝ آذاد؛  BDSد٤ذاس٢؛ 

 ٞا٢ ٞٛؽ ػ٥اَ اػت.آصٖٔٛ
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-ٔا٘ذ ٞٙٛص ٣ٔو٥ٙٓ آ٘چٝ وٝ تال٣ ٣ٔاٌش ٚاس٤ا٘غ تٛخٝ اخشا٣٤ سا اص حافِٝ واس٢ خذا 

ؿٛد وٝ ت٣ٙ٥ وٙذ. تش ا٤ٗ اػاع ٘ت٥دٝ ٌشفتٝ ٣ٔتٛا٘ذ تٝ ًٛس ٔٔٙاداس ٞٛؽ ػ٥اَ سا پ٥ؾ

  تٛخٝ اخشا٣٤ تٝ تٟٙا٣٤ ٔىا٥٘ؼٓ ص٤شتٙا٣٤ ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ ٥٘ؼت.

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

دس ا٢ٍِٛ ػْٛ ٔت ٥شٞا٢ ا٘ذٚصؽ  2ٚ  1تش اػاع ٘تا٤ح تٝ دػت آٔذٜ دس اٍِٛٞا٢ 

ٔا٘ذٜ)آٖ تخؾ اص حافِٝ واس٢ وٝ تٛػ٥ّٝ ٔذت، تٛخٝ اخشا٣٤ ٚ حافِٝ واس٢ تال٣وٛتاٜ

تت٥ٗ  ؿٛد(تٝ ٓٙتٛاٖ ٔت ٥شٞتا٢ پت٥ؾ   ت٣ٙ٥ ٣ٕ٘ٔذت ٚ تٛخٝ اخشا٣٤ پ٥ؾا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

. آٔذٜ اػت 2ٞا٢ تشاصؽ ا٤ٗ اٍِٛ دس خذَٚ ٞٛؽ ػ٥اَ دس ِ٘ش ٌشفتٝ ؿذ٘ذ. ؿاخق

دٞذ اثش ٔؼتم٥ٓ ا٘ذٚصؽ ٘ـاٖ ٣ٔ 3٘تا٤ح حاو٣ اص تشاصؽ خٛب اٍِٛ تٛدٜ اػت. ؿىُ 

( ٚ اثش ٔؼتم٥ٓ تٛخٝ اخشا٣٤ تش حافِٝ واس٢ t; 17/9) 66/0ٔذت تش حافِٝ واس٢ وٛتاٜ

24/0 (12/3 ;tٜاػت. اثش ٔؼتم٥ٓ ا٘ذٚصؽ وٛتا )  َٔذت ٚ تٛخٝ اخشا٣٤ تش ٞٛؽ ػت٥ا

ٕٞتٝ   t( تٛدٜ اػت. تا تٛختٝ تتٝ ٔمتاد٤ش   95/3 ;t) 44/0ٚ( t; 06/4)٥٘41/0ض تٝ تشت٥ة 

دٞذ هش٤ة ٔؼ٥ش حافِتٝ  ٔؼ٥شٞا٢ ٤اد ؿذٜ ٔٔٙاداس تٛدٜ اػت. ٘تا٤ح ٕٞچ٥ٙٗ ٘ـاٖ ٣ٔ

ٔتذت ٚ ٘تٝ   ٔا٘ذٜ ٣ٙٔ٤ آٖ تخؾ اص حافِٝ واس٢ وٝ ٘ٝ تٛػي ا٘ذٚصؽ وٛتاٜواس٢ تال٣

اػتت   ٔٔٙتاداس  ؿٛد ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ تتٝ ِحتاٍ آٔتاس٢   ت٣ٙ٥ ٣ٔتٛػي تٛخٝ اخشا٣٤ پ٥ؾ

(17/0  .)  

(تا ٞٛؽ WMrٔا٘ذٜ)(، ٚ حافِٝ واس٢ تالEA٣ا٢ٍِٛ ٔٔادلات ػاختاس٢ تٛخٝ اخشا٣٤) .)مدل دوم(.2ضکل 

تى٥ّتف   KTٞتا٢ ٤ٚؼىا٘ؼت٥ٗ ٚ   تٙذ٢ واستدػتSCٝ تى٥ّف اػتشٚج؛  STػ٥اَ)ا٢ٍِٛ اَٚ(. دس ا٤ٗ ؿىُ 

 ٍٟ٘ذاؿتٗ سد اػت. ػا٤ش ٓلائٓ تا ا٢ٍِٛ لث٣ّ ٔـاتٝ اػت.
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ٔتذت ٚ  ا٤ٗ تذ٤ٗ ٔٔٙا اػت پغ اص آ٘ىٝ ٚاس٤ا٘غ ٔـتشن حافِٝ واس٢، ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ٔا٘ذٜ ٣ٙٔ٤ حافِٝ واس٢ تذٖٚ ا٘تذٚصؽ  ؿٛد، حافِٝ واس٢ تال٣تٛخٝ اخشا٣٤ وٙتشَ ٣ٔ

دسكذ   3ٔٔٙاداس٢ تا ٞٛؽ ػ٥اَ داسد أا تٟٙا حذٚد ٔذت ٚ تٛخٝ اخشا٣٤، ساتٌٝ وٛتاٜ

ؿتٛد ا٤تٗ   وٙذ. تش اػاع ٔثا٣٘ ِ٘ش٢ فشم ٣ٔت٣ٙ٥ ٣ٔاص ٚاس٤ا٘غ ٞٛؽ ػ٥اَ سا پ٥ؾ

 .تاؿذٚاس٤ا٘غ ٔشتٛى تٝ ػا٤ش واسوشدٞا٢ اخشا٣٤ ٔشوض٢ ٣ٔ

 

 های برازش الگوهای مورد بررسی. ضاخص2جدول 

(ٚ حافِٝ واس٢             EA(، تٛخٝ اخشا٣٤)STMٔذت).)ٔذَ ػْٛ(. ا٢ٍِٛ ٔٔادلات ػاختاس٢ ا٘ذٚصؽ وٛتا3ٜشکل 
 فشاخٙا٢ حشٚف؛LSفشاخٙا٢ آذاد؛  DS()ا٢ٍِٛ ٘خؼت(. دس ا٤ٗ ؿىGFُ(تا ٞٛؽ ػ٥اَ)WMrٔا٘ذٜ)تال٣

VM  فشاخٙا٢ د٤ذاس٢؛BDS  فشاخٙا٢ ٚاسٚ٘ٝ آذاد؛BLS  فشاخٙا٢ ٚاسٚ٘ٝ حشٚف؛CS    ،فشاخٙتا٢ ؿتٕاسؽ
ST  تى٥ّف اػتشٚج؛ SCٝٞا٢ ٤ٚؼىا٘ؼ٥ٗ ٚ تٙذ٢ واستدػتKT  ٚ تى٥ّف ٍٟ٘ذاؿتٗ سدGFٖٛٔٞا ٥٘ض آص-

 ٞا٢ ٞٛؽ ػ٥اَ اػت.

 ؿاخق تشتش

 اٍِٛ
 ٔدزٚس خ٣

دسخٝ 

 آصاد٢

٘ؼثت ٔدزٚس خ٣ تٝ 

 دسخٝ آصاد٢

-ػٌح

 RMSEA GFI AGFI ٔٔٙاداس٢

 91/0 95/0 076/0 000/0 28/3 32 14/105 ا٢ٍِٛ اَٚ

 93/0 96/0 069/0 000/0 84/2 24 08/68 ا٢ٍِٛ دْٚ

 90/0 94/0 072/0 000/0 3 48 45/144 ا٢ٍِٛ ػْٛ
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 گيریبحث و نتيجه 

  ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ، چشا٤ت٣ ا٤تٗ ساتٌتٝ    ٣ّٓ سغٓ ٚخٛد ساتٌٝ ل٢ٛ ت٥ٗ حافِٝ واس٢

ت٤ٛظٜ دس وٛدواٖ ٔٛسد تشسػ٣ لشاس ٍ٘شفتٝ تٛد. تذ٤ٗ ِٔٙٛس ٘تا٤ح ا٤تٗ پتظٚٞؾ ٘ـتاٖ    

ٔتذت تتش ٞتٛؽ ػت٥اَ ٔٔٙتاداس ٚ      دادٜ اػت تا ٚخٛد آ٘ىٝ اثش ٔؼتم٥ٓ ا٘ذٚصؽ وٛتتاٜ 

ٔذت اص حافِتٝ وتاس٢ وٙتاس    ٥٘شٚٔٙذ تٛدٜ اػت أا ٍٞٙا٣ٔ وٝ ٚاس٤ا٘غ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ٔا٘ذٜ ٞٙٛص ساتٌٝ ٔٔٙاداس٢ تا ٞٛؽ ػ٥اَ داسد ٚ تش ا٤ٗ ؿٛد، حافِٝ واس٢ تال٣ٌزاؿتٝ 

تٛا٘تذ تٟٙتا   ٔذت حافِتٝ وتاس٢ ٕ٘ت٣   تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌشفت تخؾ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜاػاع ٣ٔ

وٙٙذٜ ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ تاؿذ. دس ٌاْ تٔذ ٚاس٤ا٘غ ٔـتشن تٛختٝ  ت٥٥ٔٗ

سغتٓ  ا٤ٗ تاس ٥٘ض  ٘تا٤ح ٘ـاٖ دادٜ اػت ّٓت٣  اخشا٣٤ ٚ حافِٝ واس٢ وٙاس ٌزاؿتٝ ؿذ ٚ

اثش ٔؼتم٥ٓ ٔٔٙاداس تٛخٝ اخشا٣٤ تش ٞٛؽ ػ٥اَ، حافِٝ وتاس٢ تال٥ٕا٘تذٜ ٤ٔٙت٣ حافِتٝ     

واس٢ تذٖٚ واسوشدٞا٢ تٛخ٣ٟ اخشا٣٤ ٔشوض٢ ٥٘ض ساتٌٝ ٔٔٙاداس٢ تا ٞٛؽ ػت٥اَ داسد  

ٝ وتاس٢ ٚ ٞتٛؽ   وٙٙذٜ كشف ساتٌٝ حافِت تٛا٘ذ ا٤دادٚ تٙاتشا٤ٗ تٛخٝ اخشا٣٤ ٥٘ض ٣ٕ٘

ػ٥اَ تاؿذ . ا٤ٗ دٚ ٤افتٝ ٔٙدش تٝ تشسػ٣ ا٢ٍِٛ ػ٣ٔٛ ؿذٜ اػت وٝ دس آٖ اثش حافِٝ 

ٔذت ٚ تخؾ تٛخ٣ٟ، تش ٞٛؽ ػ٥اَ ٔتٛسد تشسػت٣   واس٢ تذٖٚ تخؾ ا٘ذٚصؿ٣ وٛتاٜ

ٔا٘تذٜ ٤ٔٙت٣ حافِتٝ وتاس٢ تتذٖٚ      لشاس ٌشفت. ٘تا٤ح ٘ـاٖ دادٜ اػت حافِٝ واس٢ تال٣

اخشا٣٤ ٞٙٛص ٥٘ض ساتٌٝ ٔٔٙاداس٢ تا ٞتٛؽ ػت٥اَ داسد ٞتش    ٔذت ٚ تٛخٝ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ٞا٣٤ وتٝ تتش ٘متؾ    ٞا تا پظٚٞؾچٙذ ٔمذاس ٚاس٤ا٘غ تث٣ٙ٥٥ تؼ٥اس پا٥٤ٗ اػت. ا٤ٗ ٤افتٝ

ٚ  2005ٔتذت) وتاِْٛ ٚ ٕٞىتاساٖ،    وٙٙذ٣ٌ ٤ى٣ اص ا٤ٗ دٚ ٣ٙٔ٤ ا٘ذٚصؽ وٛتتاٜ ت٥٥ٔٗ

تٛخٝ اخشا٣٤)اٍ٘تُ ٚ ٕٞىتاساٖ،   ؛ ( ٚ ٤ا 2010اتشٚ، وا٢ٛ٘ ٚ ٌتشوَٛ، ؛ اٍُ٘ د2008٢

(تاو٥تذ داؿتتٙذ ٕٞؼتٛ    2003ٚ  2002؛  وا٢ٛ٘ ٚ ٕٞىتاساٖ،  2004؛ اٍُ٘ ٚ وا٘ٝ، 1999

دٞتذ ٘تٝ   ( ٘ـتاٖ ٔت٣  2008تتشي ٚ تت٥ّٞٛٗ)  ت٥ّٕٗ، ٘ا٢ ٥٘ؼت تّىٝ ٕٞؼٛ تا پظٚٞؾ

ٗ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ وٙٙتذٜ ساتٌتٝ حافِتٝ    ٔذت ٚ ٘ٝ تٛخٝ اخشا٣٤ ٥ٞچ ٤ه تٝ تٟٙا٣٤ ت٥ٔت٥

وٙٙذٜ تاؿتٙذ.  تٛا٘ٙذ تا ٞٓ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ ت٥٥ٔٗػ٥اَ ٥٘ؼتٙذ تّىٝ ٞش دٚ ٣ٔ واس٢ ٚ ٞٛؽ

ؿٙاخت٣ ٣ٕٟٔ تاؿذ وٝ ت٥ٗ ا٤ٗ ٌٔأِات ٞا٢ سٚؽتٛا٘ذ ٘اؿ٣ اص تفاٚت٘إٞؼ٣٤ٛ ٣ٔ

ٚخٛد داؿتٝ اػت. دس پظٚٞؾ واِْٛ ٚ ٕٞىاساٖ، ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ پغ 
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ٝ تٛد أا ٞٙتٛص ٞتٓ ٔٔٙتاداس تتٛد. دس پتظٚٞؾ      ٔذت واٞؾ ٤افتاص وٙتشَ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ٔا٘ذٜ تا ٞٛؽ ػت٥اَ ٔتٛسد   ٔذت تال٣د٢ اتشٚ ٚ ٕٞىاساٖ ٥٘ض ساتٌٝ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜاٍُ٘

ٔا٘ذٜ. هٕٗ آ٘ىٝ دس ا٤ٗ ٌٔأِٝ واسوشدٞتا٢  تشسػ٣ لشاس ٌشفت ٚ ٘ٝ حافِٝ واس٢ تال٣

تٛخٝ اخشا٣٤،  تٛخ٣ٟ اخشا٣٤ ٔشوض٢ ٔٛسد تشسػ٣ لشاس ٍ٘شفتٝ تٛد ٚ ٚاس٤ا٘غ ٔـتشن

 ٞا٢ پظٚٞؾ ٔٛثش تاؿذ. تٛا٘ؼت تش ٤افتٝٔذت ٣ٔتا حافِٝ واس٢ ٚ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

  ٌٝٔتٙذ٢ چٙا٘چٝ ٤ه تى٥ّف تتٛا٘ذ ٔثت٣ٙ تش فشا٤ٙذٞا٢ خٛدواس ٚ َٕٔٔٛ ٔا٘ٙذ ل

ٞا٢ تتٛخ٣ٟ اخشا٤ت٣ ٔشوتض٢ دس٥ٌتش ٘خٛاٞٙتذ ؿتذ ٚ دس       ٚ ٔشٚس ا٘داْ ؿٛد ٔىا٥٘ؼٓ

ٞا٢ فشد٢ دس ٞٛؽ فشد٢ دس ا٘داْ ا٤ٍٙٛ٘ٝ تىا٥ِف تا تفاٚتٞا٢ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٔٛاسد تفاٚت

( أا ا٤ٙىٝ تىتا٥ِف فشاخٙتا٢ پ٥چ٥تذٜ وتٝ     2002ٔشتثي ٘خٛاٞذ تٛد)وا٢ٛ٘ ٚ ٕٞىاساٖ، 

٥ٌش٘ذ تا ٞتٛؽ ػت٥اَ ٔتشتثي ٞؼتتٙذ     تشا٢ ػٙدؾ حافِٝ واس٢ ٔٛسد اػتفادٜ لشاس ٣ٔ

فشا٤ٙتذٞا٢ خٛدوتاس ٚ ٕٔٔتَٛ     تٛا٘ذ تٝ ا٤ٗ د٥ُِ تاؿذ وٝ ا٤ٍٙٛ٘ٝ تىا٥ِف تااحتٕالاً ٣ٔ

ٓ ػاص٢ اًلآات ٔشتٛى تٝ ٞذف ٔؼتّضْ تٟشٜؿٛ٘ذ ٚ فٔاَا٘داْ ٣ٕ٘ -٥ٌش٢ اص ٔىا٥٘ؼت

ٞا٢ تٛخ٣ٟ اخشا٣٤ ٔشوض٢ ٔا٘ٙذ تاصداس٢ اص اًلآات ٘أشتٛى اػت. تٝ ٓثاست د٤ٍتش  

ا٘داْ تىا٥ِف ػ٥اَ ٔتى٣ تٝ فٔاَ ٍ٘ٝ داؿتٗ اًلآات ٔشتٛى تٝ ٞذف دس ٔٛاخٟتٝ تتا   

(ٔٔتمتذ  1990ٞا٢ حٛاع اػت.  واسپٙتش ٚ ٕٞىاساٖ)وٙٙذٜٞا٢ خاس٢ ٚ ٤ا پشتصؽپشدا

ٞؼتٙذ ٤ه خٙثٝ ٟٔٓ دس ا٘داْ تىا٥ِف ػ٥اَ، وـف ٚ ٍٟ٘ذاس٢ ٤ه لآذٜ تتٝ ٔحتن   

ٞا٢ ت٥ـتش٢ سٚ٘ذٜ لآذٜپ٥ؾٞا٢ٚسٚد تٝ ٔؼاِٝ اػت. تٝ ٔٛاصات خّٛ سفتٗ دس ٔاتش٤غ

ٞا٢ دؿٛاستش فشد تا٤ذ تتٛا٘تذ ٤ته لآتذٜ سا    غؿٛد. تٙاتشا٤ٗ تشا٢ حُ ٔاتش٤دس٥ٌش ٣ٔ

وـف ٚ ٍ٘ٝ داسد ٚ ٕٞضٔاٖ ٥٘ض لآذٜ تٔذ سا خؼتدٛ ٚ وـف ٚ رخ٥شٜ وٙذ ٚ تٝ ٥ٕٞٗ 

تشت٥ة تا حُ وأُ ٔؼاِٝ پ٥ؾ سٚد. تٙاتشا٤ٗ تٛا٘تا٣٤ ٍٟ٘تذاس٢ اًلآتات ٔشتتٛى تتٝ      

خذ٤تذ(ٚ  ٞا٢ خاس٢)٣ٙٔ٤ خؼتد٢ٛ لآذٜ ٞا(دس ٔٛاخٟٝ تا پشداصؽٞذف)٣ٙٔ٤ لآذّ

ٞتا٢  ٞا٢ حٛاع)٣ٙٔ٤ ف٥ّتش وشدٖ اًلآات ٘أشتٛى(تشا٢ ا٘داْ ٔٛفك آصٖٔٛوٙٙذٜپشت

 ٞٛؽ ػ٥اَ هشٚس٢ اػت.  

 ٖ(، 2011)تٝ ًٛس ٔثاَ ٞاس٘ٛ٘تً ٚ ٕٞىتاساٖ،    اص ػ٢ٛ د٤ٍش، تشخ٣ اص پظٚٞـٍشا

-ٔت٣  ٔذت سا ِٔٛفٝ ؿٙاخت٣ ٔـتشن ت٥ٗ حافِٝ واس٢ ٚ واسوشد اخشا٣٤ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ٞا٢ فشد٢ دس ٞٛؽ ػ٥اَ سا تٛػ٥ّٝ آٖ تث٥٥ٗ وشد. ا٤ٗ ادٓتا اص  تٛاٖ تفاٚتوٝ ٣ٔ دا٘ٙذ
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تٛا٘ذ ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٥ٌتشد وتٝ ؿتٛاٞذ پظٚٞـت٣)خا٥٤د٣ ٚ ٕٞىتاساٖ،      ا٤ٗ ح٥ث ٣ٔ

-ٔت٣  ٔذت٘ـاٖ دادٜ اػت تا آٔٛصؽ دس افضا٤ؾ فشاخٙا٢ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ (2010؛ 2008

ٓ    تٛاٖ ٕ٘شات ٞٛؽ ػ٥اَ سا استماء تخـ٥ذ.  ٞتا٢  ا٤ٗ ٔٛهتّٛ ؿتا٤ذ ٘اؿت٣ اص ٔىا٥٘ؼت

 ٔذت ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ ٚخٛد داسد؛ٞا،ت٥ٗ ا٘ذٚصؽ وٛتاٜسغٓ تفاٚتٔـتشو٣ تاؿذ وٝ ٣ّٓ

ٝ فشا٤ٙذٞا٢ پا٤ٝ تشا٢ سٔضٌشدا٣٘،ٍٟ٘ذاس٢ ٚ تاص٤ات٣ ٣ٔ ٞتا٢ ا٤تٗ ٔىا٥٘ؼتٓ    تٛا٘ذ ِٔٛفت

ِٛفتٝ  ه ػتٛ ٔ ٤ت ٔتذت اص  (. پغ ا٘ذٚصؽ وٛتا2011ٜ)ٔاست٥ٙض ٚ ٕٞىاساٖ، ٔـتشن تاؿذ

ؿٙاخت٣ ٔـتشن ت٥ٗ حافِٝ واس٢ ٚ واسوشد اخشا٣٤ اػت ٚ اص ػت٢ٛ د٤ٍتش تتا ٞتٛؽ     

وٙٙذٜ ساتٌٝ تت٥ٗ حافِتٝ   تٛا٘ذ ا٤دادػ٥اَ ٥٘ض ٔىا٥٘ؼٓ ٔـتشو٣ داسد ٚ تش ا٤ٗ اػاع ٣ٔ

 واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ تاؿذ.  

آصٖٔٛ ٞٛؽ ػت٥اَ   ٔادٜسػذ دس فاكّٝ صٔا٣٘ وٛتا٣ٞ وٝ ٤ه دس ٔدّٕٛ تٝ ِ٘ش ٣ٔ

تا٤ؼتت رخ٥تشٜ ؿتٛد. ا٤تٗ ٘تتا٤ح      ذ پاػ  دادٜ ؿٛد تٔذاد٢ ٘تا٤ح ٥ٔا٘د٣ ٔت٣ خٛا٣ٔٞ

ٔذت رخ٥شٜ ؿٛ٘ذ أتا دس  تٛا٘ٙذ تشا٢ ٔذت خ٣ّ٥ وٛتا٣ٞ دس ا٘ذٚصؽ وٛتا٥ٜٔا٘د٣ ٣ٔ

ٌؼتتش اتفتاق   ٞا٢ ٔؼاِٝ، ٕٔىٗ اػت ٤ه تاصداس٢ پت٥ؾ ٘ت٥دٝ دػتىاس٢ دس د٤ٍش خٙثٝ

ٔذت اص ت٥ٗ تشٚ٘ذ ٚ ٤ا تا ٘تا٤ح ٥ٔا٘د٣ د٤ٍش ت٥فتذ ٚ ا٤ٗ ٘تا٤ح ٥ٔا٘د٣ دس ا٘ذٚصؽ وٛتاٜ

ٌؼتتش ٥٘تاص تتٝ    تذاخُ پ٥ذا وٙٙذ. تش ا٤ٗ اػتاع تتشا٢ ٕٔا٘ٔتت اص ا٤تٗ تتاصداس٢ پت٥ؾ      

 ٔتادٜ واسوشدٞا٢ تٛخ٣ٟ اخشا٣٤ ٔشوض٢ ٚخٛد داسد. تٝ ٓثاست د٤ٍش تتشا٢ حتُ ٤ته    

٢ ٞتا ٔذت ت٥ـتش تتشا٢ ٍٟ٘تذاس٢ پاػت    ٞٛؽ ػ٥اَ ٞٓ ٥٘اص تٝ ُشف٥ت ا٘ذٚصؿ٣ وٛتاٜ

تش ٚختٛد داسد تتا فتشد تتٛا٘تذ اًلآتات      ٥ٔا٘د٣ ٚ  ٞٓ ٥٘اص تٝ واسوشد تٛخ٣ٟ ٌؼتشدٜ

ٔشتٛى تٝ تى٥ّف سا فٔاَ ٍ٘ٝ داسد ٚ اص فٔا٥ِت اًلآات ٚ تفاػ٥ش ٘أشتٛى ٕٔا٘ٔت تتٝ  

 ُٕٓ آٚسد. 

 ٜٔذت ٚ تٝ ٞش حاَ تا٤ذ تٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ ٥٘ض تٛخٝ داؿت وٝ ٓلاٜٚ تش ا٘ذٚصؽ وٛتا

اْ حافِٝ واس٢ ؿأُ ٤ه ٥ٔا٥ٍ٘ش س٤ٚذاد٢ اػت وٝ ٞٓ ٤ادآٚس٢ ِ٘ تٛخٝ اخشا٣٤،

ؿٙاخت٣، د٤ذاس٢ ٚاجػاص٢ اًلآاتوٙذ ٚ ٞٓ لادس تٝ ٤ىپاسچٝسا پـت٥ثا٣٘ ٣ٔ ا٢ص٘د٥شٜ

تٛا٘ذ ٔمذاس ص٤اد٢ اص اًلآات سا وٝ ٥ٔا٥ٍ٘ش س٤ٚذاد٢ ٣ٔ ٚ د٤ٍش ا٘ٛاّ اًلآات اػت.

ٞا٢ سا دس خٛد رخ٥شٜ وٙذ ٚ ادسان ٔذت ٞؼتٙذفشاتش اص ُشف٥ت ا٘ذٚصؿ٣ وٛتاٜ

 ٚ اص (2008)دٞٗ،  خذاٌا٘ٝ اًلآات سا دس ٤ه ػاختاس ٔٙؼدٓ خذ٤ذ ٤ىپاسچٝ ػاصد



 10 /10... / الیو هوش س یحافظه کار ةرابط یيربنایز سمیمکان/  96روانشناسي  ةمجل

 

 

-وٙذ. ػاخت تاصٕ٘ا٣٤خذ٤ذ دسػت ٣ٔ 5ا٢ٞا٢ ساتٌٝا٤ٗ اًلآات ٤ىپاسچٝ،تاصٕ٘ا٣٤

ا٢ خذ٤ذ ٥٘اصٔٙذ ٔىا٥٘ؼ٣ٕ تشا٢ تٝ ٞٓ پ٥ٛ٘ذ دادٖ ٓٙاكش٢ اػت وٝ ٞا٢ ساتٌٝ

ا٤ٗ پ٥ٛ٘ذ ٤ا اص ًش٤ك اتلاَ آٟ٘ا تٝ ٔٛل٥ٔت دس ٤ه ِ٘اْ ٕٞاًٞٙ  سچٝ ؿذ٘ذ؛٤ىپا

ؿٛد. ٔخشج ٔـتشن ؿٙاخت٣ ٔـتشن ٚ ٤ا پ٥ٛ٘ذ آٟ٘ا تٝ ًٛس ٔؼتم٥ٓ تٝ ٤ىذ٤ٍشا٘داْ ٣ٔ

تٛا٘ذ تٛا٘ا٣٤ ػاخت ٚ حافِٝ واس٢ ٚ د٤ٍش تىا٥ِف پ٥چ٥ذٜ ٔا٘ٙذ اػتذلاَ ػ٥اَ ٣ٔ

٢ ا٤ٗ پظٚٞؾ دس لاِة ٚخٛد ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٞاٞا٣٤ تاؿذ. ٤افتٝحفَ چ٥ٙٗ تشو٥ة

تذٖٚ واسوشدٞا٢ ا٘ذٚصؿ٣ ٚ تٛخ٣ٟ تا ٞٛؽ ػ٥اَ)ا٢ٍِٛ ػْٛ( ٘ـاٖ دادٜ اػت وٝ 

تا٤ؼت دس س٤ٚذاد٢ دس ا٤داد ساتٌٝ حافِٝ واس٢ ٚ ٞٛؽ ػ٥اَ ٣ٔ خا٤ٍاٜ ٥ٔا٥ٍ٘ش

 ٞا٢ آت٣ ٔٛسد تٛخٝ ٚ ٌٔأِٝ لشاس ٥ٌشد.  پظٚٞؾ

 تٛاٖ ادٓا شد٢ تؼ٥اس٢ ٥٘ض داؿتٝ اػت اص خّٕٝ آ٘ىٝ ٣ٔٞا٢ واستا٤ٗ پظٚٞؾ دلاِت

ٖ وشد تا ا٘داْ ٔذاخّٝ دس حافِٝ واس٢ ٣ٔ ٞتا٢ ٞتٛؽ ػت٥اَ سا    تٛاٖ ّٕٓىشد دس آصٔتٛ

استماء تخـ٥ذ. دس ا٘داْ ٔذاخلات تشا٢ استما٢ ّٕٓىتشد دس تىتا٥ِف ؿتٙاخت٣ پ٥چ٥تذٜ     

ؿتت وتٝ ٔذاخّتٝ سا    تا٤ؼت تٝ ا٤ٗ ٘ىتتٝ تٛختٝ دا  دس وٛدواٖ ٥٘ض ٣ٔ ت٤ٛظٜ ٞٛؽ ػ٥اَ

ٞا٢ ا٘ذٚصؿ٣ ٚ ٤ا تٛخ٣ٟ حافِتٝ وتاس٢ ٔحتذٚد ٕ٘تٛد تّىتٝ ا٤تٗ       تٛاٖ تٝ ِٔٛف٣ٕ٘ٝ

 تٛا٘ذ دس ٞش دٚ ِٔٛفٝ ا٘داْ ؿٛد. ٣ٔ ٞأذاخّٝ

 ٝ٥ٌش٢ تا٤ذ ارٓاٖ داؿت وٝ ّٕٓىشد دس ٤ه تى٥ّتف ٔٔت٥ٗ ٔتتاثش اص    تٝ ٓٙٛاٖ ٘ت٥د

-ٞا٢ آصٔا٤ـ٣ ٚ ٞٓ پظٚٞؾٞؾفشا٤ٙذٞا٢ تؼ٥اس٢ اػت، ا٤ٗ فشا٤ٙذٞا ٞٓ تا٤ذ دس پظٚ

 ٞا٢ ا٤ٗ پظٚٞؾٞا٢ غ٥شآصٔا٤ـ٣ ٔٛسد تشسػ٣ لشاس ٥ٌش٘ذ. تش ا٤ٗ اػاع، تشسػ٣ ٤افتٝ

 ؿٛد. دس لاِة ٤ه ٌٔأِٝ آصٔا٤ـ٣ تٝ پظٚٞـٍشاٖ آت٣ تٛك٥ٝ ٣ٔ

                                            

 ها:یادداضت
1-Fluid latelligence 2-working memory 

3-fluid cognition 4-episodic buffer 

5-executive attention 6-relational presentation 

  منابع 
(. ٘متؾ حافِتٝ وتاس٢ دس    1388پشٚس٤ض؛ فتح٣ آؿت٥ا٣٘، ٣ّٓ؛ پٛسحؼ٥ٗ، سها)ا٣ِٟ، ًاٞشٜ؛ آصادفلا ، 

 . 271-277(. 4)3دتؼتا٣٘. ٔدّٝ ّْٓٛ سفتاس٢. خْٕ ر٣ٙٞ وٛدواٖ پ٥ؾ
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ٞا٢ ؿٙاخت٣ ص٤شتٙتا٣٤ دس ٘تاتٛا٣٘ س٤اهت٣.    (. ٘اسػا1389٣٤آتاد٢، ح٥ٕذسها)صادٜ، ا٘ٛؿٝ ٚ حؼٗا٥ٔٗ

 .187-200(. 23)6ؿٙاػاٖ ا٤شا٣٘. ؿٙاػ٣ تح٣ِٛ:سٚاٖسٚاٖ

(ٞٙداس٤ات٣ ٔم٥اع دٚ آصٖٔٛ ٞٛؿ٣ فشًٞٙ ٘اٚاتؼتٝ وتُ تتشا٢ وٛدوتاٖ ٔتذاسع    1378خٛواس، تٟشاْ)

)پ٥تاپ٣  2اتتذا٣٤ ٚ سإٞٙا٣٤ ؿٟش ؿ٥شاص. ٔدّٝ ّْٓٛ اختٕا٣ٓ ٚ ا٘ؼا٣٘ دا٘ـٍاٜ ؿت٥شاص. ؿتٕاسٜ   

28.)40-21 . 

 ٘ٛؿتٝ.  :. اكفٟاٖٚوؼّش اٌ٘ثاق ٚ ٞٙداس٤ات٣ آصٖٔٛ ٞٛؽ وٛدواٖ(. 1387ٓاتذ٢، ٔحٕذسها)

(. تشسػ٣ ٚ ٔما٤ؼتٝ حافِتٝ وتاس٢    1387الله )سها ٚ فشصاد، ٥ّٓ٣ِٚشهائ٣ ٌّٔك، ٔشخاٖ؛ ٔشاد٢، ٣ّٓ

پظٚٞؾ دس ح٥ٌتٝ وٛدوتاٖ   فٔا٣ِ تا وٛدواٖ ٓاد٢. وٛدواٖ ٔثتلا تٝ اختلاَ ٘اسػا٣٤ تٛخٝ/ ت٥ؾ
 . 271-280، 3. اػتثٙائ٣

ٞٛؽ دس دٚس٠ ػإِٙذ٢ ٚ ساتٌت١ آٖ تتا ػتإِٙذ٢     ٔا٥ٞتتح٥ُّ،( 1382،خٛاد)ا٢ٔٔتٟذ٢،ٓثذاِٝ ٚ اطٜ
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 چکیذُ  
ًقف تَخِ٘ ٍ زضگ٘ط  تؼ٘٘يّسف اٗي پػٍّف 

ثَزى ذَز زض فطاٌٗس ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ ثط ه٘عاى 
تغ٘٘ط ًگطـ زض زٍ پبضازاٗن هَافقت القب قسُ ٍ 

ًفطٕ زاًكدَٗبى  262اًتربة آظاز ثَز. اظ خبهؼِ 
کبضقٌبؾٖ ضٍاًكٌبؾٖ هكغَل ثِ تحه٘ل زض 

ًفط ثب ضٍـ ًوًَِ گ٘طٕ  57زاًكگبُ قْ٘س ثْكتٖ، 
زض ٗک پػٍّف قجِ ّسفوٌس اًتربة قسًس ٍ 

آظهبٗكٖ زض قبلت ٗک َطح ث٘ي گطٍّٖ ٍ زضٍى 
. تَخِ٘ 1گطٍُ ) 4گطٍّٖ، ثِ ََض تهبزفٖ زض 

ػسم زضگ٘طٕ  -. تَخِ٘ ظٗبز2زضگ٘طٕ ذَز  -ظٗبز
 -. تَخِ٘ کن4زضگ٘طٕ ذَز  -. تَخِ٘ کن3ذَز 

ػسم زضگ٘طٕ ذَز( خبٗگعٗي قسُ ٍ زض زٍ 
ة آظاز هَقؼ٘ت پبضازاٗن هَافقت القب قسُ ٍ اًترب

هَضز ثطضؾٖ قطاض گطفتٌس. ثطإ اًساظُ گ٘طٕ ٍ 
 حطهت ذَزاظ هق٘بؼ  حطهت ذَزکٌتطل هتغ٘ط 
( اؾتفبزُ قس ٍ ثطإ ؾٌدف 1965ضٍظًجطگ )

ه٘عاى تغ٘٘ط ًگطـ، ثؿتِ ثِ پبضازاٗن ّبٕ هرتلف 
اظ پطؾكٌبهِ ّبٕ هحقق ؾبذتِ ًگطـ ؾٌدٖ 

ًتبٗح تحل٘ل ّب ػلاٍُ ثط اثط انلٖ  .اؾتفبزُ قس 
هتغ٘طّب ثط تغ٘٘ط ًگطـ، ًكبى زاز کِ زضگ٘طٕ ذَز 
زض تؼبهل ثب پبضازاٗن ٍ تَخِ٘ ثط تغ٘٘ط ًگطـ 
اثطگصاض اؾت. ثِ اٗي تطت٘ت کِ زض پبضازاٗن اًتربة 
آظاز تفبٍتٖ ث٘ي گطٍُ زضگ٘طٕ ذَز ٍ ػسم 
زضگ٘طٕ ذَز زض تغ٘٘ط ًگطـ ٍخَز ًساقت، اهب 

ازاٗن هَافقت القب قسُ گطٍُ ػسم زضگ٘طٕ زض پبض
ذَز ث٘كتط اظ گطٍُ زضگ٘طٕ ذَز تغ٘٘ط ًگطـ 
ًكبى زازًس کِ هتٌبقى ثب ًظطٗبت ضاٗح زضثبضُ اثط 

 ذَز زض ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ اؾت. 

 
Abstract 

The aim of this study was to investigate the role of 

justification and self-involvement in cognitive 

dissonance processes across Induced compliance and 

Free choice paradigms. Fifty seven students were 

selected using purposeful sampling among 262 

undergraduate students of psychology at Shahid 

Beheshti University and in a quasi-experimental study 

with a between group-within group design were 

randomly assigned to 4 groups (1. High justification, 

self-involved 2. High justification, not self-involved 3. 

Low justification, self-involved 4. Low justification, 

not self-involved) .All participants were assessed in 

both induced compliance and free choice paradigms. 

Rosenberg’s Self-Esteem Scale (1965) was used to 

assess and control the self-esteem variable, two 

attitude surveying scales were used for measuring 

attitude change in two paradigms . Mixed ANOVA 

was applied to analyze the collected data. Results 

showed that main effects of variables were significant 

and that there was an interaction between self-

involvement, paradigm and justification in determining 

attitude change. Results showed no significant 

difference between the self-involved and the not self-

involved groups in attitude change under the condition 

of free choice paradigm, but  the not self-involved 

group changed their attitudes significantly more than 

the  self-involved group under the Induced compliance 

paradigm which is controversial to the current theories 

about the effect of self in cognitive dissonance 

processes.  

ًبّوابٌّگٖ قاٌبذتٖ، زضگ٘اطٕ     :ّاا  کلیذٍاصُ
 ذَز، پبضازاٗن، تغ٘٘ط ًگطـ

Keywords: cognitive dissonance, self-involvement, 

paradigm, attitude change 
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 ِهقذه 

1ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ ًظطِٗ"ثب اًتكبض کتبة  فؿتٌ٘گطلئَى 
، حدن ػظ٘وٖ اظ ازث٘بت "

پػٍّكٖ هَخَز زض ظهٌِ٘ ًبّوابٌّگٖ ضا ؾابظهبًسّٖ کاطز ٍ ثاطإ اٍلا٘ي ثابض هفْاَم        

، ًظطِٗپبِٗ انلٖ اٗي  فؿتٌ٘گطاضائِ کطز. اظ ًظط  ًظطًِٗبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ ضا ثِ نَضت 

اٗي ػق٘سُ اؾت کِ اضگبً٘عم اًؿبى ّو٘كِ ثطإ حفظ ّوبٌّگٖ ٍ اًؿادبم زضًٍاٖ ثا٘ي    

کٌس. ثِ ػجبضت زٗگاط ًاَػٖ ؾابئق ثاِ ؾإَ      ّبٗف تلاـ هّٖب ٍ اضظـًگطـ ػقبٗس،

 (.  260، ل 1957)فؿتٌ٘گط،  ّب ٍخَز زاضزّوبٌّگٖ ث٘ي قٌبذت

 ِ إ ضا زض حوبٗات اظ اٗاي   پػٍّكْبٕ اٍلِ٘ زضثبضُ ًبّوبٌّگٖ، ازث٘بت قبثل هلاحظا

اًؿادبم قاٌبذتٖ ثاِ    ًظطِٗ ثِ ٍخَز آٍضز. اهب پػٍّف ّبٕ ث٘كتط ًكابى زاز کاِ ػاسم    

تٌْبٖٗ ثطإ اٗدبز تغ٘٘طات قٌبذتٖ/ ضفتبضٕ هُطح قسُ تَؾٍ اٗي ًظطِٗ کبفٖ ً٘ؿات،  

ثلکِ ضفتبضّبٕ هٌتْٖ ثِ ًبّوبٌّگٖ ثبٗس ثِ ػٌَاى ضفتبضٕ زضک قَز کِ آظازاًِ اًترابة  

(، تَخ٘ااِ ذاابضخٖ اًااسکٖ زاضز 1970، قااطهبى، 1960قااسُ اؾاات )زٗااَٗؽ ٍ خااًَع، 

( ٍ ًَػٖ تؼْس زض پاٖ  1962اؾو٘ت، ، آضًٍؿَى ٍ کبضل1959ؾو٘ت، ا)فؿتٌ٘گط ٍ کبضل

ِ    1966ضٗد، اؾو٘ت، کَلٌ٘ع ٍ ّلنزاضز)کبضل -(. اٗي قطاٍٗ ثبػا  قاس ثطذاٖ اظ ًظطٗا

ّبٕ خسٗس انلاحبتٖ پطزاظاى ثطإ اضائِ تجٌٖ٘٘ هَخعتط اظ آثبض ًبّوبٌّگٖ، ثب اضائِ ًظطِٗ

، 1962اؾاو٘ت،  ًس )هثلا آضًٍؿَى ٍ کابضل ضا زض انَل ًظطِٗ ًبّوبٌّگٖ ثِ ٍخَز آٍضز

، ٍاى اٍضٍال ٍ 1999، آضًٍؿاَى،  1993، اؾات٘ل، اؾنٌؿاط ٍ ل٘اٌ ،    1984کَپط ٍ فبظَٗ، 

 (.2002خَضزًع، 

کٌٌاس.  زض فطاٌٗسّبٕ ًبّوبٌّگٖ تأک٘س هٖ قتّب ثط ًقف ذَز ٍ ذَز پٌسااکثط ًظطِٗ

"اًؿدبم ذَز ًٔظطٗ"ّب ثبٗس ثِ اظ هْوتطٗي اٗي ًظطِٗ
( 1962اؾو٘ت، آضًٍؿَى ٍ کبضل)2

( اقابضُ کاطز. ثاط    1993، اؾت٘ل ٍ ّوکابضاى،  1983)اؾت٘ل ٍ لَ٘، " 3ًظطِٗ تأٗ٘س ذَز"ٍ

اؾبؼ ًظطِٗ اًؿدبم ذَز فطاٌٗس ًبّوبٌّگٖ ثِ چگًَگٖ اًؼکبؼ قٌبذتْبٕ ًبّوبٌّا   

فتابض  کٌس کِ ذَز ثِ ػٌَاى اًتظبضٕ ثطإ ضزض ذَزپٌساضُ ثؿتگٖ زاضز. اٗي ًظطِٗ ث٘بى هٖ

ذاَاًٖ  ًبّن زّس کِ افطاز، ًَػٖکٌس. َجق اٗي زٗسگبُ ًبّوبٌّگٖ ظهبًٖ ضخ هٖػول هٖ

ذَز( قبى ازضاک کٌٌس. -)ٗب اًتظبضات"هؼ٘بضّبٕ قرهٖ"اًس ٍث٘ي ضفتبضٕ کِ اًدبم زازُ

زٌّس، ه٘عاى ًبقبٗؿت ثَزى ٗاب ی٘اط اذلاقاٖ ثاَزى آى ضا ثاب      ٍقتٖ افطاز کبضٕ اًدبم هٖ
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ٖ      ضخَع ثِ اًتظابضا  کٌٌاس. اگاط آى   ت ذَزقابى اظ ػوال قبٗؿاتِ ٍ اذلاقاٖ اضظٗابثٖ ها

 ذَز ٗب هؼ٘بضّبٕ قرهٖ هَضز ترُاٖ قاطاض گطفتاِ ثبقاٌس، ًبّوابٌّگٖ ضخ      -اًتظبضات

 زّس.هٖ

کٌاس  اؾت. اٗي ًظطِٗ ثح  هٖ "اًؿدبم ذَز ًٔظطٗ"هتٌبقى ثب  "تأٗ٘س ذَز ًٔظطٗ"

کٌس. َجق اٗي زٗسگبُ ّسف اظ هٖکِ ذَز، ثِ ػٌَاى هٌجؼٖ ثطإ کبّف ًبّوبٌّگٖ ػول 

-فطز کِ ثب ػول ًبّن" 4قتذَزاًگب"کبّف ًبّوبٌّگٖ اٗي ً٘ؿت کِ ثرف ذبنٖ اظ 

ذَاى تْسٗاس قاسُ اؾات اًؿادبم ذاَز ضا ثبظٗبثس،ثلکاِ ّاسف اٗاي اؾات کاِ فاطز،            

ثاِ ػجابضت زٗگاط ًظطٗاِ      ذَز ضا ثِ ػٌَاى ٗک کل ثبظٗبثٖ کٌس." 5ٗکنبضچگٖ اذلاقٖ"

ّوبًٌس ًظطِٗ اًؿدبم ذَز قبئل ثِ اٗي اؾت کاِ ًبّوابٌّگٖ ظهابًٖ ضخ    تأٗ٘س ذَز ً٘ع، 

ثاِ ٍخاَز    قات قَز کِ تْسٗسٕ ثاطإ ذَزپٌسا زّس کِ فطز زض ضفتبضّبٖٗ زضگ٘ط هٖهٖ

کٌس کِ ّسف انلٖ اظ ضاّجطز کبّف ًبّوابٌّگٖ اٗاي   آٍضًس، اهب ثطذلاف آى ازػب هٖهٖ

ى تْسٗس قسُ اؾت ًدبت ٗبثاس،  ذبنٖ کِ تَؾٍ ضفتبض ًبّورَا قتً٘ؿت کِ ذَزاًگب

ثلکِ ّسف اٗي اؾت کِ قبٗؿتگٖ ٍ ٗکنبضچگٖ اذلاقٖ کلٖ فاطز، ثبظٗابثٖ قاَز. اٗاي     

ِ ّسف هٖ ّابٕ هثجات ذاَز کاِ ثاطإ ٗکنابضچگٖ       تَاًس ثب تکِ٘ ٍ توطکع ثط زٗگط خٌجا

؛ ٗاب ٗاک ؾاطٕ    1983ّبٕ هْن، اؾات٘ل ٍ ل٘اَ،   اذلاقٖ کلٖ فطز هْن ّؿتٌس)هثلا اضظـ

( تحقاق ٗبثاس. زؾتطؾاٖ شٌّاٖ ثاِ      1991ٍ کَضًال،   تاطظ ختوبػٖ هثجات،  ّبٕ اهقبٗؿِ

-زّس ثسٍى هَاخِْ هؿتق٘ن ثب قاٌبذت ذَز ثِ افطاز اهکبى هٖ ّٓبٕ هثجت زضثبضقٌبذت

ّبٕ ًابّورَاى، ًابضاحتٖ ضٍاًكاٌبذتٖ ًبقاٖ اظ ًبّوابٌّگٖ ضا کابّف زٌّس)اؾاتَى،        

 (.1995 ؛ ؾ٘وَى، گطٌٗجطگ ٍ ثطم،1997ٍٗگبًس، کَپط ٍ اضًٍؿَى، 

ثاط   قات ثطإ ثطضؾٖ ازػبّبٕ اٗي زٍ ًظطِٗ هجٌاٖ ثاط اثطگاصاضٕ ذاَز ٍ ذَزپٌسا    

)ثِ ػٌَاى ٗکٖ اظ هحتَٗبت  حطهت ذَزفطاٌٗس تغ٘٘ط ًگطـ، پػٍّف ّبٖٗ ثب توطکع ثط 

ثبلا ثاِ هثبثاِ زاقاتي     حطهت ذَزّب ( نَضت گطفتِ اؾت. زض اٗي پػٍّفقتذَزپٌسا

پبٗ٘ي ثِ هٌعلِ زاضا ثاَزى افکابض    حطهت ذَزافکبض ٍ قٌبذت ّبٕ هثجت زضثبضُ ذَز، ٍ 

هٌفٖ ضاخغ ثِ ذَز قلوساز گطزٗسُ اؾت ٍ ثِ اٗي تطت٘ت ػعت ًفؽ ثاِ ػٌاَاى ٗکاٖ اظ    

،زض پػٍّف ّبٕ حَظُ ًبّوبٌّگٖ "ذَز"ٍ ثِ ًوبٌٗسگٖ اظ قتّبٕ هْن ذَزپٌساخلَُ

ٖ قطاض گطفتِ اؾت. هَضز ثطضؾٖ  ثبقاس ٍ زض  حطهت ذَز احؿبؼ فطز ًؿجت ثِ ذَز ها
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؛ ثاِ ًقال اظ   1994ثطگ٘طًسُ ه٘عاى احتطام ٍ پصٗطـ قارم اظ ذاَزـ اؾت)کطؾاٌٖ٘    

ٖ ( ثِ ػجبضت زق٘ق تط،حطهت ذَز هدوَػ1389ِکت٘جبٖٗ ٍ ّوکبضاى  -إ اظ ذَز اضظٗابث

ؾت کاِ زض َاَل ظهابى اظ    ّبٕ اضظقوٌس ٍ اضظـ ّبٕ اختوبػٖ اّب، هَفق٘ت زض هقَلِ

  ٖ ِ   َطٗق اضتجبَبت اختوبػٖ زض فطز قاکل ها -إ اظ قکؿات گ٘اطز.زض هقبثال، هدوَػا

چِ ظًسگٖ فاطزٕ  رؾرت گ٘ط زض تبضٗ هٌتقسّبٕ هٌفٖ زٗگطاى ٍ ٍالسٗي ،َطز،اضظٗبثّٖب

چٌ٘ي ٍيؼ٘تٖ احؿابؼ تطزٗاس   پ٘بهس تَاًس حطهت ذَز ضا قکٌٌسُ ٍ ًبهُوئي ؾبظز. هٖ

اظ ثا٘ي اٗاي   (.1388ّابٕ قرهاٖ ٍ ثاٖ اػتوابزٕ اؾت)ثؿابک ًاػاز،      ًؿجت ثِ تَاًبٖٗ

ٗبفتِ ّبٕ پػٍّكٖ هتؼسزٕ اظ ًظطِٗ اًؿدبم ذَز حوبٗت هٖ کٌٌاس ) هاثلا،   ّب،پػٍّف

؛ ٍ 1388؛ هٌهَضٕ، ذساپٌبّٖ ٍ ح٘سضٕ،1999؛ اؾتَى،1962اضًٍؿَى ٍ کبضل اؾو٘ت، 

( 2004، 2001ٍ ّوکبضاى ) ً٘ل(، 1983) لٍَ٘  اؾت٘ل...( ٍ زض هقبثل، ٗبفتِ ّبٕ پػٍّف 

تَافق ػوَهٖ زض ثا٘ي پػٍّكاگطاى    ّ٘  هُبثق ثب ًظطِٗ تأٗ٘س ذَز ّؿتٌس. ثِ ََض کلٖ

زضثبضُ اٗي کِ افکبض هطتجٍ ثب ذَز چگًَاِ فطاٌٗاسّبٕ اٗدابز ٍ کابّف ًبّوابٌّگٖ ضا      

 (.  2002فبئَ، کٌٌس ٍخَز ًساضز )زٗلاضز ٍ پٖتؼسٗل هٖ

ًدبم گطفتِ زض آى هكتطکٌس اٗي اؾت کِ ّ٘  ٗک اظ ًکتِ إ کِ ّوِ پػٍّف ّبٕ ا

ضا ثِ ََض هدعا هَضز ثطضؾاٖ قاطاض ًاسازُ اؾات. ثاِ ػجابضت زٗگاط،         "ذَز"آًْب ًقف 

پػٍّف ّبٕ اًدبم قسُ زض اٗي حَظُ، ثب هفطٍو زاًؿتي ًقف ذَز زض ًبّوبٌّگٖ ثاِ  

ٍ پابٗ٘ي(  ثابلا   حطهات ذاَز   هُبلؼِ اثط قٌبذت ّبٕ هثجت ٍ هٌفٖ زضثبضُ ذَز )ٗؼٌٖ 

پطزاذتِ اًس ٍ زض ّ٘  ٗک اظ آًْب ثِ ََض هؿتق٘ن ًقف ذَز هَضز هُبلؼاِ قاطاض ًگطفتاِ    

اؾت. اؾتسلال هُبلؼِ حبيط اٗي اؾت کِ اگط ذَز زض فطاٌٗسّبٕ ًبّوابٌّگٖ قاٌبذتٖ   

ًقف زاقتِ ثبقس، زضگ٘ط ؾبذتي ذَز زض اٗدبز ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ ٍ ػسم زضگ٘اطٕ آى،  

اٌٗس کبّف ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ تبث٘ط ذَاّاس گصاقات. اظ اٗاي ضٍ    ثِ ََض هتفبٍتٖ ثط فط

6زضگ٘اطٕ ذاَز  "هؿئلِ اٍل پاػٍّف حبياط اٗاي اؾات کاِ آٗاب       
زض فطاٌٗاس کابّف    "

 ًبّوبٌّگٖ ًقف زاضز ٗب ًِ؟

ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ اًدبم هاٖ گ٘طًاس زض    ٓاظ َطف زٗگط پػٍّف ّبٖٗ کِ زض حَظ

7هَافقات القاب قاسُ   "صٗطًاس  قبلت پبضازاٗن ّبٕ پػٍّكٖ هرتلف نَضت هٖ پ
، ػاسم  "

8اًتربة آظاز"تأٗ٘س ثبٍضّب، 
، اٗفبٕ ًقف/ ًبّوبٌّگٖ ٍ ....(. اظ آًدب کِ زض ّاط ٗاک اظ   "
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اٗي پبضازاٗن ّب، فطاٌٗسّبٕ هتفبٍتٖ ثبػ  اٗدبز ًبّوبٌّگٖ هٖ قًَس ثِ ًظاط هاٖ ضؾاس    

پبضازاٗن هَافقات القاب   هقبٗؿِ ًتبٗح اٗي پػٍّف ّب گوطاُ کٌٌسُ ثبقس. ثِ ػٌَاى هثبل، زض 

قسُ، فطز زض ضفتبضٕ زضگ٘ط هٖ قَز ٗب حطفٖ هٖ ظًس کِ ثب ًگطـ قجلٖ اـ ًبّوبٌّا   

)ًگطـ قجلاٖ ٍ ضفتابض فؼلٖ(کاِ     اؾت. ثِ اٗي تطت٘ت فطز ثب زٍ قٌبذت هَاخِ هٖ قَز

هتًبز ّن ّؿاتٌس ٍ اظ اٗاي ضٍ زچابض ًبّوابٌّگٖ قاٌبذتٖ هاٖ قاَز. ثاطإ کابّف          

لا ٗکٖ اظ اٗي قاٌبذت ّاب ضا ثاِ گًَاِ إ تغ٘٘اط هاٖ زّاس کاِ         فطز هؼوَ ًبّوبٌّگٖ،

ًبّوبٌّگٖ ث٘ي آًْب ضا کبّف زّس. هثلا هوکي اؾت ضفتبض فؼلٖ اـ ضا تحو٘لٖ ثساًاس ٍ  

اـ ضا تغ٘٘ط زّس تب ثاب ضفتابضـ   کوبکبى ثط ًگطـ قجلٖ ذَز پبٗجٌس ثبقس، ٗب ًگطـ قجلٖ

گطفتي زض هَقؼ٘ت تهو٘ن گ٘طٕ ثبػا   ّوبٌّ  قَز. اهب زض پبضازاٗن اًتربة آظاز، قطاض 

اٗدبز ًبّوبٌّگٖ هٖ قَز. ثِ اٗي تطت٘ت کِ ٍقتٖ فطز هدجَض اؾت اظ ث٘ي زٍ گعٌِٗ کاِ  

هُلَث٘ت تقطٗجب ٗکؿبًٖ زاضًس ٗکٖ ضا اًتربة کٌس ًبّوبٌّگٖ ضخ هٖ زّاس. اظ اٗاي ضٍ   

  ٖ قاًَس ٍ   فطاٌٗسّبٕ هتفبٍتٖ زض ّط ٗک اظ اٗي پبضازاٗن ّب ثبػ  اٗدبز ًبّوابٌّگٖ ها

َج٘ؼتب هٖ تَاى اًتظبض زاقت فطاٌٗسّبٕ هتفبٍتٖ ً٘ع زض کبّف ًبّوبٌّگٖ ًقاف زاقاتِ   

ثبقس.ثٌبثطاٗي پػٍّف حبيط قهاس زاضز زض قبلات پابضازاٗن ّابٕ هتفابٍت ثاِ ثطضؾاٖ        

فطاٌٗسّبٕ ًبّوبٌّگٖ ثنطزاظز. ثِ ػجبضت زٗگط هؿئلِ زٍم پاػٍّف اٗاي اؾات کاِ آٗاب      

 ٘ط ًگطـ( زض پبضازاٗن ّبٕ هرتلف ٗکؿبى اؾت؟فطاٌٗس کبّف ًبّوبٌّگٖ )تغ٘

 رٍش 

 "اٗي پػٍّف زاًكدَٗبى کبضقٌبؾٖ ضٍاًكٌبؾٖ هكغَل ثِ تحها٘ل  "آهبضٕ ٔخبهؼ

ٖ   262)خوؼاب  1390-1391زض زاًكگبُ قْ٘س ثْكتٖ زض ؾبل تحه٘لٖ اظ  ثبقاٌس. ًفاط( ها

اظ  ؾابل( ثاب اؾاتفبزُ    21زذتط،ه٘ابًگ٘ي ؾاٌٖ    37پؿاط ٍ   20ًفط) 57اٗي خبهؼِ، تؼساز 

گ٘طٕ ثِ قَُ٘ إ ، ًوًَِحطهت ذَزگ٘طٕ ّسفوٌس اًتربة قس. ثطإ کٌتطل هتغ٘ط ًوًَِ

اظ َطف زٗگط، ثب تَخِ ثاِ   ثبلا ثبقٌس. حطهت ذَزاًدبم قس کِ ّوِ افطاز  ًوًَِ زاضإ 

اؾتفبزُ اظ پبضازاٗن هَافقت القب قسُ زض ٗکٖ اظ هطاحل پػٍّف، افاطازٕ ثاطإ آظهابٗف    

ب کبّف هؿتوطٕ افطاز ث٘وبض ٍ اظ کبض افتابزُ تحات حوبٗات ٗکاٖ اظ     اًتربة قسًس کِ ث

   ؾبظهبى ّبٕ حوبٗتٖ)هَيَع ًبّوبٌّگٖ زض اٗي پبضازاٗن( هربلف ثبقٌس.
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 ابشار 

9ضٍظًجطگحطهت ذَز هق٘بؼ "، اظ حطهت ذَز ثطإ اضظٗبثٖ ه٘عاى 
" (RSES ُاؾتفبز )

إ ثاِ آًْاب پبؾاد    زضخِ 4ؾؤال اؾت کِ زض هق٘بؼ ل٘کطت  10قس. اٗي هق٘بؼ قبهل 

آهاَظ  زاًاف  5024( ثطإ ؾبذت اٗي هق٘بؼ آى ضا ضٍٕ 1965) ضٍظًجطگقَز. زازُ هٖ

ٍ  82/0اخطا کطز ٍ يطاٗت اػتجبض ٍ ضٍاٖٗ آى ضا ثاِ تطت٘ات    ًََ٘ٗضکزث٘طؾتبًٖ اٗبلت 

ٖ   ثِ زؾت آٍضز. اػتجبض اٗي هق٘بؼ زض پػٍّف  77/0  ظازُ هحواسٕ، ػبثاسٕ ٍ ذبًدابً

ثِ زؾت آهاسُ   78/0ٍ  69/0ثب ضٍـ آلفبٕ کطًٍجبخ ٍ ثبظآظهبٖٗ ثِ تطت٘ت ( ً٘ع 1387)

اظ زاًكادَٗبى زاًكاگبُ   ًفاط  250( ً٘ع ثب اخطإ اٗي هق٘ابؼ ضٍٕ  1389)ح٘سضٕاؾت. 

ثِ زؾت آٍضزُ ٍ ضٍاٖٗ تاَافقٖ آى   83/0فبٕ کطًٍجبخ ثطإ کل اثعاض ضا لقْ٘س ثْكتٖ آ

ذَز ًبتَاى ؾبظٕ، هُلَة گعاضـ ًواَزُ  ضا ً٘ع ثب هحبؾجِ يطٗت ّوجؿتگٖ ثب هق٘بؼ 

زض تحق٘ق حبيط ً٘ع هحبؾجِ يطٗت آفبٕ کطًٍجبخ ًكبى زاز کِ هق٘بؼ هصکَض ثاب  اؾت.

ثطإ ؾٌدف ًگاطـ قاطکت   ، اظ اػتجبض کبفٖ ثطذَضزاض اؾت.8/0زاقتي آلفبٕ ثطاثط ثب 

کٌٌسگبى ًؿجت ثِ َطح کبّف هؿتوطٕ افاطاز ث٘وابض ٍ اظ کابض افتابزُ تحات حوبٗات       

ؾبظهبى هاصکَض زض ًظاط زاضز ثاِ زل٘ال کؿاطٕ      "هبى حوبٗتٖ، اظ آًْب ؾؤال قس کِ: ؾبظ

ثَزخِ، هؿتوطٕ افطاز ث٘وبض ٍ اظ کبض افتبزُ تحت حوبٗت ذَز ضا کبّف زّس. قاوب تاب   

قطکت کٌٌسگبى پبؾاد ذاَز ضا ضٍٕ ٗاک هق٘ابؼ     "چِ حس ثب اٗي َطح هَافق ّؿت٘س؟

)ثِ قست هربلف( اػلام کطزًس. پبؾاد  10)ثِ قست هَافق( تب 1إ اظ زضخِ 10ل٘کطت 

 آًْب ثِ اٗي ؾؤال ثِ ػٌَاى ًوطُ پ٘ف تؿت زض ًظط گطفتِ قس.

 پؽ آظهَى ثب -اٗي پػٍّف اظ ًَع قجِ آظهبٗكٖ ثَزُ ٍ زض قبلت َطح پ٘ف آظهَى

گطٍُ کٌتطل اًدبم قس ٍ ّسف آى ثطضؾٖ ًقف ثطذٖ اظ ػَاهال تاأث٘ط گاصاض زض فطاٌٗاس     

حطهات  طإ افعاٗف ضٍاٖٗ زضًٍٖ قطاٍٗ آظهبٗكٖ، اٍلا هتغ٘ط ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ ثَز. ث

ّبٕ قجلٖ زض تغ٘٘ط ًگطـ ًقاف زاضز،ٍ ثبً٘اب ثاب    کٌتطل گطزٗس کِ ثط اؾبؼ پػٍّف ذَز

ؾاؤالاتٖ کاِ اٗاي    ّبٖٗ اظ ّط زٍ خٌؽ، اثط خٌؿا٘ت ً٘اع کٌتاطل قس.   گٌدبًسى آظهَزًٖ

( آٗاب ه٘اعاى تَخ٘اِ ثاطإ     1ِ:پػٍّف ثطإ پبؾد زازى ثِ آًْب اًدبم قس ػجبضتٌس اظ اٌٗکا 

( آٗاب  2زض فطاٌٗس کبّف ًبّوبٌّگٖ)تغ٘٘ط ًگاطـ( ًقاف زاضز ٗاب ًاِ؟     ػول ًبّوبٌّ ،

( آٗاب  3زض فطاٌٗس کبّف ًبّوبٌّگٖ )تغ٘٘ط ًگطـ( ًقاف زاضز ٗاب ًاِ؟     "زضگ٘طٕ ذَز"

 فطاٌٗس کبّف ًبّوبٌّگٖ )تغ٘٘ط ًگطـ( زض پبضازاٗن ّبٕ هرتلف ٗکؿبى اؾت؟
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ثطإ هقبٗؿِ فطاٌٗس کبّف ًبّوبٌّگٖ زض پبضازاٗن ّابٕ هرتلاف، اٗاي آظهابٗف زض     

قبلت زٍ پبضازاٗن هَافقت القب قسُ ٍ اًتربة آظاز )ثِ ػٌَاى هتغ٘ط زضٍى آظهَزًٖ( اخاطا  

حطهات  گطٍُ آظهبٗكٖ ٍخَز زاقت کِ ّوگاٖ زاضإ   2قس. زض ّط ٗک اظ اٗي قطاٍٗ، 

ًفط ثب ػاعت ًفاؽ ثابلا     57لگطٕ اًدبم قس کِ َٖ آى ثبلا ثَزًس. اثتسا هطحلِ یطثب ذَز

اًتربة قسًس کِ ّوگٖ ثب کبّف هؿتوطٕ افطاز ث٘وبض ٍ اظ کابض افتابزُ تحات حوبٗات     

ؾبظهبى حوبٗتٖ هربلف ثَزًس )قست هربلفت زض پبضازاٗن هَافقت القب قاسُ ثاِ ػٌاَاى    

اٗاي پابضازاٗن    زض ًظط گطفتِ قس(. قطکت کٌٌسگبى زض قبلت ّط ٗک اظ آظهَىًوطُ پ٘ف 

ّب زچبض ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ قسًس ثاِ َاَضٕ کاِ ً٘واٖ اظ افاطاز، ثاطإ اًدابم ػوال         

ًبّوبٌّ  تَخِ٘ ظٗبزٕ زاقتٌس )گطٍّْبٕ کٌتطل( ٍ ً٘وٖ اظ آًْب تَخِ٘ کن )گطٍّْابٕ  

آًْاب زض   "ذاَز "آظهبٗكٖ(. ثِ ػلاٍُ ََضٕ تطت٘ت زازُ قس کِ زض هَضز ً٘وٖ اظ افاطاز،  

زضگ٘ط ًجبقس. خابٗگعٌٖٗ   "ذَز"ٌ  زضگ٘ط ثبقس ٍ زض هَضز ً٘ن زٗگط اًدبم ػول ًبّوبّ

ّوِ افطاز زض ّط ٗک اظ گطٍّْب ثاِ ناَضت تهابزفٖ اًدابم قاس. پاؽ اظ اًدابم اٗاي         

هساذلات تغ٘٘ط ًگطـ آظهَزًٖ ّب ثِ ػٌَاى هتغ٘ط ٍاثؿتِ اضظٗابثٖ قاس. اٗاي َاطح زض     

 ًوبٗف زازُ قسُ اؾت. 1 ٍلخس
 هتغیز بیي آسهَدًی ٍ یک هتغیز درٍى آسهَدًی . طزح آسهایص با د1ٍجذٍل

 هتغ٘٘ط

 

 ًَع پبضازاٗن        

 تَخِ٘

 درگیزی خَد )هتغیز بیي آسهَدًی(

 عذم درگیزی خَد در فزایٌذ ًاّواٌّگی درگیزی خَد در فزایٌذ ًاّواٌّگی

 ًَع پاراداین )هتغیز درٍى آسهَدًی( ًَع پاراداین )هتغیز درٍى آسهَدًی( 

پاراداین هَافقت القا 

 ضذُ

پاراداین 

 اًتخاب آساد

پاراداین هَافقت القا 

 ضذُ

پاراداین اًتخاب 

 آساد

)هتغیز بیي  

 آسهَدًی(

 تغییز ًگزش تغییز ًگزش تغییز ًگزش تغییز ًگزش کن

 تغییز ًگزش تغییز ًگزش تغییز ًگزش تغییز ًگزش سیاد

  
 پػٍّكٖ کِ زض آى قطکت هاٖ کٌٌاس    زض اثتسا ثِ ّوِ قطکت کٌٌسگبى گفتِ قس اجزا

زض هَضز ضاثُِ ث٘ي تَاًبٖٗ ضٗبيٖ ٍ ؾجک اؾتسلال اؾت ٍ ثطإ اٗي کبض، َاطح خسٗاس   

کبّف هؿتوطٕ افطاز ث٘وابض ٍ اظ کابض افتابزُ ثاِ     "ٗکٖ اظ ؾبظهبى ّبٕ حوبٗتٖ هجٌٖ ثط 
ًاس.  زض ًظط گطفتِ قسُ اؾت تب آًْب زض هَضز آى ثاِ اؾاتسلال ثنطزاظ   "زل٘ل کؿطٕ ثَزخِ
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ًكؿتٌس کِ زض فًبٕ ٍة، زٍ نفحِ هطثٌَ  ضاٗبًِؾنؽ قطکت کٌٌسگبى زض هقبثل ٗک 

 ثِ پؿت الکتطًٍ٘کاٖ زض اذت٘بضقابى قاطاض زاقات. ٗکاٖ اظ اٗاي نافحبت هرهاَل        

اؾتسلال ّبٕ هرابلف َاطح کابّف هؿاتوطٕ     "ثَز کِ ثب ػٌَاى  "هربلف"ّبٕاؾتسلال
هكرم قسُ ٍ ظٗط آى چٌاس   "حوبٗتٍٖ اظ کبض افتبزُ تحت حوبٗت ؾبظهبى  افطاز ث٘وبض

اؾتسلال ًَػٖ ثط ػلِ٘ َطح ؾبذتگٖ هاصکَض تبٗاش قاسُ ثاَز ٍ نافحِ زٍم هراتم       

 َطح ثَز. "هَافق"ًَقتي اؾتسلال ّبٕ 

  .ِثِ ّوِ قطکت کٌٌسگبى اٗي تَي٘ح زازُ هٖ قس کِ چَى  دستکاری ضزایط تَجی

اکثط قطکت کٌٌسگبى قجلٖ زاٍَلت قسًس زض هربلفت ثاب َاطح هاصکَض اؾاتسلال کٌٌاس،      

اکٌَى تؼساز اؾتسلال ّبٕ هَافق ٍ هربلف ثب ّن تٌبؾت ًساضًس ٍ آًْب ثبٗاس زض هَافقات   

ٗابز( فطناتٖ ثاطإ    ثب َطح اؾتسلال کٌٌس. ثِ قطکت کٌٌاسگبى گاطٍُ کٌتاطل )تَخ٘اِ ظ    

اًتربة اٌٗکِ آى کبض ضا ثکٌٌس زازُ ًوٖ قس، ٍلٖ ثاِ قاطکت کٌٌاسگبى گاطٍُ آظهابٗف      

)تَخِ٘ کن( گفتِ هٖ قس کِ آًْب زض اًدبم اٗي کبض هرتبضًس. ؾنؽ تَخِ آًْب ثاِ نافحِ   

اؾاتسلال قإَ زض حوبٗات اظ َاطح زض هحال       3إ خلت هٖ قس کاِ ثبٗاس حاس اقال     

 هرهَل تبٗش هٖ کطزًس.

پاؽ اظ اتوابم ًَقاتي اؾاتسلال ّاب، ثاِ قاطکت         تکاری ضزایط درگیزی خَد.دس

ِ کٌٌسگبى گفتِ هٖ قس ثِ زل٘ل تَافق ثب ؾبظهبى هصکَض، ٗکاٖ اظ نافحبتٖ کاِ زض      ضاٗبًا

ٍخَز زاضز)نفحِ هطثٌَ ثِ اؾتسلال ّبٕ هربلف َطح کِ قاجلا تکو٘ال قاسُ ثاَز ٗاب      

ِ اًاس( هؿاتق٘وب اظ ّوابى    نفحِ هرتم اؾتسلال ّبٕ هَافق َطح کِ آًْب ًَقاتِ    ضاٗبًا

ثطإ ؾبظهبى هصکَض فطؾتبزُ ذَاّس قس کِ اگط آًْب ثتَاًٌس چٌس تکل٘ف ؾبزُ هحبؾجبتٖ 

َاطح   "هَافاق "ّابٕ  َطح، ٍ اگط ًتَاًٌس اؾتسلال "هربلف"ّبٕ ضا اًدبم زٌّس اؾتسلال

فطؾتبزُ هٖ قَز. اٗي تکبل٘ف، ثطإ ّط زٍ گطٍُ زضگ٘طٕ ذَز ٍ ػاسم زضگ٘اطٕ ذاَز    

ظبّط ؾبزُ إ زاقتٌس اهب ثطإ گطٍُ زضگ٘طٕ ذَز، ی٘طقبثل حال ثاَزُ ٍ ّا٘  خاَاثٖ     

تَاًؿتٌس آًْب ضا حل کٌٌاس ٍ ذَزقابى ثبػا     ًساقتٌس ٍ اظ اٗي ضٍ قطکت کٌٌسگبى ًوٖ

َطح فطؾتبزُ قَز. اهب تکابل٘ف گاطٍُ ػاسم زضگ٘اطٕ     هَافق  ّبٕلهٖ قسًس کِ اؾتسلا

إ ثَزًس کِ آًْب ثِ ضاحتٖ حل هٖ کطزًس ٍلٖ ثب ٗاک اقاتجبُ ؾابذتگٖ زض    ذَز ثِ گًَِ

 هَافق َطح ثِ ؾبظهبى فطؾتبزُ هٖ قس. ّبٕلًطم افعاض، ثبظ ّن اؾتسلا
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 هاَاز  پؽ اظ ٗک پصٗطاٖٗ هرتهط، آظهبٗكگط ثب ازػبٕ اٌٗکِ ٗکاٖ اظ   ٍابستِ. ٓاًذاس

آظهبٗف قجلٖ خب افتبزُ اؾت ثطگِ إ حبٍٕ ؾؤال هطثٌَ ثِ اضظٗابثٖ ًگاطـ آظهاَزًٖ    

ضا، ثِ ػٌَاى ًوطُ پؽ تؿت ثِ آًْاب هاٖ   ّب )کِ زض هطحلِ پ٘ف تؿت ً٘ع اخطا قسُ ثَز(

ّب هحبؾجِ هاٖ قاَز.   زاز کِ ثب هحبؾجِ تفبيل اٗي زٍ ًوطُ ه٘عاى تغ٘٘ط ًگطـ آظهَزًٖ

ضؾ٘س ٍ ثاطإ ٍاضز  زض قبلت پبضازاٗن هَافقت القب قسُ ثِ پبٗبى هٖثِ اٗي تطت٘ت، آظهبٗف 

ّان  "قسى ثِ آظهبٗف زض قبلت پبضازاٗن اًتربة آظاز، ثِ قطکت کٌٌسگبى گفتِ هاٖ قاس:  

اکٌَى ٍاضز ثرف ثؼسٕ آظهبٗف هٖ قَٗن کِ زضثبضُ حبفظاِ هاطتجٍ ثاب ًاطم افعاضّابٕ      

 ."کبهنَ٘تطٕ اؾت

ًاطم افاعاض    8ثِ قطکت کٌٌسگبى گفتِ هاٖ قاس آًْاب ثبٗاس      پاراداین اًتخاب آساد. 2

هتفبٍت ضا ثط اؾبؼ هُلَث٘ت زضخِ ثٌسٕ کٌٌس. ؾنؽ اٗي ًطم افعاضّب اظ خؼجاِ   إضاٗبًِ

ذبضج قسُ ٍ ثِ ّوطاُ ثطگِ إ کِ حبٍٕ هكرهبت کبهل آى ًطم افعاض ثاَز زض اذت٘ابض   

کِ زض اذت٘بضقبى ثَز تب  ضاٗبًًِظبم آًْب قطاض هٖ گطفت ٍ آًْب هٖ تَاًؿتٌس ثِ کوک ٗک 

ّط اًساظُ کِ ثرَاٌّس ثِ ثطضؾٖ اٗاي ًاطم افعاضّاب ثنطزاظًاس ٍ ؾانؽ ضٍٕ هق٘بؾاٖ اظ       

(. آظهاَى )ثؿ٘بض هُلَة( آًْب ضا اضظٗابثٖ کٌٌاس )ًواطات پا٘ف     10)ثؿ٘بض ًبهُلَة( تب 1

اهاب   ؾنؽ گفتِ هٖ قس ٗکٖ اظ ّوبى ًطم افعاضّب ثِ ػٌَاى ّسِٗ ثِ آًْب زازُ ذَاّس قس،

چَى اکثط افطاز زٍؾت زاضًس کِ ًطم افعاض گطاًتط ٍ خصاة تاط ضا ثجطًاس، اٗاي ًاطم افاعاض      

 حتوب ثبٗس اظ ث٘ي زٍ ًطم افعاض اًتربة قَز.

 .ِؾنؽ پػٍّكگط ثِ ََض ؾبذتگٖ ثِ ل٘ؿتٖ ًگبُ هٖ کطز  دستکاری ضزایط تَجی

ربة قَز. اهب زض ٍاقاغ  تب ثجٌ٘س ًَثت کسام خفت ًطم افعاضّبؾت کِ ثبٗس ٗکٖ اظ آًْب اًت

اٗي ََض ثَز کِ ٗکٖ اظ اٗي گعٌِٗ ّب ّو٘كِ ًطم افعاضٕ ثَز کِ آى قطکت کٌٌسُ زضخاِ  

( ٍ گعٌِٗ زٍم ثاط اؾابؼ گاطٍُ کٌتاطل ٍ     8ٍ 6،7هُلَث٘ت آى ضا ثبلا اضظٗبثٖ کطزُ ثَز )

آظهبٗف تؼ٘٘ي هٖ قس. ًطم افعاض زٍم ثطإ قطکت کٌٌسگبى گطٍُ کٌتاطل )تَخ٘اِ ظٗابز(    

زضخِ پبٗ٘ي تط اظ ًاطم افاعاض اٍل ثاَز،     3كِ ًطم افعاضٕ ثَز کِ هُلَث٘ت آى حساقل ّو٘

اهب ثطإ قطکت کٌٌسگبى گطٍُ آظهبٗكٖ )تَخِ٘ کن( گعٌِٗ زٍم ّو٘كِ ًطم افعاضٕ ثاَز  

 زضخِ پبٗ٘ي تط ثَز. 1کِ هُلَث٘ت ثطاثطٕ ثب کبلإ اٍل زاقت ٗب حس اکثط 
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 .ًطم افعاضٕ کِ ثِ قطکت کٌٌسگبى اّاسا هاٖ قاس     دستکاری ضزایط درگیزی خَد

زض گطٍُ زضگ٘طٕ ذَز، تَؾٍ ذَزقبى اًتربة هٖ قس اهب زض گطٍُ ػسم زضگ٘طٕ ذاَز  

قطکت کٌٌسگبى زض اٗدبز ًبّوابٌّگٖ زضگ٘اط    "ذَز"ثب پطتبة ؾکِ هكرم هٖ قس تب 

زض ًكَز. ؾنؽ آى ًطم افعاض زض خؼجِ هرهَل ذَز قطاض زازُ قسُ، زضـ ثؿتِ قسُ ٍ 

کٌبض ک٘ف ٗب ٍؾبٗل هتؼلق ثِ آظهَزًٖ قطاض زازُ هٖ قس ٍ ثقِ٘ ًطم افعاضّب ً٘اع ثاِ اتاب     

 زٗگطٕ هٌتقل هٖ قس.

 تَل٘اس  "پؽ اظ اًدبم تکل٘فٖ ثاطإ اًحاطاف تَخاِ، ازػاب هاٖ قاس        ٍابستِ. ٓاًذاس

ِ کٌٌسگبى ّط کبلاٖٗ هؼوَلا زٍؾت زاضًس ثساًٌس اضظٗبثٖ هطزم اظ کبلاّبٗكبى ثؼس اظ اٌٗکا 
آًْب ضا ثطضؾٖ کطزُ ٍ اظ هغابظُ ث٘اطٍى ضفتٌاس چگًَاِ اؾات. ثٌابثطاٗي قاوب ثبٗاس ًاطم          

. ؾنؽ هق٘بؾاْبٕ زضخاِ ثٌاسٕ ّاط ٗاک اظ      "افعاضّبٕ قجلٖ ضا زٍثبضُ زضخِ ثٌسٕ کٌ٘س

اخطا قسُ ثَز، اٗي ثبض تک ثِ تک ٍ ثب تطت٘ت تهابزفٖ   آظهَىکبلاّب، کِ زض هطحلِ پ٘ف 

(. تفابٍت  آظهاَى ضُ اظ ًظط هُلَث٘ت زضخِ ثٌسٕ کٌٌس )پاؽ  ثِ آًْب اضائِ هٖ قس تب زٍثب

زضخِ هُلَث٘ت ًطم افعاض اضائِ قسُ ثِ افطاز زض زضخِ ثٌسٕ اٍل ٍ زٍم ثاِ ػٌاَاى هتغ٘اط    

 ٍاثؿتِ )تغ٘٘ط ًگطـ( زض پبضازاٗن زٍم زض ًظط گطفتِ قس.

زض ًْبٗت ّوِ قطکت کٌٌسگبى گعاضـ هَخعٕ ضاخغ ثِ اّساف انلٖ آظهبٗف زضٗبفت 

کطزًس ٍ ثِ ََض کبهل تَخِ٘ قسًس کِ َطح کبّف هؿتوطٕ اظ ؾإَ ؾابظهبى هاصکَض    

 انلا ٍاقؼ٘ت ًساقتِ اؾت.

یافتِ ّا 

تغ٘٘ط ًگطـ قطکت کٌٌسگبى زض پبضازاٗن هَافقت القاب قاسُ    هؼ٘بضه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف 

اضائاِ قاسُ    3ٍ  2 ّبٕ ٍ اًتربة آظاز ثِ تفک٘ک گطٍّْبٕ هرتلف ثِ تطت٘ت زض خسٍل

 اؾت.
 . هیاًگیي ٍاًحزاف هعیار تغییز ًگزش در پاراداین هَافقت القا ضذُ بِ تفکیک گزٍّْای هختلف2جذٍل 

 ضزایط
 ضاخص ّا

 تَجیِ

 ضزایط درگیزی خَد
 کل عذم درگیزی خَد درگیزی خَد

M SD M SD M SD 

 کن
 سیاد
 کل

13/1 24/1 7/2 8/1 8/1 7/1 
57/0 75/0 93/0 28/1 76/0 1 
86/0 1 75/1 75/1 3/1 5/1 
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 . هیاًگیي ٍاًحزاف هعیار تغییز ًگزش در پاراداین اًتخاب آساد بِ تفکیک گزٍّْای هختلف3جذٍل 

 

زازُ ّبٕ هطثٌَ ثِ هتغ٘ط ٍاثؿتِ )تغ٘٘ط ًگطـ( ثب اؾتفبزُ اظ ٗاک تحل٘ال ٍاضٗابًؽ    

 2 ×)زضگ٘طٕ ذَز زض ثطاثط ػسم زضگ٘طٕ ذَز(  2 ×)تَخِ٘ کن زض ثطاثط ظٗبز(  2آه٘رتِ 

)پبضازاٗن هَافقت القب قسُ زض ثطاثط پبضازاٗن اًترابة آظاز( هاَضز تدعٗاِ ٍ تحل٘ال قاطاض      

گطفت. اظ آًدب کِ ّوِ هتغ٘طّبٕ آظهبٗف زٍ ؾُحٖ ثَزُ ٍ اظ اٗي ضٍ هفطٍيِ کطٍٗت 

زازُ ّب ذَز ثِ ذَز ثطقطاض اؾت، ً٘بظٕ ثِ اًدبم آظهَى هَچلٖ ًجَز. ًتبٗح اٗاي تحل٘ال   

 اضائِ قسُ اؾت. 4ٍى آظهَزًٖ( زض خسٍل )ث٘ي آظهَزًٖ ٍ زض
 

 . ًتایج تحلیل ٍاریاًس آهیخت4ِجذٍل 

 .df f Sig هیاًگیي هجذٍرات هٌبع ٍاریاًس

 بیي آسهَدًی

 0001/0 15/17 1 149/22 تَجیِ

 01/0 25/6 1 8 درگیزی خَد

 37/0 82/0 1 1 تَجیِ * درگیزی خَد

   53 29/1 خطا

درٍى 

 آسهَدًی

 002/0 58/10 1 96/10 پاراداین

 15/0 1/2 1 18/2 پاراداین * تَجیِ

 03/0 5 1 18/5 پاراداین * درگیزی خَد

پاراداین * تَجیِ * درگیزی 

 خَد
65/4 1 5/4 04/0 

   53 1 خطا
 

، اثط انلٖ تَخِ٘ ٍ زضگ٘اطٕ ذاَز ثاط تغ٘٘اط ًگاطـ قاطکت       4ثب تَخِ ثِ خسٍل 

کٌٌسگبى هؼٌبزاض ثَزُ اؾت. ثِ اٗي تطت٘ت کِ قطکت کٌٌسگبى گطٍُ زاضإ تَخِ٘ کان زض  

ّط زٍ پبضازاٗن ث٘كتط اظ قطکت کٌٌسگبى گطٍُ زاضإ تَخ٘اِ ظٗابز تغ٘٘اط ًگاطـ ًكابى      

ذَز، ث٘كتط اظ گطٍُ زضگ٘طٕ ذاَز تغ٘٘اط   ّوچٌ٘ي، قطکت کٌٌسگبى گطٍُ ػسم زضگ٘طٕ 

(. اهاب اثاط تؼابهلٖ قاطاٍٗ تَخ٘اِ ٍ      3ٍ  2ًگطـ ًكبى زازًس )ضخَع کٌ٘س ثاِ خاسٍل   

 ضزایط                       
 ضاخص ّا

 تَجیِ

 ضزایط درگیزی خَد
 کل عذم درگیزی خَد درگیزی خَد

M SD M SD M SD 

 کن
 سیاد
 کل

1 9/0 96/0 1 1 95/0 
25/0 37/0 56/0 65/0 41/0 55/0 
67/0 8/0 75/0 86/0 71/0 82/0 
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زضگ٘طٕ ذَز ثط تغ٘٘ط ًگطـ هؼٌبزاض ًوٖ ثبقس. ثب تَخِ ثِ ًتبٗح ثرف زضٍى آظهاَزًٖ  

ٗي تطت٘ت کاِ  ، ًَع پبضازاٗن ثِ تٌْبٖٗ اثط هؼٌبزاضٕ ثط تغ٘٘ط ًگطـ زاضز، ثِ ا4زض خسٍل 

قطکت کٌٌسگبى زض هَقؼ٘ت پابضازاٗن هَافقات القاب قاسُ ثاِ َاَض هؼٌابزاضٕ ث٘كاتط اظ         

(. اثط تؼابهلٖ  71/0زض هقبثل  3/1هَقؼ٘ت پبضازاٗن اًتربة آظاز تغ٘٘ط ًگطـ ًكبى زازًس )

پبضازاٗن ٍ تَخِ٘ هؼٌبزاض ً٘ؿت، اهب پبضازاٗن زض تؼبهل ثب قطاٍٗ زضگ٘طٕ ذاَز ٍ ً٘اع زض   

ب تَخِ٘ ٍ زضگ٘طٕ ذَز اثط هؼٌبزاضٕ ثط تغ٘٘ط ًگطـ زاقتِ اؾت. ًوَزاض تؼبهلٖ تؼبهل ث

   اضائِ قسُ اؾت. 1پبضازاٗن ٍ زضگ٘طٕ ذَز زض ًوَزاض 

 
 

ّوبًَُض کِ زض ًوَزاض ً٘ع هكرم اؾت زض پبضازاٗن هَافقت القب قسُ تفبٍت هؼٌابزاضٕ  

(، t= 2/32, df= 55, p< 0/02)ث٘ي زضگ٘طٕ ذَز ٍ ػسم زضگ٘طٕ ذَز ٍخاَز زاضز  

(. t= 0/35, df= 55, p= 0/75اهب زض پبضازاٗن اًتربة آظاز اٗي تفبٍت هؼٌبزاض ً٘ؿت 

 ، ًكبى زٌّسُ اثط تؼبهلٖ پبضازاٗن، تَخِ٘ ٍ زضگ٘طٕ ذَز ثط تغ٘٘ط ًگطـ اؾات. 2ًوَزاض 

ّوبًَُض کِ زض ًوَزاض قبثل هكبّسُ اؾت، زض پبضازاٗن هَافقت القاب قاسُ، ٌّگابهٖ کاِ     

ِ٘ ػول ًبّوبٌّ  کن اؾت، تفبٍت هؼٌبزاضٕ ثا٘ي قاطاٍٗ زضگ٘اطٕ ذاَز ٍ ػاسم      تَخ

(، اهاب اٗاي تفابٍت زض پابضازاٗن     t= 2/7, df= 26, p< 0/01زضگ٘طٕ ذَز ٍخَز زاضز )

 (.t= 1/6, df= 27, p= 0/12اًتربة آظاز هؼٌبزاض ً٘ؿت )

0

0.4

0.8

1.2

1.6

2

 اًتربة آظاز هَافقت القب قسُ

ش
گز

ز ً
غیی

ى ت
یشا

ه
 

 اثز تعاهلی پاراداین ٍ ضزایط درگیزی خَد بز تغییز ًگزش. 1ًوَدار 

 عذم درگیزی خَد

 درگیزی خَد



 02 /02... / بر تغییر نگرش "درگیری خود"ناهماهنگي شناختي: اثر /  69روانشناسي  ةمجل

 بحث ٍ ًتیجِ گیزی 

 اثط زضگ٘طٕ ذَز زض ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ ٍ ًَع پبضازاٗن  تؼ٘٘ي "ّسف اٗي پػٍّف

اٗي پػٍّف، زض قبلت ٗک َطح ػبهلٖ آه٘رتِ اًدبم قس کِ زض آى  "ثط تغ٘٘ط ًگطـ ثَز.

ِ 2زضگ٘اطٕ ذاَز    -. تَخ٘اِ ظٗابز  1گاطٍُ )  4قطکت کٌٌسگبى زض  ػاسم   -ظٗابز  . تَخ٘ا

ذاَز( ٍ زض زٍ  ػسم زضگ٘طٕ  -. تَخِ٘ کن4زضگ٘طٕ ذَز  -. تَخِ٘ کن3زضگ٘طٕ ذَز 

 هَقؼ٘ت پبضازاٗن هَافقت القب قسُ ٍ اًتربة آظاز هَضز ثطضؾٖ قطاض گطفتٌس.

       .تَخِ٘ اظ ًرؿت٘ي هتغ٘طّبٕ ثطضؾٖ قاسُ زض حاَظُ ًبّوابٌّگٖ قاٌبذتٖ اؾات

ٌّگبهٖ کِ افطاز ػولٖ اًدبم هٖ زٌّس کِ ًبّورَاى ثب ًگاطـ ٗاب ضفتابض قجلاٖ اؾات ٍ      

بزٕ ٍخَز زاضز )تكَٗق، تٌج٘اِ ٍ...(، اًدابم ػوال    ثطإ اًدبم آى ػول تَخِ٘ ث٘طًٍٖ ظٗ

ًبّوبٌّ  هٌدط ثِ تغ٘٘ط ًگطـ ًوٖ قَز ٗب تغ٘٘ط ًگطـ اًاسکٖ اٗدابز هاٖ قاَز. اهاب      

ٍقتٖ افطاز ثطإ اًدبم ػول ًبّوبٌّ  تَخِ٘ ث٘طًٍٖ کبفٖ ًساضًس ثبلاخجبض ثطإ کابّف  

ّوبٌّا  قاَز   ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ زؾت ثِ تغ٘٘ط ًگاطـ هاٖ ظًٌاس تاب ثاب ضفتبضقابى       

(. اظ اٗي ضٍ زض هُبلؼبت هطتجٍ ثاب ًبّوابٌّگٖ قاٌبذتٖ ّو٘كاِ ٗاک      1957)فؿتٌ٘گط، 

هَقؼ٘ت تَخِ٘ ظٗبز ثِ ػٌَاى هَقؼ٘ت کٌتطل زض ًظط گطفتِ هٖ قَز. زض پػٍّف حبيط، 

زض پبضازاٗن هَافقت القب قسُ زؾتَضالؼول گطٍُ تَخِ٘ ظٗبز ثِ گًَِ إ ثَز کِ افطاز ّ٘  

إ ًَقاتي اؾاتسلال هَافاق ثاب َاطح کابّف هؿاتوطٕ افاطاز ث٘وابض ٍ          حق اًتربثٖ ثاط 

اظکبضافتبزُ ًساقتٌس ٍ آًْب ثطإ قطکت زض آظهبٗف هدجاَض ثاِ ًَقاتي اؾاتسلال هَافاق      

ثَزًس، اهب زض گطٍُ تَخِ٘ کن ثِ افطاز گفتِ هٖ قس ًَقتي اؾتسلال هَافق ثب َاطح ثؿاتِ   
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ثطإ گطٍُ زاضإ تَخِ٘ ظٗابز، اذاتلاف   ثِ ه٘ل ذَزقبى اؾت. زض پبضازاٗن اًتربة آظاز، 

هُلَث٘ت زٍ ًطم افعاضٕ کِ ٗکٖ اظ آًْب ثِ افطاز تؼلق هٖ گطفت ظٗبز ثَز ٍ ثطإ گاطٍُ  

زاضإ تَخِ٘ کن اٗي اذتلاف ًبچ٘ع ثَز تب ضز ٗب قجَل ّطٗک ثبػا  ًبّوابٌّگٖ ظٗابزٕ    

زاضإ تَخِ٘ کان   قَز. ًتبٗح ًكبى زاز کِ اثط تَخِ٘ زض تغ٘٘ط ًگطـ هؼٌبزاض ثَز ٍ گطٍُ

ثطإ اًدبم ػول ًبّوبٌّ  ث٘كتط اظ گطٍُ زاضإ تَخِ٘ ظٗبز تغ٘٘ط ًگاطـ ًكابى زازًاس    

اٗي اثط ّوؿَ ثب ّوِ ازث٘بت ًظطٕ ٍ پػٍّكٖ ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ اؾات )ثاطإ هثابل،    

 (.1959فؿتٌ٘گط ٍ کبضل اؾو٘ت، 

 القب قسُ، زض هدوَع  اثط پبضازاٗن ثط تغ٘٘ط ًگطـ ً٘ع هؼٌبزاض ثَز ٍ پبضازاٗن هَافقت

تغ٘٘ط ًگطـ ث٘كتطٕ ضا ًؿجت ثِ پبضازاٗن اًتربة آظاز اٗدابز کاطز. اٗاي ٗبفتاِ ثاِ اٗاي       

هؼٌبؾت کِ اٗي زٍ پبضازاٗن تَاى هتفبٍتٖ ثطإ اٗدبز ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ زاضًس. اگطچاِ  

پػٍّف ّابٕ ضاٗاح زض حاَظُ ًبّوابٌّگٖ قاٌبذتٖ زض قبلات ٗکاٖ اظ پابضازاٗن ّابٕ          

اًدبم هٖ گ٘طز، اهب ًت٘دِ گ٘اطٕ ًْابٖٗ ضاخاغ ثاِ هکابً٘عم ّابٕ زضگ٘اط زض        ًبّوبٌّگٖ 

ًبّوبٌّگٖ، ثِ ّوِ پبضازاٗن ّب تؼو٘ن زازُ هٖ قَز. ثِ ػٌَاى هثابل الگإَ ًبّوابٌّگٖ    

؛ هٌهاَضٕ، ثبقطٗابى ٍ ح٘اسضٕ،    2003، 2001قٌبذتٖ هؼ٘بضّبٕ ذَز )اؾتَى ٍ کاَپط،  

ِ آظهَى گصاقتِ قسُ ٍلٖ ثب اٗي ٍخَز ثطإ ( زض قبلت پبضازاٗن هَافقت القب قسُ ث1390

ّوِ هَقؼ٘ت ّبٕ ًبّوبٌّگٖ پ٘كٌْبز گطزٗسُ اؾت. ثب تَخِ ثِ ٗبفتِ ّبٕ اٗي پػٍّف، 

ثِ ًظط هٖ ضؾس پبضازاٗن ّبٕ هرتلف ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ، اًَاع هرتلفٖ اظ ًبّوابٌّگٖ  

س. اٗي تفؿ٘ط ٌّگبهٖ ثب قست هتفبٍت اٗدبز هٖ کٌٌس کِ العاهب ثب ٗکسٗگط ّن ضاؾتب ً٘ؿتٌ

ثطخؿتِ تط هٖ قَز کِ هكبّسُ هٖ قاَز زض اٗاي پاػٍّف، تؼبهال پابضازاٗن ٍ قاطاٍٗ       

زضگ٘طٕ ذَز اثط هؼٌبزاضٕ ثط تغ٘٘ط ًگطـ زاضز. زضگ٘اطٕ ذاَز زض فطاٌٗاس ًبّوابٌّگٖ     

قٌبذتٖ ػلاٍُ ثط اثط انلٖ هؼٌبزاض ثط تغ٘٘ط ًگطـ، ثب پبضازاٗن ٍ ّوچٌا٘ي ثاب تَخ٘اِ ٍ    

 ؼبهل هؼٌبزاضٕ زاضز.پبضازاٗن ت

          ٍُقطکت کٌٌسگبى گطٍُ ػاسم زضگ٘اطٕ ذاَز، ثاِ َاَض هؼٌابزاضٕ ث٘كاتط اظ گاط

زضگ٘طٕ ذَز تغ٘٘ط ًگطـ ًكبى زازًس. اٗي ٗبفتِ هٖ تَاًس ًظطٗبت ٍ پاػٍّف ّابٖٗ ضا   

کِ قبئل ثِ اثطگصاضٕ ذَز زض ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ ّؿتٌس ثب چبلف هَاخِ کٌس. چاطا کاِ   

کِ ذَز زض اٗدبز ًبّوبٌّگٖ زضگ٘ط ً٘ؿتٌس ث٘كاتط اظ قاطاُٖٗ کاِ    اگط افطاز زض قطاُٖٗ 
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ٍ  قات زضگ٘ط ّؿتٌس تغ٘٘ط ًگطـ ًكبى زٌّس، احتوبلا زلاٗل زٗگطٕ ثِ ی٘اط اظ ذَزپٌسا 

کِ هفَْم کل٘سٕ ًظطٗبت ًبّوابٌّگٖ قاٌبذتٖ هاطتجٍ     حطهت ذَزهحتَٗبت آى، ٗؼٌٖ 

؛ ًظطٗاِ تأٗ٘اس ذاَز    1962اؾاو٘ت،  ثب ذَز اؾت )ًظطِٗ اًؿدبم ذَز آضًٍؿَى ٍ کبضل

 ( زض اٗي فطاٌٗس زضگ٘ط اؾت.  1993اؾت٘ل ٍ ّوکبضاى، 

   تؼبهل قطاٍٗ زضگ٘طٕ ذَز ثب پبضازاٗن ًكبى زاز زض پبضازاٗن هَافقت القب قسُ افاطاز

زض قطاٍٗ ػسم زضگ٘طٕ ذَز ث٘كتط اظ قطاٍٗ زضگ٘طٕ ذَز تغ٘٘ط ًگطـ ًكبى زازًس، اهب 

ث٘ي زٍ گطٍُ ٍخَز ًساقت. زض قاطاٍٗ زضگ٘اطٕ ذاَز     زض پبضازاٗن اًتربة آظاز تفبٍتٖ

پبضازاٗن اًتربة آظاز، افطاز ذَز ٗکٖ اظ زٍ گعٌٗاِ إ ضا اًترابة هاٖ کطزًاس کاِ قاجلا       

هُلَث٘ت ٗکؿبًٖ ثطإ آًْب قبئل قسُ ثَزًس ٍ زض قطاٍٗ ػسم زضگ٘اطٕ ذاَز، ثاِ ق٘اس     

ت ث٘ي قطاٍٗ زضگ٘طٕ قطػِ ٗکٖ اظ آى زٍ ثِ آًْب تؼلق هٖ گطفت. ثب تَخِ ثِ ػسم تفبٍ

ذَز ٍ ػسم زضگ٘طٕ ذَز زض اٗي پبضازاٗن، ثِ ًظط هٖ ضؾس افطاز ثِ خبٕ اٌٗکاِ اًترابة   

گعٌِٗ زاضإ ٗک ؾطٕ هؼبٗت ٍ ٗب ضز گعٌِٗ زاضإ ٗک ؾطٕ هعاٗب ضا هغبٗط ثب هؼ٘بضّابٕ  

قرهٖ ذَز ثطإ فطزٕ اضظقوٌس ٍ هٌُقٖ تلقٖ کٌٌس )اؾتسلال ًظطِٗ اًؿدبم ذَز(، ٗب 

ا تْسٗسٕ ػلِ٘ ٗکنبضچگٖ ذَز ثساًٌس )اؾتسلال ًظطِٗ تبٗ٘س ذاَز( ٍ هُابثق ثاب آى    آى ض

تغ٘٘ط ًگطـ ًكبى زٌّس، نطفب ؾؼٖ کطزُ اًس گعٌِٗ إ کِ ثِ ّط َطٗاق ثاِ آًْاب تؼلاق     

ٗبفتِ اؾت ضا اضظقوٌس ٍ هُلاَة قلواساز کٌٌاس ٍ اظ اٗاي ضٍ ثاب تغ٘٘اط ًگاطـ ذاَز،         

اٍلِ٘ ًظطِٗ ًبّوابٌّگٖ   ٔي اؾتسلال، تب حسٕ ثب ًؿرهُلَث٘ت آى ضا ث٘كتط زاًؿتِ اًس. اٗ

قٌبذتٖ کِ نطف ٍخاَز ػاسم اًؿادبم هٌُقاٖ ضا ثاطإ ًبّوابٌّگٖ کابفٖ هاٖ زاًاس          

( ٍ الگَٕ پًَ٘سگطا ٍ اضتجابٌ  1992(، ٍ ً٘ع ثب ًظطِٗ ًگبُ خسٗس )کَپط، 1957)فؿتٌ٘گط، 

 ( ّوؿَ اؾت. 2009، ّبفط، 2009؛ اگبى، 2007قرهٖ )گ٘لجطت، 

 ِاٗي تحق٘ق زض اضتجبٌ ثب قطاٍٗ زضگ٘طٕ ذَز، ٌّگبهٖ ثح  اًگ٘عتط هٖ قَز  ٗبفت

کِ هكبّسُ هٖ قَز زض پبضازاٗن هَافقات القاب قاسُ افاطازٕ کاِ ذاَز زض اًدابم ػوال         

ًبّوبٌّ  )فطؾتبزى اؾتسلالات هَافق ثب ٗک َاطح يسًگطقاٖ ثاِ هطخؼاٖ اثطگاصاض(      

٘ط ًگطـ ًكبى زازًس. هکبً٘عهٖ کِ هاٖ  زضگ٘ط ًجَزًس، ث٘كتط اظ افطاز زضگ٘ط زض ػول، تغ٘

تَاًس زض اٗي ث٘ي اثطگصاض ثَزُ ثبقس، ًبچ٘ع قوبضٕ اؾات. زض ثطذاٖ اظ هَقؼ٘ات ّابٕ     

ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ، ٌّگبهٖ کِ افطاز ػولٖ هربلف ثب ٗکٖ اظ ًگطقاْبٕ کل٘اسٕ ذاَز    



 33 /33... / بر تغییر نگرش "درگیری خود"ناهماهنگي شناختي: اثر /  69روانشناسي  ةمجل

 اًدبم هٖ زٌّس، ثِ خبٕ تغ٘٘ط ًگطـ ثطإ کبّف ًبّوبٌّگٖ، نطفب کل هَيَع ضا کان 

اّو٘ت ترو٘ي ظزُ ٍ اثط ضفتبض ذَز ضا ًبچ٘ع قلواساز هاٖ کٌٌاس ٍ اظ اٗاي ضٍ ثاِ خابٕ       

کبّف زازى ًبّوبٌّگٖ، نطفب آى ضا اظ شّي ذَز کٌبض هٖ گصاضًس )ؾا٘وَى، گطٌٗجاطگ،   

(. اٗي تج٘٘ي ثب تَخِ ثِ هؼٌبزاضٕ تؼبهل زضگ٘طٕ ذاَز ثاب تَخ٘اِ ٍ پابضازاٗن     1995ثطم، 

ا کِ ًكبى هٖ زّس تٌْب ٍقتٖ کِ تَخِ٘ کوٖ ثاطإ ػوال   هحتول تط ثِ ًظط هٖ ضؾس، چط

ٍخَز زاضز اٗي اثط ضخ زازُ اؾت. ٗؼٌٖ زض قطاٍٗ تَخِ٘ ظٗبز، ًِ اثط ذَز ٍخَز زاضز ًِ 

ثبلا ثَزًس،  حطهت ذَزاثط ًبچ٘ع قوبضٕ. الجتِ اظ آًدب کِ قطکت کٌٌسگبى ّوگٖ زاضإ 

اٗي افطاز هٌابثغ تبٗ٘اسٕ ظٗابزٕ زض     احتوبل ٍخَز اثط تبٗ٘س ذَز ً٘ع ٍخَز زاضز. چطا کِ

اذت٘بض زاضًس کِ هوکي اؾت ثب تکِ٘ ثط آًْب ٗکنبضچگٖ ذاَز ضا ثبظٗابثٖ کاطزُ ٍ زٗگاط     

 ً٘بظٕ ثِ تغ٘٘ط ًگطـ ًساقتِ اًس )هُبثق ثب ًظطِٗ تبٗ٘س ذَز(.

        ِثب تَخِ ثِ ٗبفتِ ّبٕ اٗي پػٍّف زض هدوَع هاٖ تاَاى اٌٗگًَاِ ثحا  کاطز کا

اظ ًبّوبٌّگٖ ثب هق٘بؼ ّبٕ هرتلاف ٍ ثاط هجٌابٕ پابضازاٗن ّابٕ       احتوبلا اًَاع هرتلفٖ

هرتلف ٍخَز زاضًس کِ هوکي اؾت هکبً٘عم ّبٕ هتفبٍتٖ ً٘ع زض ّط ٗاک زضگ٘اط ثبقاس    

کِ ثبػ  قَز ًحاَُ کابّف ًبّوابٌّگٖ ٍ تؼاسٗل کٌٌاسُ ّابٕ آى، اظ خولاِ ذاَز ٍ         

ثِ اٗاي ًکتاِ ياطٍضٕ     هحتَإ ذَزپٌساضُ، ثِ گًَِ هتفبٍتٖ ػول کٌٌس. زض ًْبٗت اقبضُ

اؾت کِ زض اٗي پػٍّف، نطفب زضگ٘طٕ ذَز زض اػوبل ًبّوبٌّا  هاَضز هُبلؼاِ قاطاض     

(، ثب ًوًَِ گ٘اطٕ  حطهت ذَزگطفت ٍ هحتَإ ذَز ٍ قٌبذت ّبٕ افطاز زضثبضُ ذَز )

اظ افطاز زاضإ ػعت ًفؽ ثبلا، کٌتطل قس. اظ اٗي ضٍ ثطإ ًت٘دِ گ٘طٕ زق٘ق تط ضاخغ ثاِ  

ذَز زض ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ، يطٍضٕ اؾت پػٍّف ّبٕ آتٖ ػالاٍُ ثاط   ًقف زضگ٘طٕ 

، هُبلؼاِ زض قبلات پابضازاٗن ّابٕ زٗگاط ًبّوابٌّگٖ       حطهت ذاَز زض ًظط گطفتي ه٘عاى 

 قٌبذتٖ ضا ً٘ع هس ًظط قطاض زٌّس.

                    
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ًبّوبٌّگٖ قٌبذتٖ ٍ تغ٘٘ط ًگطـ: (. 1390هٌهَضٕ، ضٍح الله.، ثبقطٗبى، فبَوِ.، ٍ ح٘سضٕ، هحوَز )
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 چکيده  

ا٤ٗ پػٚٞف ثب ٞسف تج٥٥ٗ ضاثغٝ ث٥ٗ ؾجه ٞب٢ 
تفىررط ٘ررٛل اَٚ ٚ ؾرربظٌبض٢  ٔٛظقرر٣ زض پ٥كررط    

٘فرط اظ   581تحه٣ّ٥ ا٘جبْ قس. ٕ٘ٛ٘ٝ  ٔربض٢ قربُٔ   
زا٘كج٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ  ظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس ذر٢ٛ زض ٘ر٥ٓ   

ثرٛز ورٝ اظ عط٤رك     90-89ؾبَ زْٚ ؾربَ تحهر٣ّ٥   
-ا٢ ٚ تهبز ٣ عجم٥ٌٝط٢ تهبز ٣ ذٛقٝضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ ا٢ )ٔمغع تحهر٣ّ٥    عٙرٛاٖ عجمرٝا ا٘ارربة قرسٜ    ثر

ٝ ثٛز٘س. زازٜ ٞب٢ ٔٛضز ٥٘بظ ثٝ ٚؾ٥ّٝ  طْ وٛتبٜ   ؾر٥بٞ
-R2ظا٘رً )  -ٚاٌٙرط  -اط٘جطي قر ؾجه ٞب٢ تفىرط ا 

TSI)  ٚٝٔؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ ث٥ىط ٚ ؾط٤بن  پطؾكٙب
(SACQ     ٖا جٕع  ٚض٢ قرس٘س. پرؽ اظ تب٥٤رس قرس

ٚ ضٚا٣٤ اثعاضٞب، زازٜ ٞب ثرب اؾرافبزٜ اظ    اعاجبضضطا٤ت 
تح٥ّرُ قرس٘س.    (SEM)٤بث٣ ٔعبزلات ؾبذابض٢ ٔسَ

زض ا٤ٗ ضاؾاب، ثط اؾبؼ ٔجب٣٘ ٘ظط٢ ٚ تجطث٣، ضٚاثرظ  
ٞب٢ تفىط ٘رٛل اَٚ  )ٔاي٥رط   ٞب٢ ؾجهع٣ِّّ ث٥ٗ ؾبظٜ

اي٥رط ٔؿرامُ   ٔؿامُ ث٥ط٣٘ٚا، ؾربظٌبض٢  ٔٛظقر٣ )ٔ  
زض٣٘ٚا ٚ پ٥كط   تحه٣ّ٥ )ٔاي٥ط ٔرلانا اظ عط٤رك   
تس٤ٚٗ ٔسَ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌط ر .  ظٔرٖٛ ٔرسَ    
ٟ٘ب٣٤ ٘كبٖ زاز ٕٞٝ قبذم ٞب٢ ثطاظ٘س٣ٌ زض زأٙٝ 
ٔٛضز لجَٛ لطاض زاض٘س ٚ ٔسَ ٔفطٚو ثٝ عٛض ورب٣ّٔ  
ثب زازٜ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطاظـ زاضز. ٚ زض ٔجٕٛل، حرسٚز  

زضنس  ٥21كط   تحه٣ّ٥ ٚ زضنس اظ ٚاض٤ب٘ؽ پ 17
اظ ٚاض٤ررب٘ؽ ؾرربظٌبض٢  ٔٛظقرر٣ تٛؾررظ ٔاي٥طٞررب٢  

 ٔٛجٛز زض ٔسَ تج٥٥ٗ قس٘س.

 

Abstract 
The persent research purpose to explaine 

reletionships between thinking styles (type 𝔩) and 

academic adjustment in educational achievement. 

Statistical sample consisted of 581 students from 

Islamic Azad University-Khoy branch who were 

selected by cluster and stratified random sampling. The 

short form of Strenberg, Wagner and Zhang Thinking 

Styles Inventory and the Baker & Syriac Student 

Adaptation to Collage Questioannaire.were applied for 

data collection. When reliability and validity 

coefficients of these  instruments were approved, data 

were analyzed by using structural equation modeling. 

Also, causal relationship among type (𝔩) thinking styles, 

academic adjustment and educational achivement 

through designing of model was tested based on 

theorical and empirical foundation. Test of final model 

showed that all of fitness indexes are in acceptable 

range, and the propused model fits sample deta 

completely. Approximately 17 percent of  the 

educational achievement variance and 21 percent of the 

academic adjustment variances were explained by  the 

existing variables in the model. 
 

ؾجه ٞب٢ تفىرط، ؾربظٌبض٢  ٔٛظقر٣،     :ها کليدواشه
 پ٥كط   تحه٣ّ٥

 

Keywords: thinking styles, academic adjustement, 
educational  achievement 
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 مقدمه 

ٞب٢  طز٢ زض عّٕىطز تحه٣ّ٥ اظ ٔجبحث ٟٔرٓ ٚ ٔرٛضز علالرٝ ضٚاٖ    تح٥ُّ تفبٚت

 اط٘جطيقر ضاثطت ا .ا2011؛ ضا٤ٙط، 2000قٙبؾبٖ تطث٥ا٣ ثٛزٜ اؾ  )وبٌ٘ٛبضؾ٥بٚ ٞبٌؽ، 

ٞب٢  طز٢ زض ٥ٔعاٖ ٤ربز٥ٌط٢ زا٘رف   عٙٛاٖ تفبٚتا ٔعامس اؾ   ٘چٝ ٔعّٕبٖ ثٝ 1997)

وٙٙس، ٕٔىٗ اؾ  چ٥ع٢ ث٥ف اظ تفربٚت زض ؾرجه ٞرب٢ ٤ربز٥ٌط٢ ٚ      ٔٛظاٖ  طو ٣ٔ

ا، زٚ  طز ثرب تٛا٘رب٣٤ ٞرب٢ قرٙبذا٣ ٤ىؿربٖ،      1997) اؾاط٘جطيتفىط  ٘بٖ ٘جبقس.ثٝ ٘ظط 

-ا جبٔع1995، 1998وٙٙس. ثط ٥ٕٞٗ اؾبؼ، ٢ٚ )ٞب٢ ٔراّف٣  ىط ٕٔىٗ اؾ  ثٝ ق٥ٜٛ

، 2011تط٤ٗ ٚ جس٤ستط٤ٗ ٘ظط٤ٝ ؾجه ٞب٢ تفىط ضا ٔغطح وطزٜ اؾر  )٘مرُ اظ ظا٘رً،    

ٔكرم ٣ٔ ؾبظز وٝ ٤ه قرم ترطج٥    "ؾجه تفىط"ٔعامس اؾ ، اؾاط٘جطيا. 2009

 ، چٍٛ٘رٝ  ىرط   ٣ٔ زٞس زض ٔٛضز اعلاعبت٣ وٝ ٤بز ٌط اٝ اؾ  ٤ب زض حبَ ٤بز٥ٌط٢ اؾر 

 ا.b2010 ،2009؛ ظاً٘، 2004ٞبَ ٚاوّؿاٖٛ،  وٙس )وٛ ٥ّس، ٔٛؾ٣ّ،

1ش٣ٙٞحىٛٔا٣ذٛز ١٘ظط٤"زض 
ٞب٢ ٔراّف حىٛٔا٣ ورٝ زض  ، ا٘ٛال ق٥ٜٛاط٘جطيقا "

اط٘جطي قجٟبٖ ٚجٛز زاضز تهبز ٣ ٘جٛزٜ ثّىٝ ا٘عىبؼ ث٥ط٣٘ٚ ا ىبض ش٣ٙٞ ا طاز اؾ  )ا

ا. ثٙبثطا٤ٗ اٚ ثرب  1388زا٘كٛضپٛض، عٛلا٣٤ ٚ  ٛلازٚ٘س، ؛ قىط٢، ذسا٣٤، 2005ٚ ظاً٘، 

وٙرس ورٝ عجبضتٙرس اظ: ؾرجه      ؾجه تفىرط ضا ٔغرطح ٔر٣    13حىٛٔ ،  ٠اؾافبزٜ اظ اؾاعبض

)ا٘جبْ تىب٥ِف ثب تٛجٝ ثٝ زؾراٛضات زازٜ   "ؾجه اجطا٣٤")ذلاق ثٛزٖا،  "لبٖ٘ٛ ٌصاض"

)وربض ض٢ٚ   "ؾجه ٔٛ٘بضق٣")اضظ٤بث٣ ا طاز ز٤ٍط ٤ب ثبظزٜ ٞبا،  "ؾجه لضبٚتٍط "قسٜا،

ٝ  "٤ه تى٥ّف زض ٤ه ظٔبٖ ا،  ثٙرس٢ تىرب٥ِف  رطز٢ا،    )ا٤ِٛٚر   "ٔطاتجر٣ ؾرجه ؾّؿرّ

 "ؾرجه  ٘بضقر٣  "ثٙرس٢ا،  )وبض ض٢ٚ تىب٥ِف چٙسٌب٘ٝ ثسٖٚ ا٤ِٛٚ  "ؾجه ا٥ٍِبضق٣"

ٝ "ٚ "و٣ "، "وجب  "، "چٝ" ٠وبض ض٢ٚ تىب٥ِف٣ ثسٖٚ ٔحسٚز٤  زض ثبض) ا٘جربْ   "چٍٛ٘ر

)تٕطوع ثرط تهر٤ٛط   "ٍ٘طؾجه و٣ّ")تٕطوع ثط جعئ٥بتا،"ٍ٘طجع٣٤ؾجه "زازٖ وبضٞبا،

)وربض ثرب ز٤ٍرطاٖا     "ؾرجه ث٥طٚ٘ر٣  ")ا٘جبْ تىب٥ِف ثرٝ تٟٙرب٣٤ا،   "ؾجه زض٣٘ٚ"و٣ّا، 

ٚ )"ؾجه   ظازا٘س٤ف" ؾرجه ٔحب ظرٝ   "اتربش ض٤ٚىطز٢ ثس٤ع ٘ؿج  ثٝ ا٘جبْ تىرب٥ِفا 
؛ ظٚ 2008؛ ظا٘رً،  1997 اط٘جطي،قٞب٢ ؾٙا٣ زض ا٘جبْ تىب٥ِفا )ااؾافبزٜ اظ ق٥ٜٛ)"وبض

 ا.2011ٚ ظاً٘، 
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ا پؽ اظ جٕع ثٙس٢ ٔغبِعبت ا٘جبْ قسٜ، ا٘ٛال ؾ٥عزٜ ٌب٘ٝ 2006) اط٘جطيقظاً٘ ٚ ا

ٞب٣٤ ٕٞچٖٛ پ٥چ٥س٣ٌ قٙبذا٣ ٚ ٥ٔعاٖ ٕٞٙرٛا٣٤ ثرب   ؾجه ٞب٢ تفىط ضا ثط اؾبؼ ٔع٥بض

اض، ٔطاجع لسضت ثٝ ؾٝ ٘ٛل ان٣ّ: ؾجه ٞب٢ ٘ٛل اَٚ )قبُٔ پٙج ؾجه تفىط لبٖ٘ٛ ٌص

ٔطاتج٣، و٣ّ ٚ  ظازا٘س٤فا ؾجه ٞرب٢ تفىرط ٘رٛل زْٚ )قربُٔ ؾرجه      لضبٚتٍط، ؾّؿّٝ

وبض ٞؿاٙسا ٚ زض ٟ٘ب٤ ، ؾرجه ٞرب٢   ٍ٘ط، ٔٛ٘بضق٣ ٚ ٔحب ظٝٞب٢ تفىط اجطا٣٤، جع٣٤

تفىط ٘ٛل ؾْٛ )قبُٔ ؾجه ٞب٢  ٘بضق٣، ا٥ٍِٚبضق٣، زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ ٞؿراٙسا تمؿر٥ٓ   

 ا.1392ا٘س)ظاضع٣ ٚ ؾطزاض٢،ثٙس٢ وطزٜ

علالرٝ پػٚٞكر٣ لبثرُ ترٛج٣ٟ ضا زض ثر٥ٗ پػٚٞكرٍطاٖ       اط٘جطي قاؾجه ٞب٢ تفىط 

 ١ا. ثرف ٣ٕٟٔ اظ پ٥ك2008ٙ٥ٞب٢ ٔراّف ا٤جبز وطزٜ اؾ  )ثلان ٚ ٔه وٛ چ، وكٛض

 "پ٥كرط   تحهر٣ّ٥  "پػٚٞك٣ زض ظ٥ٔٙٝ ؾجه ٞب٢ تفىط،ثٝ ثطضؾ٣ اضتجبط ا٤ٗ ؾبظٜ ثب 

ا٘جبْ قسٜ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ٘كبٖ ٣ٔ زٞرس  ا. اغّت ٔغبِعبت a 2002اذاهبل زاضز )ظاً٘،

زاض٢ زض پ٥كرط   تحهر٣ّ٥ ٔكربضو     وٝ ا٘ٛال ٔراّف٣ اظ ؾجه ٞب٢ تفىط ثٝ عٛض ٔعٙب

ْ  ١تمط٤جبً زض ٕٞر  "ؾجه تفىط ؾّؿّٝ ٔطاتج٣"زاض٘س. ٚ ثٝ عٛض و٣ّ،  ٞرب٢  ٔٛظقر٣   ٘ظرب

ي، اط٘جطق، ٘مُ اظ ظاً٘ ٚ ا2000؛ چٗ، 1997اط٘جطي، قاضظقٕٙس اؾ  )ٌط٤ىٛض٘ىٛ ٚ ا

؛  ربٖ،  b 2004  ٚa 2004 ؛ ظا٘رً، b 2002؛ ظاً٘،2000ٌبضؾ٥ب ٚ ٞبٌؽ، -؛ وب2006ٛ٘

؛  طذر٣ ٚ  1382؛ أب٣ٔ پٛض ٚ ؾ٥ف، 2009اط٘جطي، ق؛ ظاً٘ ٚ ا2010ظاً٘ ٚ ٚاتى٥ٙع، 

ا. ثب ا٤ٗ حبَ، ؾٟٓ ؾجه ٞب٢ تفىط زض پ٥كرط    1384؛ ضض٢ٛ ٚ ق٥ط٢، 1384ؾ٥ف، 

 ا.  2010 طق ٣ٔ وٙس ) بٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؽ٣ ثٝ عٙٛاٖ تبثع٣ اظ  طًٞٙ ٚ جٙتحه٥ّ

ثرب   "ا٘رٛال ؾرجه ٞرب٢ تفىرط    "ثرف ز٤ٍط٢ اظ پ٥ك٥ٙٝ پػٚٞك٣ ثٝ ثطضؾ٣ اضتجربط  

ٖ  "نفبت قره٥ا٣" اؾر  ورٝ ثعضر٣ اظ    ٔطثٛط ٣ٔ قٛز. قٛاٞس پػٚٞك٣ حربو٣ اظ  

ا٘ٛال ؾجه ٞب٢ تفىط ثب ثعض٣ اظ نفبت قره٥ا٣ اضتجبط زاض٘رس ورٝ اضظـ ؾربظٌبضا٘ٝ    

، وٕبَ ٌطا٣٤، ا٘عغبف حطٔ  ذٛزث٥كاط٢ زاض٘س. ٔب٘ٙس ؾغٛح ثبلا٣٤ اظ اعإبز ثٝ ٘فؽ، 

ا. زض حب٣ِ وٝ ؾرب٤ط ؾرجه ٞرب ثرب نرفبت٣      a2010، 2009پص٤ط٢ ٚ تحُٕ اثٟبْ )ظاً٘، 

ظـ ؾبظٌبضا٘ٝ وٕاط٢ زاض٘س ٔب٘ٙس ؾغٛح پب٣ٙ٥٤ اظ اعإبز ثٝ ٘فرؽ ٚ  ٔطتجظ ٞؿاٙس وٝ اض

ٚ ؾغٛح ثبلا٣٤ اظ ثسث٣ٙ٥، ذكه ثرٛزٖ، عرسْ تحٕرُ اثٟربْ ٚ ا ؿرطز٣ٌ       حطٔ  ذٛز

 ا.2006اط٘جطي، ق)ظاً٘ ٚ ا
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ٞب٢ ش٣ٙٞ، زض ٔمب٤ؿٝ ثب زٞٙس وٝ ثعض٣ اظ ؾجهزض ٥ٕٞٗ ضاؾاب، تحم٥مبت ٘كبٖ ٣ٔ

ً قٛ٘س. ثطا٢ ٔثبَ ضٚاٖ قٙبذا٣ ٣ٔٞب، ٔٛجت ثٟع٤ؿا٣ ؾب٤ط ؾجه ، 2009) چٗ ٚ ظا٘ر

ا ٘كبٖ زاز٘س وٝ ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ ثرب ؾرلأ  ضٚا٘ر٣ وّر٣     2011٘مُ اظ ظاً٘، 

ا ع٣ پػٚٞك٣ زض٤ب   ورٝ ؾرجه ٞرب٢ تفىرط     2009) ظاً٘ضاثغٝ زاض٘س. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط 

اغّرت   ٘ٛل اَٚ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٚ ؾجه ٞرب٢ ٘رٛل زْٚ ضاثغرٝ ٔثجار٣ ثرب اضرغطاة زاض٘رس.       

ٔغبِعبت پ٥كٟٙبز ٣ٔ وٙٙس وٝ ؾجه ش٣ٙٞ ٔعّٕربٖ زض ثٟع٤ؿرا٣ ضٚاٖ قرٙبذا٣ ٔعّٕربٖ     

ا. ٘ىاٝ جبِج٣ وٝ زض ا٤ٗ ثررف اظ پ٥كر٥ٙٝ   2006ٚاجس ا٥ٕٞ  اؾ  )ظاً٘ ٚ اؾاط٘جطي، 

پػٚٞك٣ ٚجٛز زاضز ا٤ٗ اؾ  وٝ ٘ظط٤ٝ پطزاظاٖ ؾجه ٞب٢ تفىط ثٝ نٛضت غ٥طٔؿرام٥ٓ  

وطزٜ ا٘س، ؾرجه ٞرب٢ تفىرط ٘رٛل اَٚ ؾربظٌبضا٘ٝ ترط       ٚ ثب قٛاٞس تجطث٣ ٔعسٚز٢ ازعب 

ٞؿاٙس، ثب ٚجٛز ا٤ٗ اضتجبط ٔؿام٥ٓ ؾجه ٞب٢ تفىط ضا ثرب ؾربظٌبض٢ ٚ ا٘رٛال  ٖ ٔرٛضز     

 ثطضؾ٣ لطاض ٘سازٜ ا٘س. ٔحممبٖ ز٤ٍط ٥٘ع چ٥ٙٗ ضاثغٝ ا٢ ضا ٔٛضز ٔغبِعٝ لطاض ٘سازٜ ا٘س.

ضؾس ثب ٔٛضرٛل  ٝ ٘ظط ٣ٔثب عٙب٤  ثٝ ٘اب٤ج تحم٥مبت  ٛق، ٤ى٣ اظ عٛأُ ٣ٕٟٔ وٝ ث

ٞب زض زا٘كج٤ٛبٖ ضاثغٝ زاقاٝ ثبقس ٚ تب ثٝ حبَ ٔٛضز ٔغبِعٝ لرطاض ٍ٘ط ارٝ اؾر ،    ؾجه

ا ؾبظٌبض٢ ضا تي٥٥رط زض  1985) چبپ٥ّٗٚ ثٝ ٤ٚػٜ ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ اؾ . " 2ؾبظٌبض٢"

وٙرس. ثرٝ ٘ظرط    ٞب ثٝ ٔٙظٛض  بئك  ٔسٖ ثط ٔٛا٘ع ٚ اضضب٢ ٥٘بظٞب٢ ذٛز تعط٤ف ٣ٔ عب٥ِ 

وٙرس ثرٝ ٕٞر٥ٗ ز٥ِرُ     تط٢ زض ٔٛلع٥  ا٤فرب ٔر٣  ٢ٚ،  طز زض حبِ  ؾبظٌبض٢ ٘مف  عبَ

4ٕٞٙٛا٣٤" ٚ" 3ا٘غجبق "ؾبظٌبض٢ اظ ٔفب٥ٞٓ ؾبظـ،
 تفبٚت زاضز. "

اؾر .   "ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣"ٞب٢ زا٘كٍب٣ٞ، ٤ى٣ اظ اثعبز ان٣ّ ؾبظٌبض٢ زض ٔح٥ظ

ا ؾربظٌبض٢  ٔٛظقر٣ ضا ضضرب٤  اظ ٔحر٥ظ  ٔٛظقر٣ ٚ ا٘جربْ       1989) ث٥ىط ٚ ؾر٥ط٤بن 

ض٤رع٢،  زٞس ٕٞچٖٛ ثط٘بٔٝٞب٣٤ ٣ٔ زا٘ٙس وٝ وبضوطز ٔٛثط تحه٣ّ٥ ضا ا عا٤ف ٣ٔ عب٥ِ 

 ٢ زا٘كىسٜ.ٞبٞب ٚ ثط٘بٔٝٔٙس٢ ثٝ تحه٥ُ، تٛجٝ زضؾ٣، قطو  زض ثحثعلالٝ

زٞس ورٝ ؾربظٌبض٢ ثرب    ٞب٢ اذ٥ط ا٘جبْ قسٜ اؾ ، ٘كبٖ ٣ٔٞب٣٤ وٝ زض ؾبَپػٚٞف

، 2001) ٚالاؼقٙبذا٣ اضتجبط زاضز. ثرطا٢ ٕ٘ٛ٘رٝ زض تحم٥رك    ٞب٢ ضٚاٖثؿ٥بض٢ اظ ٔاي٥ط

ا ٔكرم قس وٝ ث٥ٗ ٔٛ م٥ر  تحهر٣ّ٥ ٚ   1384٘مُ اظ ذسا پٙب٣ٞ ٚذبوؿبض ثّساچ٣، 

"ٌبزظلا"ؾبظٌبض٢ ضٚاٖ قٙبذا٣ ضاثغٝ ٚجٛز زاضز.
4 ٚ ٖ ثرٝ پرػٚٞف    ا1984) ٥ّ٤ٚبٔؿرٛ

ٞب٢ ٔاعسز٢ اقبضٜ وطزٜ ا٘س ورٝ ٘كربٖ ٔر٣ زٞرس زا٘كرج٤ٛبٖ ثطذرٛضزاض اظ ؾربظٌبض٢        
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 ٔٛظق٣، ا٥ٍ٘عٜ پ٥كط   ٚ پكاىبض ثبلا٣٤ زاض٘س ٚ اظ ٟٔبضت ٞب٢ ٔغبِعٝ، ثٟجٛز حب ظرٝ،  

ثرٝ  تٙظ٥ٓ ٚل  ٚ ضٚـ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ثطا٢ ا عا٤ف تٕطوع ثٝ ذرٛث٣ اؾرافبزٜ ٔر٣ وٙٙس)   

ا ٘كبٖ زاز٘س زا٘كج٤ٛب٣٘ وٝ اظ ٟٔبضت 1986ٚ ٕٞىبضاٖ ) ؿاب٤ٗثّا. 1389٘مُ اظ وب ٣، 

ٞب٢  طاقٙبذا٣ اؾافبزٜ ٣ٔ وٙٙس ٤ع٣ٙ ثب ضٚـ ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٚ حب ظٝ  قٙب٣٤ زاض٘رس ٚ  

ثطا٢ اؾافبزٜ اظ ا٤ٗ ٟٔبضت ٞب ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ زل٥ك ٚ زضؾا٣ زاض٘س، ؾربظٌبضتط٘س )٘مرُ اظ   

 ا.ٕٞبٖ ٔٙجع

ٗ پػٚٞف  ا ٘كربٖ زاز ورٝ ثر٥ٗ حٕب٤ر  اجإربع٣ ٚ      2005ٚ ٕٞىربضاٖ )  ز٤ٛ٤س ؾر

٘مرُ اظ ذرسا پٙرب٣ٞ    ثرٝ   ٔٛظاٖ اضتجبط ٔعٙربزاض ٚجرٛز زاضز)  ٤ب اٝ زا٘فض ابضٞب٢ ؾبظـ

ا تفربٚت ٞرب زض    2009ا. زض پػٚٞك٣ ز٤ٍط، ٔرٛ٘طٚ ٚ پر٣ِٛ )   1384ٚذبوؿبض ثّساچ٣،

ورٝ  ا٘عغبف پص٤ط٢ ٚ ؾبظٌبض٢ زا٘كٍب٣ٞ ضا ثطضؾ٣ وطز٘س ٚ ثٝ ا٤ٗ ٤ب اٝ زؾ  ٤ب اٙرس  

ٞب٢ ٌط٣ٞٚ ٞؿاٙس. عجساِٝ ٚ تط اظ تفبٚتٞب٢  طز٢ زض ؾبظٌبض٢ ثب زا٘كٍبٜ ٟٔٓتفبٚت

ا ضاثغٝ ث٥ٗ ؾبظٌبض٢ تحه٣ّ٥ ٚ پ٥كط   تحهر٣ّ٥ ضا ٔغبِعرٝ وطز٘رس.    2009ٕٞىبضاٖ )

-پ٥كط   تحه٣ّ٥ زا٘كج٤ٛبٖ ثٝ عٛض ٔعٙرب  ٘اب٤ج حبو٣ اظ  ٖ ثٛز وٝ زض عَٛ ٤ه تطْ، 

 32ث٥ٙر٣ اؾر . ٚ   ا لبثرُ پر٥ف  =001/0p<  ،52/0rق٣ )زاض٢ اظ عط٤ك ؾبظٌبض٢  ٔٛظ

 زضنس اظ ٚاض٤ب٘ؽ پ٥كط   تحه٣ّ٥ تٛؾظ ؾبظٌبض٢ و٣ّ لبثُ تج٥٥ٗ اؾ . 

ثب تٛجٝ ثٝ ازث٥بت پػٚٞك٣، ٣ٔ تٛاٖ ا اؾاٙجبط وطز وٝ ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ ٣ٔ 

تٛا٘ٙس ثٝ نٛضت ٔثج  ثط ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ تبث٥ط ٌرصاض ثبقرٙس. ٕٞچٙر٥ٗ ؾرجه ٞرب٢      

تفىط ٚ ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ ٣ٔ تٛا٘ٙرس ثرٝ قرىُ ٔؿرام٥ٓ ٚ غ٥رط ٔؿرام٥ٓ ثرط پ٥كرط           

تحه٣ّ٥ ٔٛثط ثبقٙس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ٔطٚض ازث٥بت پػٚٞف زض ظ٥ٔٙٝ ؾجه ٞرب٢ تفىرط ٚ   

   قٙبذا٣ ٔراّفؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ حبو٣ اظ  ٖ اؾ  وٝ ٞطچٙس اضتجبط ٔاي٥ط ٞب٢ ضٚاٖ

 اؾ  أب زض ذهٛل ضاثغٝ ا٤ٗ ؾبظٜ ٞب٢ ان٣ّثب ا٤ٗ ؾبظٜ ٞب ٔٛضز ٔغبِعٝ لطاض ٌط اٝ
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ثب ٤ىس٤ٍط پػٚٞك٣ ا٘جبْ ٍ٘ط اٝ اؾ . ِصا ٞسف ان٣ّ تحم٥ك حبضط تع٥٥ٗ ضٚاثظ 

 ٔٛظق٣ ثب پ٥كط   تحه٣ّ٥ ثط اؾبؼ زض٣٘ٚ ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ ٚ ؾبظٌبض٢ 

٤ه ٔسَ اؾ . ضٚاثظ ٔٛضز ا٘اظبض ث٥ٗ ٔاي٥ط ٞب٢ پػٚٞف حبضط زض لبِت ٤ه ٔسَ 

   ا اضائٝ قسٜ اؾ .1)قىُ 

  روش 

غ٥ط  ظٔب٤ك٣ اؾ  ورٝ   "ع٣ِّّ"اظ ٘ٛل  "ٕٞجؿا٣ٍ"حبضط زض ظٔطٜ تحم٥مبت  ١ٔغبِع

تحم٥ك قربُٔ   "جبٔعٝ  ٔبض٢"زض لبِت اٍِٛ ؾبظ٢ ٔعبزلات ؾبذابض٢ ا٘جبْ قسٜ اؾ . 

ؾربَ زْٚ  و٥ّٝ زا٘كج٤ٛبٖ قبغُ ثٝ تحه٥ُ زض زا٘كٍبٜ  ظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس ذ٢ٛ زض ٥٘ٓ

زض زٚضٜ ٞب٢ وبضزا٣٘ ٚ وبضقٙبؾر٣ ثرٛز. ثرط اؾربؼ  ٔربض، ورُ        89-90ؾبَ تحه٣ّ٥ 

٘فرط ثرٛزٜ ورٝ زض پرٙج      4610زا٘كج٤ٛبٖ ا٘اربة ٚاحس ورطزٜ زض ا٤رٗ زٚضٜ ٞرب قربُٔ     

٘فرطا،   208٘فرطا، عّرْٛ پب٤رٝ)    2771ٟٔٙسؾر٣) -٘فرطا،  ٙر٣   954ؿرب٣٘) زا٘كىسٜ عّْٛ ا٘

٘فطا ٔكيَٛ تحه٥ُ ثٛز٘رس. ثرطا٢ ا٘ارربة ٕ٘ٛ٘رٝ      86٘فطا ٚ پطؾابض٢) 591وكبٚضظ٢)

ٝ   ٕ٘ٛ٘ٝ"تحم٥ك، اظ ضٚـ  ٝ  "ٚ  "ا٥ٌ٢رط٢ تهربز ٣ ذٛقر  "ا٢ ٘بٔاٙبؾرت تهربز ٣ عجمر

٘فرط تع٥ر٥ٗ    600ثٝ تعساز عٙٛاٖ عجمٝا اؾافبزٜ قس. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٟ٘ب٣٤ ثٝ)ٔمغع تحه٣ّ٥ 

پطؾكٙبٔٝ ثٝ ز٥ُِ ٘بلم ثرٛزٖ اظ تح٥ّرُ وٙربض ٌصاقراٝ قرس٘س ٚ       19قس. اظ ا٤ٗ تعساز 

 ٘فط ا٘جبْ قس. 581تح٥ُّ ٞب٢  ٔبض٢ ثط زازٜ ٞب٢ 

 اتسارها 

 هاي تجديد نظرضده سثك سياهه" طْ وٛتبٜ  اظ فىطٞب٢ تثطا٢ ؾٙجف ؾجه-الف

ٝ ا اؾافبزٜ قرس. ا٤رٗ   2007اط٘جطي، ٚاٌٙط ٚ ظاً٘ )قا 6اR2-TSI) "تفکر ٤ره  ، ؾر٥بٞ

پبؾرد ٞرط ؾرٛاَ ثرب      ٖ ؾٛاَ اؾ  ٚ زض  65 ثبوبغص٢  -ٔسازز٣ٞ ٚ  ذٛز ٌعاضـ اثعاض

ؾٛاَ ٤ى٣  5ٞط  ؾ٥بٞٝقٛز. زض ا٤ٗ  ٌصاض٢ ٣ٔ ثطا٢ ٞط ٌع٤ٙٝ ٕ٘طٜ 7تب  1ثٙس٢ اظ زضجٝ

 وٙس. ٣ٔاضظ٤بث٣ ضا  تفىطٞب٢ ؾجه ا٘ٛال ؾ٥عزٜ ٌب٘ٝ  اظ

   ٗاظ زٚ ضٚـ  ِفب٢ وطٚ٘جبخ ٚ ثبظ ظٔب٣٤ اؾافبزٜ قس.  اثعاضا٤ٗ  اعاجبضثطا٢ تع٥٥ 

   طظاز، ورس٤ٛض،  ٚ ذبضج٣ ؾجه ٞب٢ تفىط زض چٙس٤ٗ پػٚٞف زاذ٣ّ ؾ٥بٞٝضٚا٣٤ (

 ا1384؛  ا  ا٣ِٟ ٚ ٞٛٔٗ، 1384؛ ٔع٢ٛٙ پٛض ٚ ذطاؾب٣٘، 1386قىط٢ ٚ زا٘كٛض پٛض، 

قرسٜ   ا تب٥٤رس 2006؛ ظاً٘، 2009، ٘مُ اظ ظاً٘، 2007تٛضت، ، ثٝ 2011، ظٚ ٚ ظاً٘ٚ )
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اؾ . ثب ٚجٛز ا٤ٗ زض پػٚٞف حبضط، جٟ  اع٥ٕٙبٖ ث٥كاط، ضٚا٣٤ ؾربظٜ اثرعاض ٔرصوٛض    

ٝ  .اظ تح٥ُّ عب٣ّٔ اواكب ٣ اؾافبزٜ قسزض زٚ ٔطحّٝ  -٘اب٤ج ٘كبٖ زاز ا٘ساظٜ وفب٤  ٕ٘ٛ٘ر

زض ؾرغ    78ثرب زضجرٝ  ظاز٢   ٚ ٘ا٥جٝ  ظٔرٖٛ وط٤ٚر  ثبضتّر ،     ٥ٌ794/0ط٢ ثطاثط ثب 

عبُٔ ٔعٙربزاض   3اؾ . ٕٞچ٥ٙٗ اثعاض ٔطثٛط زاضا٢  883/2424ٔؿب٢ٚ   001/0ٔعٙبزاض٢ 

زضنرس   409/56ٞب ثطاثط  اؾ . ٚ ٔجٕٛل ؾٟٓ ٚاض٤ب٘ؽ عبُٔ 1ثب اضظـ ٤ٚػٜ ثعضٌاط اظ 

 اؾ .  

 .7پرسطننمامه سننازگاري آموزضنني تيکننر و سننريا   ب (SACQ)  ا٤ررٗ اثررعاض

ٝ ٔربزٜ زاضز. ا٤رٗ    67ا عطاح٣ وطز٘س ٚ 1989) ٚؾ٥ط٤بن ث٥ىطذٛزٌعاضق٣ ضا   پطؾكرٙبٔ

ثٝ قىُ ٌؿاطزٜ ا٢ زض  ٔط٤ىب، وكٛضٞب٢ اضٚپب٣٤، چ٥ٗ ٚ غاپٗ ثٝ وبض ٌط اٝ قسٜ اؾ  

زض  ا.2002؛ ٔٛضا٢ ٚ قر٥ّىطت،  1389 ، ٘مُ اظ ٥ٔىبئ٣ّ٥ ٥ٙٔع،2004 )لا٘ث٥ط ٚ ٤ٚٙسٞبْ،

ورٝ زاضا٢  SACQ ٣ پطؾكٙبٔٝ پػٚٞف حبضط،  مظ اظ ذطزٜ ٔم٥بؼ ؾبظٌبض٢ تحه٥ّ

 ا.2002اؾ ، اؾافبزٜ قس )ث٥طظ ٚ ٌٛؾٙع ،  ٔبزٜ 24

 ٔغبِعرٝ قرسٜ    اعاجربض زض ٔغبِعبت ٔاعسز اظ ٘ظط ٥ٔرعاٖ   پطؾكٙبٔٝ ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣

اؾ . زض اغّت ٔغبِعبت، ضطا٤ت  ِفب٢ ٌعاضـ قسٜ ثطا٢ وُ ٔم٥بؼ ٚ ذرطزٜ ٔم٥ربؼ   

ا 1989ا. ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ، ث٥ىط ٚ ؾرط٤بن ) 2002اؾ  )ث٥طظ ٚ ٌٛؾٙع،  80/0ٞب٢  ٖ ثبلا٢ 

ثطا٢  86/0ا 2004، ٔاب٘ٝ ٚ ٕٞىبضاٖ )88/0تب  84/0ا 2009ٔٛ٘طٚ ٚ پ٣ِٛ ) ،90/0تب82/0

ٚ ٥ٔىربئ٣ّ٥   90/0ترب  81/0ا 1998ظ٘بٖ، اث٣، تبِجٛت ٚ ٥ٌرُ ٞرٛز )   ثطا٢ 89/0ٔطزاٖ ٚ 

ثٝ زؾ   834/0. زض ا٤ٗ پػٚٞف ٥٘ع ضط٤ت  ِفب٢ وطٚ٘جبخ ٔؿب٢ٚ  84/0ا ٥ٙٔ1389ع )

 ٔس. عطاحبٖ ٚ ؾب٤ط ٔحممبٖ ثب اؾافبزٜ اظ ضٚـ ٞب٢ ضٚا٣٤ ٕٞعٔبٖ)ترب٤ّٛض ٚ پبؾراٛض،   

ا، 2004ا ٚ ؾبظٜ)ٔبتب٘ٝ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2002ا، پ٥ف ث٥ٗ)ث٥طظ ٚ ٌٛؾٙع، 2009؛ ٚاِط، 2005

ا٤رٗ پطؾكرٙبٔٝ   ا ث٥بٖ وطز٘رس  2002) ث٥طظ ٚ ٌٛؾٙعضا ثطضؾ٣ وطزٜ ا٘س.  ٙبٔٝكپطؾضٚا٣٤ 

وٝ اظ ضٚا٣٤ ؾبظٜ زض ث٥ٗ زا٘كج٤ٛبٖ ثب ظ٥ٔٙٝ ٞب٢ ٔراّف  ط٣ٍٙٞ ثطذٛضزاض اؾر . زض  

 ا٤ٗ تحم٥ك ٥٘ع، ضٚا٣٤ پطؾكٙبٔٝ اظ عط٤ك تح٥ُّ عب٣ّٔ اواكب ٣ ثطضؾ٣ قس.

 يافته ها 

تح٥ُّ تٛن٥ف٣ ٔاي٥طٞب٢ پ٥كط   تحه٣ّ٥ ، ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ، ؾبظٌبض٢ 

 تحه٣ّ٥ و٣ّ ٚ ٔبتط٤ؽ ضطا٤ت ٕٞجؿا٣ٍ   ٟ٘ب، زض جسَٚ اضائٝ قسٜ اؾ .
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: ضاخص هاي توصيفي متغير هاي پيطرفت تحصيلي، سثك هاي تفکر نوع اول و سازگاري آموزضي 4جدول 

 و ماتريس ضراية همثستگي آنها

ؾجه 

ؾّؿّٝ 

 ٔطاتج٣

 ظاز ؾجه 

 ا٘س٤ف
 ؟و٣ّؾجه 

ؾجه 

 لضبٚتٍط

ؾجه 

لبٖ٘ٛ 

 ٌصاض

پ٥كط   

 تحه٣ّ٥

)ا٘حطاف 

 ٔع٥بضا
 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ   

 قبذم ٞب       

 

 ٔاي٥٥طٞب

 پ٥كط   تحه٣ّ٥ 15/ 11 ا62/1) 1     

 ؾجه لبٖ٘ٛ ٌصاض 04/5 ا96/0) 005/0 1    

   1 316/0**
 لضبٚتٍط ؾجه 04/5 ا99/0) 069/0 

  1 409/0**
 .308/0**

 و٣ّ ٍ٘ط ؾجه 58/4 ا94/0) 040/0 

 1 576/0**
 372/0**

 488/0**
 120/0**

  ظازا٘س٤ف ؾجه 36/5 ا04/1) 

1 396/0**
 476/0**

 437/0**
 405/0**

 156/0**
 ؾّؿّٝ ٔطاتج٣ ؾجه 16/5 ا94/0) 

059/0 189/0**
 .262/0**

 167/0**
 .076/0 353/0**

  ٔٛظق٣ؾبظٌبض٢  93/4 ا76/0) 

** p< 10/1    * p< 10/1  

 62/1ثرب ا٘حرطاف ٔع٥ربض     11/15، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ پ٥كط   تحه٣ّ٥ ٔؿرب٢ٚ  1عجك جسَٚ 

ث٥كراط٤ٗ   36/5اؾ . ٚ ؾجه تفىط  ظاز ا٘س٤ف زض ث٥ٗ ا٘ٛال ؾجه ٞب٢ تفىط ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

ٔمساض ضا ثٝ ذٛز اذاهبل زازٜ اؾ . ٕٞچ٥ٙٗ ٔبتط٤ؽ ٕٞجؿا٣ٍ  ٘كبٖ ٣ٔ زٞرس ثر٥ٗ   

ٞب٢ تفىط ٕٞجؿا٣ٍ ٞب٢ ٔاٛؾغ٣ ٚجٛز زاضز. ٚ ؾجه ٞب٢  ظاز ا٘رس٤ف ٚ  ا٘ٛال ؾجه 

 ؾّؿّٝ ٔطاتج٣ ثب پ٥كط   تحه٣ّ٥ ضاثغٝ ٔثج  ٚ ٔعٙبزاض زاض٘س.

 ٤ب ٔسَ ؾبذابض٢ پػٚٞف ورٝ زض  ٖ ٔاي٥رط    "ثطا٢ پبؾد ٣٤ٌٛ ثٝ ا٤ٗ پطؾف وٝ 

ث٥ٙر٣  ٞب٢ ٟ٘فاٝ ؾجه ٞب٢ تفىط، ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ ، ؾبظٜ پ٥كط   تحه٣ّ٥ ضا پر٥ف  

اظ ضٚـ ٔسَ ٤بث٣ ٔعبزلات ؾبذابض٢ اؾافبزٜ قس. ِصا  "٣ٔ وٙس، ثب زازٜ ٞب ثطاظـ زاضز؟

ثب تٛجٝ ثٝ ٔجب٣٘ ٘ظط٢ ٚ تٛج٥حبت ٔٙغم٣، ضٚاثظ ث٥ٗ ا٤ٗ ؾربظٜ ٞرب، ثرب ترس٤ٚٗ ٔرسَ      

   ُ ، ٕٞب٘ٙرس ؾرب٤ط    SEMؾبذابض٢ ظ٤ط ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌط  . اِجارٝ ا٘جربْ زازٖ تح٥ّر

ْ ثطضؾ٣ ٔفطٚضٝ ٞب٢ ٔع٣ٙ٥ زضثربضٜ ٔكرهربت تٛظ٤رع زازٜ     ظٖٔٛ ٞب٢  ٔبض٢، ٔؿاّع

ا. اظ ا٤ٗ ضٚ، لجُ اظ ا٘جبْ تح٥ُّ  ٔبض٢، ٔفطٚضٝ ٞب٢ ان٣ّ ا٤رٗ  2005ٞبؾ  )ولا٤ٗ، 

ضٚـ ٕٞچٖٛ ٔمبز٤ط ٌرٓ قرسٜ، ٘طٔربَ ثرٛزٖ چٙرس ٔاي٥رط٢، ذغر٣ ثرٛزٖ، ٤ىؿرب٣٘          

تح٥ّرُ  پطاوٙس٣ٌ ٚ ٞٓ ذغ٣ ثٛزٖ ٔس ٘ظط لطاض ٌط   ٚ پؽ اظ ثطضؾر٣ ٔفطٚضرٝ ٞرب    

  ٔبض٢ ا٘جبْ قس.
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 ( =555N: مدل ساختاري پصوهص )2ضکل
 

ٟٔٓ تط٤ٗ قبذم  2ثطاظـ ٔسَ اظ عط٤ك قبذم ٞب٢ ثطاظـ  ظٖٔٛ قس. زض جسَٚ 

 ٞب٢ ثطاظ٘س٣ٌ ٔسَ ؾبذابض٢ پػٚٞف ٌعاضـ قسٜ اؾ .
 

 : ضاخص هاي ترازندگي مدل ساختاري پصوهص2جدول 

 ٞب٢ قبذم
 df /df2 PMR (2) ثطاظ٘س٣ٌ

RMSEA 
(90% CI) 

CFI NFI IFI RFI GFI AGFI 

 ٔسَ
177/89 ؾبذابض٢   30 973/2  052/0  

058/0  

( 045/  ; 072/ ) 
958/0  938/0  958/0  907/0  969/0  944/0  

 ٣قؾبظٌبض٢  ٔٛظ

Z5 

73/0 69/0 47/0 

21/0 

EEEE

31/0 60/0 47/0 

 

22/0 

 

 

07/-

0- 

**45/0 

**44/0 

Z2 

 

 

55/0 

E ؾجه لب٣٘ٛ٘

3 

E ؾجه لضبٚتٍط

4 

E و٣ّ ٍ٘ط ؾجه

5 

 ؾجه  ظازا٘س٤ف

 

E

6 

 ٔطاتج٣ؾّؿّٝؾجه

 

E

7 

17/0 

 

54/0 

 

57/0 

 

25/0 

 

45/0 

 

73/0 

75/0 

50/0 

 

67/0  

41/0 

ٞب٢ تفىط ؾجه
 ٘ٛل اَٚ

 

 پ٥كط   تحه٣ّ٥

Z4 

17/0 
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ٔمساض ذ٣ زٚ )،2ثطاؾبؼ جسَٚ 
ٚ   30ٚ زضجٝ  ظاز٢ ثطاثط ثب  89 /177ا ثطاثط 2

اؾ . ذ٣ زٚ) 973/2قبذم ٘ؿج  ذ٣ زٚ ثط زضجٝ  ظاز٢، 
 001/0ا  ٔسَ زض ؾغ  2

ٔعٙبزاض اؾ  ٚ ا٤ٗ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ٔسَ ثطاظـ ٘ساضز ٣ِٚ ثب تٛجٝ ثٝ ا٤ٗ وٝ ذ٣ زٚ )
ا ثٝ 2

ٔثُ حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ، تبث٥ط حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ لطاض زاضز ٚ زض حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثعضٌاطقست تح  

پػٚٞف حبضط، ٥ٕٞكٝ ٔعٙبزاض ٣ٔ قٛز ِصا ٣ٔ تٛاٖ زض نٛضت ٔغّٛة ثٛزٖ قبذم ٞب٢ 

ز٤ٍط ا٤ٗ ٔؿبِٝ ضا ٘بز٤سٜ ٌط  . ٔحممبٖ ٔعامس٘س اٌط قبذم ٘ؿج  ذ٣ زٚ ثط زضجٝ  ظاز٢  

(df/
؛ ولا٤ٗ، 1388 ط ثطاظـ ٔسَ زاضز )قٛٔبذط ٚ ِٛٔىؽ،ثبقس زلاِ  ث ٤3ب  5ا وٕاط اظ 2

ا. ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔلاحظٝ ٣ٔ قٛز ٔمساض ا٤ٗ قبذم زض ٔسَ ٔفطٚو پػٚٞف زض زأٙٝ 2005

ثطاظـ  ٔمساض قبذم ٞب٢ SEMا لطاض زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ، پػٚٞكٍطاٖ حٛظٜ 3ٔغّٛث٣ )وٕاط اظ 

ٚ   NFI،GFI )) ثٛ٘  –ثٙاّط  ثطاظـ ٞٙجبض قسٜ ( ،RFI )ثطاظـ ٘ؿج٣، CFI)  )تغج٥م٣

AGFI   ض٤كٝ زْٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ا ٚ ٔمساض قبذم2006، ٞٛضا ٔٙبؾت ٣ٔ زا٘ٙس ) 90/0ثبلاتط اظ

 08/0ضا لبثُ لجَٛ ٚ ٔمبز٤ط ث٥ٗ  08/0ا٣ِ  05/0ث٥ٗ  ضا  RMSEA)) ٔطثعبت ذغب٢ ثط ٚضز

 ،٣ٞٛ وٙٙس )ضا ثطاظـ ضع٥ف ٔسَ تّم٣ ٔ 10/0ثطاظـ ٔاٛؾظ ٚ ٔمبز٤ط ثبلاتط اض  10/0ا٣ِ 

ثٙبثطا٤ٗ ثب زض ٘ظط  ا. وٝ زض ٔسَ حبضط ٔمساض ٕٞٝ  ٖ ٞب زض زأٙٝ لبثُ لجَٛ لطاض زاضز.2006

ٌط اٗ ٔجٕٛعٝ ا٢ اظ قبذم ٞب٢ ثطاظـ، ثطاظـ ٔسَ ؾبذابض٢ پػٚٞف ٔٛضز تب٥٤س لطاض 

 ٣ٔ ٥ٌطز.

ذلانٝ ا٢ اظ اثطات ٔؿام٥ٓ، غ٥طٔؿام٥ٓ ٚ وُ ضا زض ٔسَ ؾبذابض٢ ٘كبٖ ٣ٔ  3جسَٚ 

زٞس. اثطات غ٥طٔؿام٥ٓ اثطات ٤ه ٔاي٥ط ٟ٘فاٝ ثط ٔاي٥ط ٟ٘فاٝ ز٤ٍط ثٝ ٚاؾغٝ ٤ه ٔاي٥ط ثبِث 

 .اؾ . اثطات وُ، ٔجٕٛل اثطات ٔؿام٥ٓ ٚ غ٥ط ٔؿام٥ٓ اؾ 
 ي٥ط ٞب٢ ان٣ّ پػٚٞف: اثطات اؾاب٘ساضز ٔؿام٥ٓ ٚ غ٥طٔؿام٥ٓ ٚ و٣ّ ٔا3جسَٚ 

 R2 اثط وُ اثط غ٥ط ٔؿام٥ٓ اثط ٔؿام٥ٓ ثٝ ؾبظٜ اظ ؾبظٜ

 ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ
454/0 0 454/0 ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣  21/0  
  129/0 198/0 -069/0 پ٥كط   تحه٣ّ٥

 17/0 435/0 0 435/0 پ٥كط   تحه٣ّ٥ ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣
*** p< 10/1          

تفىرط ٘رٛل اَٚ ثرٝ نرٛضت ٔؿرام٥ٓ اثرط ٘ربچ٥ع٢        ، ؾجه ٞب٢ 3ثطاؾبؼ جسَٚ 

ا ثط پ٥كط   تحه٣ّ٥ زاضز أب ثٝ نٛضت غ٥ط ٔؿرام٥ٓ ٚ اظ عط٤رك ؾربظٌبض٢    -069/0)

 ذط٤ٗ ؾاٖٛ جرسَٚ   ا ثط پ٥كط   تحه٣ّ٥ زاضز.198/0 ٔٛظق٣ اثط لبثُ ٔلاحظٝ ا٢ )

بٖ زض ٔرسَ ؾربذابض٢ ضا ٘كر    نهفتها زٚ ٔاي٥ط 2Rثبلا، ٔجصٚض ٕٞجؿا٣ٍ ٞب٢ چٙسٌب٘ٝ )
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اقبضٜ ثٝ ٘ؿج  ٚاض٤ب٘ؿ٣ زاضز وٝ ثرٝ ٚؾر٥ّٝ ٔاي٥طٞرب٢     ٣ٔ2R زٞس. زض ٔسَ ؾبذابض٢، 

زضنس اظوُ ٚاض٤ب٘ؽ ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣،  21پ٥ف ث٥ٗ، تج٥٥ٗ قسٜ اؾ . ثٝ عٙٛاٖ ٔثبَ، 

ثٝ ٚؾ٥ّٝ ٔاي٥طٞب٢ پ٥ف ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ  ٖ )ؾجه ٞرب٢ تفىط٘رٛل اَٚا تج٥ر٥ٗ قرسٜ اؾر .      

پ٥ف ؾرجه ٞرب٢    زضنس اظ وُ ٚاض٤ب٘ؽ پ٥كط   تحه٣ّ٥ اظ عط٤ك زٚ ٔاي٥ط 17حسٚز 

 تفىط ٘ٛل اَٚ ٚ ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ تٛج٥ٝ قسٜ اؾ .  

ؾٝ ضط٤ت ٔؿ٥ط اؾر : ضرط٤ت ٔؿر٥ط اَٚ     ٠ا ٘كبٖ زٞٙس2ٔسَ ؾبذابض٢ )قىُ 

ث٥ٗ ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ ثرب پ٥كرط   تحهر٣ّ٥ اضتجربط ٔعٙربزاض      ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ 

ؾغ   ِفرب٢  اؾ  وٝ  - 07/0. ضط٤ت ضٌطؾ٣٘ٛ٥ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ؾبظٜ ٔؿب٢ٚ ٘ساضزٚجٛز 

ٝ   اؾ  203/0ثٛزٜ ٚ ٔؿب٢ٚ  05/0 ٖ ث٥كاط اظ   . ضط٤ت ٔؿ٥ط زْٚ ث٥بٍ٘ط ا٤رٗ اؾر  ور

ضرط٤ت  ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ ٚ ؾبظٌبض٢  ٔٛظقر٣ اضتجربط ٔثجر  ٚجرٛز زاضز.     ث٥ٗ ؾجه

ٔعٙربزاض اؾر . زض    001/0اؾ  وٝ زض ؾرغ   454/0ضٌطؾ٣٘ٛ٥ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ؾبظٜ ٔؿب٢ٚ

ثر٥ٗ ؾربظٌبض٢  ٔٛظقر٣ ٚ پ٥كرط       زٞرس   ٟ٘ب٤ ، ضط٤ت ٔؿ٥ط ؾْٛ ٔسَ ٘كربٖ ٔر٣  

ثرٛزٜ   435/0تحه٣ّ٥ اضتجبط ٔثج  ٚجٛز زاضز. ضط٤ت ضٌطؾ٣٘ٛ٥ ا٤ٗ زٚ ؾبظٜ ٔؿب٢ٚ 

 ٔعٙبزاض اؾ . 001/0ٚ زض ؾغ  

  تحث و نتيجه گيري 

ّٝ ٔطثٛط ثٛز وٝ  ٤ب ٔسَ ؾبذابض٢ پرػٚٞف ورٝ زض   ئپطؾف ان٣ّ تحم٥ك ثٝ ا٤ٗ ٔؿ

  ٛ ل اَٚ ٚ ؾربظٌبض٢  ٔٛظقر٣ ٔاي٥رط پ٥كرط        ٖ ٔاي٥ط ٞب٢ ٟ٘فاٝ ؾجه ٞب٢ تفىرط ٘ر

ٚ  ؟ تحه٣ّ٥ ضا پ٥ف ث٣ٙ٥ ٣ٔ وٙٙس، ثب زازٜ ٞب ثطاظـ زاضز )ثجع قربذم ذر٣ ز
ورٝ   ا2

ٔٛضز ٔعٙبزاض ٣ٔ قٛز، ٘ا٥جٝ ثم٥ٝ قربذم ٞرب٢    200زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ثب حجٓ ثعضٌاط اظ 

ثطاظـ حبو٣ اظ  ٖ ثٛز وٝ زض حبِ  و٣ّ، ٔسَ ؾربذابض٢ ثرب زازٜ ٞرب ثرطاظـ زاضز. زض     

ٔٛضز ا٤ٗ ٤ب اٝ ان٣ّ، ٘اب٤ج حبنُ اظ ثطاظـ و٣ّ ٔسَ ثط اؾبؼ ضٚاثظ ث٥ٗ ؾربظٜ ٞرب٢   

 ٥٥ٗ ٞب٢ لاظْ اظ ح٥ث تجطث٣ ٚ ٘ظط٢ ث٥بٖ قسٜ اؾ .ٔٛجٛز زض ٔسَ ٔغطح قسٜ ٚ تج
   ،پ٥كرط    "٘رٛل اَٚ ثرب   "ثر٥ٗ ؾرجه ٞرب٢ تفىرط    " ٔسَ پػٚٞف ٘كبٖ ٔر٣ زٞرس

ثطاؾرربؼ ٔسَ،ؾررجه ٞررب٢ تفىررط ٘ررٛل اَٚ      اضتجرربع٣ ٚجررٛز ٘ررساضز.   "تحهرر٣ّ٥

ا ثط پ٥كط   تحه٣ّ٥ زاضز.٘ا٥جٝ حبنُ اظ ا٤ٗ ٤ب اٝ ثب ٘اب٤ج -069/0)  تبث٥طغ٥طٔعٙبزاض٢

ً ا، 1997) اط٘جطيقر ٌط٤ىٛض٘ىٛ ٚ اتحم٥مبت  ا، 1384)  طذر٣ ٚ ؾر٥ف  ا، 2001) ظا٘ر
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ّٝ ا٤ٗ اؾر  ورٝ زض   ئةا ٕٞرٛا٣٘ ٘ساضز. ز٥ُِ ان٣ّ ا٤ٗ ٔؿ1385ٚ ٕٞىبضاٖ ) قىط٢

ه ٔسَ ثٝ عٙرٛاٖ ٔععرطف   تحم٥ك حبضط ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ ثٝ نٛضت و٣ّ ٚ زض ٤

ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ لطاض ٌط اٝ ا٘س. زض حرب٣ِ ورٝ زض تحم٥مربت ٔرصوٛض     ؾجه ٟ٘فاٝؾبظٜ 

ٞب٢ تفىط ثٝ نٛضت جساٌب٘ٝ ٚ ته ثٝ ته ثرب پ٥كرط   تحهر٣ّ٥ ثطضؾر٣     ضاثغٝ ؾجه

قسٜ اؾ . زض تحم٥مبت ٔصوٛض ٥٘ع ا٤ٗ عٛض ٘جٛزٜ اؾ  وٝ ٕٞٝ ا٘ٛال ؾجه ٞرب٢ تفىرط   

  تحه٣ّ٥ ضاثغٝ ٔثج  ٚ ٔعٙبزاض زاقاٝ ثبقٙس. ثطا٢ ٔثربَ، زض تحم٥رك   ٘ٛل اَٚ ثب پ٥كط 

ا زٚ ٘رٛل اظ ؾرجه ٞرب٢ تفىرط ٘رٛل اَٚ ثرب پ٥كرط          1997) اط٘جطيقٌط٤ىٛض٘ىٛ ٚ ا

ا  مظ ؾجه  ظازا٘رس٤ف  1384) ضض٢ٛ ٚ ق٥ط٢تحه٣ّ٥ ضاثغٝ ٘كبٖ زاز٘س. زض پػٚٞف 

أب٣ٔ زاق  ٚ ٤ب زض تحم٥ك  زض ث٥ٗ زا٘ف  ٔٛظاٖ پؿط ثب پ٥كط   تحه٣ّ٥ ضاثغٝ ٔعٙبزاض

ا تٟٙرب زٚ ؾرجه تفىرط  ظازا٘رس٤ف ٚ ؾّؿرّٝ ٔطاتجر٣ ثرب پ٥كرط           1382) پٛض ٚ ؾ٥ف

تحه٣ّ٥ ضاثغٝ ٔثجا٣ زاقاٝ ا٘س. زض ٕٞؿ٣٤ٛ وبُٔ ثب ا٤ٗ ٤ب ارٝ، زض تحم٥رك حبضرط ٥٘رع     

ا ٚ ضاثغرٝ  >01/0p) 156/0ضاثغٝ ؾجه تفىط ؾّؿّٝ ٔطاتج٣ ثب پ٥كط   تحهر٣ّ٥ ثطاثرط   

ا ثٝ زؾ   ٔرس. زض ورُ،   >05/0p) 120/0 ظازا٘س٤ف ثب پ٥كط   تحه٣ّ٥ ثطاثط ثب ؾجه 

قٛاٞس تجطث٣ حبو٣ اظ  ٖ اؾ  وٝ ؾجه تفىط ؾّؿّٝ ٔطاتج٣ تمط٤جبً زض ٕٞٝ ٘ظبْ ٞرب٢  

ا زض تٛضر٥   2006) اط٘جطيقر ظاً٘ ٚ ا ٔٛظق٣ ٚ  طًٞٙ ٞب٢ ٔراّف اضظقٕٙس اؾ .

ثرس٥ُِ تفربٚت ؾرغٛح تحهر٣ّ٥      ا٤ٗ ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ٔعامس٘رس، ا٤رٗ ٔؿربِٝ ٕٔىرٗ اؾر      

)زث٥طؾابٖ ٤ب زا٘كٍبٜا ٤ب تفبٚت ٕ٘طٜ ٞب٢ پ٥كط   ثبقس ٤رب ٕٔىرٗ اؾر  ثرربعط ا٤رٗ      

ثبقس وٝ ٔساضؼ پ٥كطٚ ؾجه ٞب٢ ٘ٛل اَٚ ضا اضظقٍصاض٢ ٣ٔ وٙٙس ٚ ٔرساضؼ ٔحب ظرٝ   

 وبض ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل زْٚ ضا ٔٛضز تم٤ٛ  لطاض ٣ٔ زٞٙس 

 ث٥ٗ ؾجه ٞب٢ تفىرط  ٘اب٤ج حبنُ زض ٔسَ ٟ٘ب٣٤ ٘كبٖ زاز  َ ٚ ؾربظٌبض٢   ٘رٛل اٚ

 001/0) 45/0 ٔٛظق٣ اضتجبط ٔثج  ٚجٛز زاضز. ضط٤ت ضٌطؾ٣٘ٛ٥ ثر٥ٗ ا٤رٗ زٚ ؾربظٜ    

p<      ا اؾ . ثطضؾ٣ ضاثغٝ ث٥ٗ ؾجه ٞب٢ تفىرط ٚ ؾربظٌبض٢  ٔٛظقر٣ ٤ىر٣ اظ اٞرساف

ا 2006) ظا٘رً ٚ اؾراط٘جطي  پػٚٞف ثٛز. ٞط چٙس عطاحبٖ ؾجه ٞب٢ تفىط ٤ع٣ٙ  ان٣ّ

ٔغطح وطزٜ ثٛز٘س ثعض٣ اظ ؾجه ٞب٢ تفىط )ثٝ عٛض ٔكرم ؾرجه ٞرب٢ تفىرط ٘رٛل     

اَٚا اضظـ ؾبظٌبضا٘ٝ تط ث٥كاط٢ زاض٘س ثب ٚجٛز ا٤ٗ، ٥ٞچ ٔغبِعٝ تجطث٣ ضاثغٝ ث٥ٗ ا٤رٗ  

ثعضر٣ اظ   ا2006) ظا٘رً ٚ اؾراط٘جطي  زٚ ؾبظٜ ضا ٔٛضز ٔغبِعٝ لطاض ٘سازٜ ثٛز.ثرٝ ٘ظرط   
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ب ؾب٤ط ؾجه ٞب٢ ٔاضربز ذرٛز، ٔٛجرت ثٟع٤ؿرا٣ ضٚاٖ     ؾجه ٞب٢ ش٣ٙٞ، زض ٔمب٤ؿٝ ث

قٙبذا٣ ٣ٔ قٛ٘س. ٤ع٣ٙ  طو ثط ا٤ٗ اؾ  وٝ ؾجه ٞب٣٤ وٝ ؾبظٌبضا٘ٝ تط ٞؿاٙس، ثب٤س 

زض ضقس ثٟع٤ؿا٣ ضٚاٖ قٙبذا٣ تبث٥ط ٔثجا٣ زاقاٝ ثبقٙس. اظ ؾر٢ٛ ز٤ٍرط، ٘ارب٤ج تحم٥رك     

 حطٔ  ذرٛز ٣ اظ وٝ ٘ٛل اَٚ ؾجه ٞب٢ تفىط ثب ؾغٛح ثبلا٤ ا ٘كبٖ زازb2004) ظاً٘

ً اضتجبط زاض٘س. زض پػٚٞك٣ ز٤ٍط،   ا1385ٚ ٕٞىربضاٖ،  قرىط٢  ٚ  a2006؛ 2001) ظا٘ر

زض٤ب اٙس وٝ ؾجه ٞب٢ ٘ٛل اَٚ ٕ٘طٜ ٞب٢ ٌكٛز٣ٌ اضتجبط ٔثج  زاض٘رس أرب ثرب ٕ٘رطات     

ا ٥٘ع ٘كبٖ زاز٘س ورٝ  2009ٔم٥بؼ ضٚاٖ  ظضز٣ٌ ٌطا٣٤ اضتجبط ٔٙف٣ زاض٘س. چٗ ٚ ظاً٘ )

ا. 2011اَٚ ثب ؾرلأ  ضٚا٘ر٣ وّر٣ ضاثغرٝ زاض٘رس)٘مُ اظ ظا٘رً،       ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل 

ا ٘كبٖ زاز ؾجه ٞب٢ تفىرط ٘رٛل اَٚ ضاثغرٝ ٔٙفر٣ ثرب اضرغطاة       2009ؾطا٘جبْ ظاً٘ )

زاض٘س. پؽ ٕٞبٖ عٛض وٝ ٔلاحظٝ ٣ٔ قٛز ؾجه ٞب٢ تفىط ٘ٛل اَٚ ثرب ثٟع٤ؿرا٣ ضٚاٖ   

ث٥كاط ٚ نفبت قره٥ا٣ وٝ ؾبظٌبضا٘ٝ تط٘س، ضاثغٝ ٔثجار٣ زاض٘رس.    حطٔ  ذٛزقٙبذا٣، 

ثٙبثطا٤ٗ، ا طاز٢ وٝ ٚاجس ا٤ٗ ذهٛن٥بت ٞؿاٙس ثب٤س اظ ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ ثربلا٣٤ ٥٘رع   

 ثطذٛضزاض ثبقٙس.

       ٗزض ٟ٘ب٤ ، ذط٤ٗ ٤ب اٝ حبنُ اظ ٔسَ وّر٣ پرػٚٞف، ضاثغرٝ ٔثجر  ٔعٙربزاض٢ ثر٥

بٖ زاز. ا٤رٗ ٤ب ارٝ وربٔلا ثرب ٤ب ارٝ ٞرب٢       ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ ٚ پ٥كط   تحهر٣ّ٥ ضا ٘كر  

ا ٘كبٖ زاز٘س زض عَٛ ٤ره  2009ٚ ٕٞىبضاٖ ) عجساِٝپػٚٞف ٞب٢ لج٣ّ ٕٞرٛا٣٘ زاضز. 

تطْ، پ٥كط   تحه٣ّ٥ زا٘كج٤ٛبٖ، ثٝ عٛض ٔعٙبزاض٢ اظ عط٤ك ؾبظٌبض٢  ٔٛظقر٣ لبثرُ   

زضنس اظ ٚاض٤ب٘ؽ پ٥كط   تحه٣ّ٥ اظ عط٤ك ؾربظٌبض٢  ٔٛظقر٣    32پ٥ف ث٣ٙ٥ اؾ  ٚ

بثُ تٛج٥ٝ اؾ . ٘ا٥جٝ ا٤ٗ تحم٥ك ثٝ عٛض وبُٔ ثب ٘اب٤ج تحم٥ك ٔصوٛض ٕٞبًٞٙ اؾر .  ل

ا ٥٘ع ضاثغٝ 1389) احٕس٢ا ٚ 1384؛ ٘مُ اظ ذسا پٙب٣ٞ ٚذبوؿبض ثساج٣، 2001) ٚالاؼ

ٔثج  ٚ ٔعٙبزاض٢ ث٥ٗ ؾبظٌبض٢ ٚ ٔٛ م٥  تحه٣ّ٥ ثرٝ زؾر   ٚضز٘رس. ٘ا٥جرٝ تحم٥رك      

زض ضاؾاب٢ ا٤ٗ ٤ب ارٝ تحم٥مر٣ لرطاض زاضز. ٔحممربٖ     ا ٥٘ع ثٝ ٘ٛع٣ 1389) تج٣ّ ٚ اضزلاٖ

ٔصوٛض ٘كبٖ زاز٘س وٝ ذٛزوبض ٔس٢ ٚ ؾبظٌبض٢ تحه٣ّ٥ اضتجبط ٔعٙربزاض٢ ثرب ٤ىرس٤ٍط    

زاض٘س. ٚ ذٛزوبض ٔس٢ ٥٘ع ثٝ عٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٔاي٥طٞب٢ تبث٥ط ٌصاض زض پ٥كرط   تحهر٣ّ٥   

ورٝ ا رطاز زاضا٢   ٔغطح اؾ . ثب تٛجٝ ثٝ ٔجب٣٘ تجطث٣ وٝ ٌعاضـ قس، ا٘اظربض ٔر٣ ضٚز   

ؾغٛح ؾبظٌبض٢ ثبلاتط، پ٥كط   تحه٣ّ٥ ث٥كاط٢ ٥٘ع زاقاٝ ثبقٙس. عىرؽ ا٤رٗ ضاثغرٝ    
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تٛج٥ٝ ٔٙغم٣ ٘رساضز. احإربَ وٕر٣ زاضز ورٝ اظ ِحربػ ظٔرب٣٘ پ٥كرط   تحهر٣ّ٥ ثرٝ          

 ؾبظٌبض٢  ٔٛظق٣ ٔٙجط قٛز.        
                                       

 

 يادداضت ها
1-mental self-government theory 2-adjustment  

3-conformity  4-accommodation  

5-Gadzella   6-Thinking Styles Inventory-Revised II 

7-Student Adaptation to Collage Questionnaire(SACQ) 

  مماتغ 
ثطضؾ٣ ضاثغٝ ا٘ٛال ٤ٛٞ  ٤بث٣ ثب ؾغٛح ؾبظٌبض٢ ٚ پ٥كط   تحهر٣ّ٥ زض  ا. 1389. )بٔطاٖاحٕس٢، و

، ٚاحرس عّرْٛ ٚ   . پب٤بٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾ٣ اضقس زا٘ف  ٔٛظاٖ پؿط اَٚ ٚ زْٚ ٔمغع ٔاٛؾغٝ ثٛوبٖ

 ا٘كٍبٜ  ظاز.ز تحم٥مبت

ا. ثطضؾ٣ تحَٛ ؾجه ٞرب٢ تفىرط زض زا٘رف  ٔرٛظاٖ ٚ     1382. )٣ّ اوجطٚ ؾ٥ف، ع ،.ؾٛظاٖأب٣ٔ پٛض، 

ا، 2)3، هّٙبٔٝ ٘ٛ ٚض٢ ٞب٢  ٔٛظق٣زا٘كج٤ٛبٖ ٚ ضاثغٝ  ٖ ٞب ثب ذلال٥  ٚ پ٥كط   تحه٣ّ٥. 

57 - 35. 

اثعبز اٍِرٛ ٞرب٢ اضتجربع٣ ذرب٘ٛازٜ ثرب ذٛزوبض ٔرس٢ ٚ        ا. ضاثغ1389ٝ. )اِٟبْ.، ٚ اضزلاٖ، بعٕٝتج٣ّ، 

 .62-78 ،53ضٚاٖ قٙبؾ٣،  ١ٔجّؾبظٌبض٢ تحه٣ّ٥. 

ا. ضاثغرٝ جٟر  ٥ٌرط٢ ٔرصٞج٣ ٚ     1384. )ٔحٕرس عّر٣  .، ٚ ذبوؿبض ثّرساج٣،  ٔحٕسوط٤ٓذسا پٙب٣ٞ، 

 .311- 320 ا،3) 9ٔجّٝ ضٚاٖ قٙبؾ٣، ؾبظٌبض٢ ضٚاٖ قٙبذا٣ زض زا٘كج٤ٛبٖ. 

ا. ثطضؾ٣ تغج٥م٣ ضاثغٝ ث٥ٗ ؾجه ٞب٢ تفىط زذاطاٖ 1384. )احٕس ع٣ّ.، ٚ ق٥ط٢، عجساِح٥ٕسضض٢ٛ، 

 . 86-108، 12 هّٙبٔٝ ٘ٛ ٚض٢ ٞب٢  ٔٛظق٣، ٚ پؿطاٖ زث٥طؾابٖ ثب پ٥كط   تحه٣ّ٥  ٘بٖ. 

٘بقٙبذاٝ ؾرجه ٞرب٢ تفىرط ٚ ٤ربز٥ٌط٢ زض  طا٤ٙرس      ا. ؾٟٓ 1392. ٚ ؾطزاض٢، ة. )ح٥سضع٣ّظاضع٣، 
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 .ٚح٥س لبؾ٣ٕ. تٟطاٖ: جبٔعٝ قٙبؾبٖ
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 چکيده  
ساثغرِ يرَُ٘    تؼ٘ر٘ي ّذف اص پژٍّش حبضرش  

ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ادساك يذُ ٍ سجل ّبٕ َّٗر   
ثب تَجِ ثِ ًقش تؼذٗل گشاًرِ حشهر  درَد ثرَدُ     

ًفش اص داًش آهرَصاى ددررش دث٘شسرربًٖ     375اس . 
يررْش سيرر  ثررِ سٍه ًوًَررِ گ٘ررشٕ دَيررِ إ  
چٌذهشحلِ إ اًرخبة ٍ ثِ پشسشرٌبهِ يرَُ٘ ّربٕ    

سرجل ّربٕ   سر٘بِّ  (، 1991فشصًذپشٍسٕ ثبهشٌٗرذ  
حشهر  درَد   س٘بِّ ( ٍ 1992 ثشصًٍسنٖ، َّٗ 

( پبسررد دادًررذ. ًررربٗل ت ل٘ررل 1967 مَپشاسررو٘ ،
ثباسرفبدُ اص ضشٗت ّوجسرگٖ پ٘شسَى ًشبى داد دس 
داًش آهَصاى ثب حشه  دَد ثبلا ساثغِ ه٘ربى يرَُ٘    
فشصًذپشٍسٕ قبعؼبًِ ثب سجل ّبٕ َّٗ  اعلاػبتٖ 
ٍ ٌّجرربسٕ، ّوٌ٘غررَس ساثغررِ ه٘رربى يررَُ٘ ّرربٕ   

سٕ سررْل گ٘شاًررِ ٍ هسرررجذاًِ ثررب سررجل فشصًررذپشٍ
َّٗرر  سررشدسگن/اجرٌبثٖ هؼٌرربداس ثررَد. ٍدسداًررش 
آهَصاى داسإ حشهر  درَد پربٗ٘ي ً٘ضساثغرِ ه٘ربى      
يَُ٘  فشصًذپشٍسٕ قبعؼبًِ ثب سرجل ّربٕ َّٗر     
اعلاػررربتٖ ٍ ٌّجررربسٕ ٍ ساثغرررِ ثررر٘ي يرررَُ٘   
فشصًرررذپشٍسٕ سرررْل گ٘شاًرررِ ٍ سرررجل َّٗررر  

ف٘شررش  Zت سررشدسگن/اجرٌبثٖ هؼٌرربداس ثررَد. ضررشاٗ
ًشبى داد ساثغِ ه٘بى يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ سْل گ٘شاًِ 
ٍ سجل َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ دس داًرش آهرَصاى   
ثب حشه  دَد پبٗ٘ي ث٘ش اص اٗري ساثغرِ دس داًرش    
آهَصاى ثبحشه  درَد ثربلا ثرَد. ثٌربثشاٗي دس اٗري      
 ساثغِ حشه  دَد ًقش تؼذٗل گشاًِ دايرِ اس .

 

Abstract 
The purpose of this study was to determine the 

relationships between perceived parenting style, and 

identity styles by considering the moderating role of self-

esteem. 375 female students were selected in Rasht 

through the cluster sampling.  The students responded the 

Parenting Styles, (Berzonsky,1992) the Identity Styles 

(Baumrind,1991) and the Cooper Smith Self-esteem 

Questionnaires. Using the Pearson correlation analysis 

showed that in students with high self-esteem between 

authoritative  parenting style with informational and 

normative identity styles, as well as between authoritarian 

and permissive parenting styles with diffuse/avoidant 

identity style there were significant relationships. Also in 

students with low self-esteem  between authoritative  

parenting style with informational and normative identity 

styles and between Permissive parenting style with 

diffuse/avoidant identity style there were significant 

relationships. Fisher Z coefficients indicate that 

relationships. between permissive parenting style with 

diffuse/avoidant identity style in low self-esteem students 

were higher  than these relationships in high self-esteem 
students.Therefore self-esteem had a moderating role in 

these  relationships. 

يَُ٘ ّبٕ فشصًرذپشٍسٕ، حشهر     :ها کليدواشه
 .ددرشاى ًَجَاىدَد، سجل ّبٕ َّٗ ، 

Keywords: parentimg styles,  self esteem,  identity 

styles, girls adolescence. 
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 مقدمه 

"يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ"
1
 اسر   فشصًذاى تشث٘  ٍ سيذ دس ّبٕ اسبسٖ هَلفِ اص ٗنٖ 

 اجروبػٖ ٍ يٌبدرٖ ّبٕ تَاًبٖٗ هبًٌذ فشصًذاىدسربٍسدّبٕ  هْورشٗي ثب استجبط اغلت ٍ

(. 1391 ًقرل اص ٍدٍدٕ هف٘رذ ٍ ّونربساى،   ثرِ  ،2008ّونبساى  ٍ دسجشدًس (داسد آًْب

تَاى دساثؼبد هخرلفٖ تَض٘ح داد، هبًٌرذ پرزٗشه، ه جر ،     ّبٕ فشصًذپشٍسٕ سا هٖ يَُ٘

 هبسري ٍ   مٌرشل، هْشثبًٖ، گشهٖ، اًؼغبف پزٗش ثرَدى، ه رذٍد مرشدى ٍ پشتَقرغ ثرَدى     

ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ    يرٌب  سيرذ، يرَُ٘    (، سٍاى1991  (. دٗبًرب ثبهشٌٗرذ  1384ّونبساى، 

" قبعغ"الگَٕ سفربسٕ  .1: ٍالذٗي سا ثِ سِ سجل تقس٘ن مشدُ اس 
 ثخرش  ٍ اعوٌ٘ربى  2

"هسررجذ "الگَٕ سفربسٕ  .2
"گ٘رش  سرْل "الگرَٕ سفرربسٕ     .3 3

.ٍالرذٗي داسإ الگرَٕ   4

ثخش دس اهش تشث٘ر  مرَدك درَد گشهرٖ ٍمٌررشل صٗبد،ٍالرذٗي        سفربسٕ قبعغ ٍ اعوٌ٘بى

 ًوبٌٗذ.   گ٘شمٌرشل من ٍ گشهٖ صٗبد اػوبل هٖ هسرجذ مٌرشل صٗبدٍگشهٖ من،ٍالذٗي سْل

إ ثب ٗنرذٗگش ثشقرشاس    ًَجَاًٖ ٍالذٗي ٍ فشصًذاى ثبٗذ ثرَاًٌذ سٍاثظ تبصُ ٓدس دٍس   

ٍالذٗي ثبٗذ ثرَاًٌذ ً٘بص ًَجَاى سا ثِ اسرقلال هرٌبست ثرب سرٌش ثشٌبسرٌذ ٍ آى سا    مٌٌذ. 

(. صٗرشا ًَجرَاى دس جْر  ثشٗرذى اص ٍاثسررگٖ      1384تشَٗق مٌٌذ   هبسي ٍ ّونبساى، 

 ٖ مٌرذ. جسررجَٕ َّٗر ، ًَجرَاى سا دس      مَدمٖ ٍ مست اسرقلال ثضسگسبلٖ تلاه هر

ٖ   ٍدٗ ّررب ٍ ػجررَس اص ه ررذ   جْرر  صٗشپبگزايررري هوٌَػ٘رر     دّررذ ّررب سررَ  هرر

 (.1384 ًٍذسصًذى،

هْورشٗي ث رشاى دٍساى ًَجرَاًٖ، دسرر٘بثٖ ثرِ َّٗر  اسر         اسٗنسَىثشعجق ًظش

هؼرقذ اس  دس يشاٗظ سٍاًٖ، ينل گ٘شٕ َّٗ  ٗل فشآٌٗذ ّوضهبى ثبصتربة  اسٗنسَى 

ٍ هشبّذُ سا ثِ مبس هٖ گ٘شد، فشآٌٗذٕ مِ دس ّوِ سرغَ  سٍاًرٖ سم هرٖ دّرذ ٍفرشد      

(. دساٗي ساسرب، ثشصًٍسرنٖ  2010فلَم، ٍ  مبپلاى قضبٍتش داٍسٕ هٖ مٌذ دسثبسُ سٍه

اسائررِ داد مررِ يرربهل سررِ سررجل  ( الگررَٖٗ فشآٌٗررذٕ اصيررنل گ٘ررشٕ َّٗرر  سا1992 

"اعلاػبتٖ"
"ٌّجبسٕ"، 5

"سشدسگن/اجرٌبثٖ"ٍ  6
هٖ يَد. افرشاد داسإ سرجل َّٗر      7

اعلاػبتٖ دسهَسد هشبّذات دَد ينبك ّسرٌذ ٍ توبٗل داسًرذ مرِ قضربٍت دس هرَسد     

سٍٗذادّبٕ اعشافشبى سا ثِ تؼَٗق ثٌ٘ذاصًذ، تب صهبًٖ مِ ثرَاًٌرذ اعلاػربت سا اسصٗربثٖ ٍ    



 26 /26... / شيوه هاي فرزندپروري ادراك شده و سبل هاي هوي  /  96روانشناسي  ةمجل

 

 

پررشداصه مٌٌررذ. افررشاد داسإ سررجل َّٗرر  ٌّجرربسٕ ثررِ دل٘ررل تجؼ٘رر  اص اًرظرربسات ٍ 

ّْبٕ افشاد هْن صًذگ٘شبى، ثب تؼبسضبت َّٗ  سٍثرِ سٍ هرٖ يرًَذ. افرشاد داسإ     دٗذگب

سجل َّٗ  اجرٌبثٖ هشنلات يخظٖ يبى سا ثِ تؼَٗق هرٖ اًذاصًرذ ٍ توربٗلٖ ثرشإ     

    ٕ دسشٍيررربّٖ ٍ ،هَاجرررِ يرررذى ثرررب تؼبسضررربت ٍ هشنلاتشررربى ًذاسًذ ثْبدس

 .(1391ثبثبپَسد٘شالذٗي،

ٍ   تجشث٘ربت  ينل گ٘شٕ َّٗ  دسچربسچَة  اسٗنسَىاصًظش  ث٘شررش  ثر٘ي يخظرٖ 

(. پژٍّشرْبٕ  2009ٍاًگ ٍ ّونربساى،  1968دسصهٌِ٘ دبًَادگٖ سم هٖ دّذ اسٗنسَى،

دس صهٌِ٘ تبث٘شدبًَادُ ٍ ٍالذٗي دس ينل گ٘شٕ َّٗ  ًَجرَاى   اسٗنسَىصٗبدٕ دٗذگبُ 

( ًشربى  2011ٍ ّونربساى   فٌ٘رضٕ دٍتربى  سا تبئ٘ذ هٖ مٌذ. ثِ ػٌَاى هثبل، ًربٗل پژٍّش 

قذاى يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ هرؼبدل ٍ هثج  ثرب آيرفرگٖ َّٗر ، پشدبيرگشٕ ٍ     داد، ف

(،ً٘رض دس پرژٍّش   2011ٍ ّونربساى    سر٘وَى ادرلال سفربسٕ دس ًَجَاًبى ساثغِ داسد. 

دسٗبفرٌذ ث٘ي ثٖ تَجْٖ ػبعفٖ پذس ٍ ادرلال َّٗر  جٌسرٖ دس فشصًرذاى ساثغرِ      دَد

شبى دادًذ ٍالذٗي، ّوشاّربى فؼربل ٍ   (، دسپژٍّشٖ 2008ًٍجَد داسد. چبمرش ٍ ًٍرَسا  

ّذفوٌذ دسينل گ٘شٕ ٍ سيذ َّٗ  آٌٗذُ فشصًذاى ّسرٌذ مِ اًذٗشوٌذاًِ ًقرش ّرب ٍ   

اّذاف دَد سا ثب هلاحظِ اٗي فشآٌٗذ َّٗ  ٗبثٖ سٌجش ٍ ثبصاسصٗبثٖ هٖ مٌٌرذ. ًرربٗل   

( ّوسَ ثب پژٍّشْبٕ پ٘ش٘ي ث٘ربًگشاٗي ثرَد مرِ ثر٘ي     2006ٍ ّونبساى   آداهض پژٍّش

ساثغرِ هثجر  ٍجرَد     "هقرذس"ٍ  "قبعغ"فشصًذپشٍسٕ  ٓثب يَ٘ "سجل َّٗ  ٌّجبسٕ"

ٖ  داد ًشربى  (1391ٍ ّونبساى   ثبثبپَسد٘شالذٗي پژٍّش داسد. ًربٗل ِ  ٍالرذٌٗ  يرَ٘ٓ  مر

ٖ  پ٘شرشف  " ث٘شررشاص  ٍالرذٗي  اٗي ًَجَاى داسًذ فشصًذاى هقرذساًِ فشصًذپشٍسٕ  "ّرَٗر

 اص .ّسررٌذ  ٌّجبسٕ َّٗ  ٍ اعلاػبتٖ َّٗ  ٍ تؼْذَّٗرٖ ث٘شرشداسإ ٍ ثشدَسداسًذ

ِ  سرْل  پشٍسٕ فشصًذ يَ٘ٓ ٍالذٗي، فشصًذپشٍسٕ ّبٕ يَُ٘ ث٘ي ٔ  ث٘شررشٗي  گ٘شاًر  ساثغر

 اصسجل مِ ًَجَاًبًٖ مِ اس  اٗي ث٘بًگش مِ داي  اجرٌبثٖ سشدسگن َّٗ  ثب سا هثج 

ِ  سْل فشصًذپشٍسٕ ٓ يَ٘ ثب ٍالذٌٖٗ داسإ ثشدَسداسًذ اجرٌبثٖ سشدسگن َّٗرٖ  گ٘شاًر

 .ّسرٌذ

فشآٌٗذ ينل گ٘شٕ َّٗ  دس ًَجَاًبى ٗل فشآٌٗذ آسام سيرذ   هؼرقذ اس  اسٗنسَى

دَد اس  مِ ثِ ٍس٘لِ آى تؼ٘ر٘ي َّٗر  مرَدمٖ ترذسٗجب  ثرِ ٍسر٘لِ تشم٘رت جذٗرذ         
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اسبسٖ دس يرنل   ٔدَد ٗل هؤلف"سيذ"(.2009جبٗگضٗي هٖ يَد  مشٍگش ٍ ّونبساى، 

                گ٘ررشٕ َّٗرر  اسرر  ٍ مرربسمشد دررَد دستؼ٘رر٘ي اػورربل افررشاد اّو٘رر  صٗرربدٕ داسد.  

ثشسسٖ دَد ت ر  ػٌربٍٗي هرفربٍت     (.2007؛ ًقل اص يبًبّبى، پبٗچل،1963 اسٗنسَى،

حشهر   "، "هفْرَم درَد  "،"ث٘ربى درَد  "،"ّذاٗ  درَد "،"آگبّٖ ًسج  ثِ دَد"هبًٌذ
... اًجبم يرذُ اسر . دس   ٍ"سٍاى ثٌِ دَد"، "ت قق دَد"، "ٍاقؼٖ سبصٕ دَد"، "دَد

اٗي ث٘ي حشه  دَد ثٌ٘بدٕ تشٗي هفَْهٖ اس  مِ صهٌِ٘ اطرلٖ پژٍّشرْب سا ثرِ درَد     

 (  1386ادرظبص دادُ اس . ط٘بدپَس،

(، حشه  درَد ػجربست اسر  اص ٗرل قضربٍت يخظرٖ       1981  مَپشاسو٘ اصًظش    

ٗب ػذم قجَلٖ دَد، مِ دسًگشه فشد هرظربّش  دسهَسد ثباسصه ٗب  ثٖ اسصه ثَدى، قجَلٖ 

هٖ يَد ٍ دسحق٘ق  يخض هوني اس  دَد سا آًغَس مِ هشدم هٖ ثٌٌ٘ذ، ثجٌ٘ذ.حشه  

دَد ثِ ٍٗژُ ثشإ ًَجَاًبى ثِ ػٌَاى ػبهل اطلٖ دس سبصگبسٕ ػربعفٖ ٍ اجروربػٖ ثرِ    

ب، مِ ثِ عَس هسرق٘ن ثرب يرجنِ اجروربػٖ آًْر     ،(1388حسبة هٖ آٗذ  جلالٖ ٍ ًظشٕ، 

، 8فؼبل٘رْب ٍ چ٘ضّبٖٗ مِ دسثبسُ دَديبى اص دٗگرشاى هرٖ يرًٌَذ استجربط داسد  مرشً٘س     

(. هغبلؼربت اًجربم يرذُ دسدظرَص آسر٘ت      2011ًقل اص ه٘ش  ٍ ّونبساى، ثِ  2003

يٌبسٖ سٍاًٖ حنبٗ  اص آى داسد مِ ػل  ثس٘بسٕ اص سفربسّربٕ آسر٘ت صإ ًَجَاًربى    

بيگشٕ،  هظشف ددبً٘بت،سشدسگوٖ َّٗ  ٍ هبًٌذ افسشدگٖ، ثبٍسّبٕ غ٘شهٌغقٖ، پشد

؛ سربٍا ٍ  2010سٗشِ دسموجَد حشهر  درَد آًربى داسد.  ًظر٘ش ٍ ّونربساى،      دَدمشٖ

؛ فشاًرل ٍ ّونربساى،   2007؛ف٘ل٘پس ٍ پ٘رروي، 2007؛ ت٘لَس ٍ ّونبساى، 2011ّونبساى، 

2007  .) 

ٕ  "ثشساثغِ ه٘بى  ،ثس٘بسٕدسپژٍّشْبٕ  سرجل  "ٍالرذٗي ٍ   "يَُ٘ ّربٕ فشصًرذپشٍس
؛ سر٘وَى ٍ  2011تبم٘ذ يذُ اس .  فٌ٘رضٕ دٍتربى ٍ ّونربساى،    "ّبٕ َّٗ  ًَجَاًبى

؛ 2006؛ آداهرض ٍ ّونربساى،  2004؛ ثشصًٍسرنٖ، 2008،؛ چربمرش ٍ ًٍررَسا،  2011ّونبساى

(اهب ٌَّص ًقش ػَاهل تؼذٗل مٌٌذُ دساستجبط ث٘ي اٗري  1391ثبثبپَسد٘شالذٗي ٍ ّونبساى، 

سيذحشه  درَد هَلفرِ اسبسرٖ دس يرنل      گش،اص عشف دٗ دٍ هرغ٘ش هغش  ًشذُ اس .

ثشًقش حشه  دَد ثِ ػٌرَاى ٗنرٖ اص   ً٘ض  صٗبدٕهغبلؼبت گ٘شٕ َّٗ  تلقٖ هٖ يَد. 

 يرنل گ٘رشٕ َّٗر  دسدٍسُ ًَجرَاًٖ تبم٘رذ هرٖ مٌٌرذ        دستبث٘شگزاس ػَاهل هْورشٗي 
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 مشٍس٘رٖ،سٍثٌٖ٘،ثشصًٍسنٖ،2005،ٍلَ٘سا ،2000فَگبستٖ، ثَسك ٍث٘نشاٍاًض،  پبسوَس،

 ؛ًقررل اص تٌْررب1387ٕ؛ًجبسپَساسررربدٕ،1380، سح٘وررٖ ًررژاد ٍهٌظررَس،2009٘ررَ ،ٍه٘

 تشٕ ثرِ ثشسسرٖ ساثغرِ ه٘ربى    پژٍّش حبضش ثب دٗذ ٍس٘غ ( لزا1391سيَاًلٍَّونبساى،

ّبٕ َّٗر  ًَجَاًربى پشدادررِ ٍ ًقرش تؼرذٗل      ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍالذٗي ٍ سجليَُ٘

اسر .   قرشاسدادُ د ثشسسرٖ  هرَس سا گ٘شٕ َّٗر  ًَجَاًربى   دس ينل گشاًِ حشه  دَد

ثشسسرٖ ًقرش    ٔمِ هغبلؼبت اًجبم يذُ دس صهٌ٘ دّذهًٖشبى  هشٍسٕ دس هرَى پژٍّشٖ

ّربٕ َّٗر  ثسر٘بس    ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ سجلدسساثغِ يَُ٘"حشه  دَد"تؼذٗل گشاًِ 

يًَذ هوني اسر  ثرِ عرَس هسررق٘ن ثرب      ّبٖٗ مِ رمشهٖه ذٍد اس  لزا ًربٗل پژٍّش

 استجبط ًذايرِ ثبيذ اهب دس ساسربٕ سرَاثق ه سرَة هرٖ يرًَذ.    هَضَع ت ق٘ق حبضش 
(، دس پژٍّشٖ دسهَسد ًقش ه٘بًجٖ گشاًِ حشه  درَد دس  2008ٍ ّونبساى   ٍٗسٌ٘ل

ساثغِ ث٘ي َّٗ  قَهٖ ٍ هشنلات سفربسٕ ًَجَاًبى ًشبى دادًذ، امثش ًَجَاًربى اقل٘ر    

ى سا تظذٗق هرٖ مشدًرذ   هَثشٕ ثِ َّٗ  قَهٖ دَد هرؼْذ ثَدًذ ٍ آ ٔقَهٖ مِ ثِ گًَ

ترشٕ اص هشرنلات سفرربسٕ سا    داسإ حشه  دَد ثبلاتشٕ ثَدًذ ٍ دسًر٘جِ سغح پربٗ٘ي 

إ هشٍسٕ،ساثغرِ ه٘ربى سرشدسگوٖ َّٗر  سا ثرب      (دسهغبلؼ1966ِ مشٍگشدادًذ.ًشبى هٖ

      ٖ  حشه  دَد پبٗ٘ي، اًضٍاعلجٖ، اسرقلال پربٗ٘ي ٍ پربٗ٘ي ثرَدى سرغح قضربٍت ادلاقر

ِ    ادلا  پ٘ش قشاسدادٕ سح٘ورٖ ًرژاد ٍ   إ ٗب قشاسدادٕ(گضاسه مشدُ اسر . دس هغبلؼر
(، دس ثشسسٖ ساثغِ َّٗ  ٍ حشه  دَد  ًشبى داًذ، افشاد َّٗ  ٗبفرِ مِ 1380 هٌظَس

ّوجسرگٖ ثبلاٖٗ ثب سجل َّٗ  اعلاػبتٖ داسد(، ه٘ضاى حشه  دَدثربلاتش، اضرغشاة ٍ   

ا داسا ّسرٌذ اهب افشاد ثرب  افسشدگٖ ضؼ٘ف، ّذفوٌذ ثَدى، ّونبسٕ ٍ مول ثِ دٗگشاى س

َّٗ  سشدسگن داسإ پبٗ٘ي تشٗي سغح حشه  دَد گضاسه يذًذ. ًربٗل پژٍّشٖ مرِ  

يرٌبدرٖ دس   ّربٕ َّٗر  ٍ سرلاه  سٍاى    ( دس ساثغِ ثرب سرجل  2007  ف٘ل٘پس ٍ پ٘روي

آهَصاى دث٘شسربًٖ ثِ اًجربم سسبًذًذ،ًشربى داد ًَجَاًربى سرشدسگن/اجرٌبثٖ موررش       داًش

تشٕ دايرٌذ. اٗي دسرِ اص ًَجَاًربى اهْربس ًباه٘رذٕ     ٍحشه  دَد پبٗ٘ي ث٘ي ثَدًذ دَه

ث٘شرش ٍ ًگشه دَدتقظ٘شٕ ثبلاتشٕ ًسرج  ثرِ ًَجَاًربى داسإ َّٗر  اعلاػربتٖ ٗرب       

 ٌّجبسٕ دايرٌذ.

ًَجَاًبى تلاه ثرشإ مسرت َّٗر  اسر .ػَاهل      ٔهْورشٗي ٍه٘ف آهذمِ ّوبًغَس

ث٘شوبسٕ هٖ تَاًذ ثشاٗي ث شاى هْن دٍسُ ًَجَاًٖ تبث٘شگزاس ثبيٌذ،مِ اص هْورشٗي آًْرب  
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هٖ تَاى ثِ ٍالذٗي ٍ يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ آًبى ايبسُ مشد.ثب تَجِ ثِ پژٍّشْبٕ رمرش  

 ّ بٕ هٌفرٖ ٍ ًربهغلَة   يذُ يَُ٘ ّبٕ تشث٘رٖ ًبدسس  ثس٘بسٕ اص ٍالذٗي، داسإ پ٘بهرذ

ػذم اػروبد ٍ يبٗسرگٖ، ًبسبصگبسٕ اجروبػٖ، سشدسگوٖ َّٗ  ٍ...اس . اص آًجب  هبًٌذ

مِ ػَاهل گًَبگًَٖ هٖ تَاًٌذ اٗي يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ًبهغلَة سا تؼرذٗل گشداًٌرذ   

لزاّذف پژٍّش حبضش ثشسسرٖ ًقرش تؼرذٗل گشاًرِ حشهر  درَد ثرِ ػٌرَاى ٗنرٖ          

٘شگزاس دساستجبط ه٘بى يَُ٘ ّبٕ فشصًرذپشٍسٕ ٍالرذٗي ٍَّٗر     اصهْورشٗي هرغ٘شّبٕ تبث

 ٗبثٖ ًَجَاًبى اس .  

 روش 

 "ٕجوؼ٘  داًش آهَصاى ددرش دث٘شسربًٖ هشغَل ثرِ   ٔپژٍّش سا مل٘ "جبهؼِ آهبس

ت ظرر٘ل دس ًررَاحٖ ٗررل ٍ دٍ آهررَصه ٍ پررشٍسه يْشسررربى سيرر  دس سرربل         

گ٘رشٕ  ًظش اصسٍه ًوًَِ تشن٘ل هٖ دٌّذ. دس اًرخبة ًوًَِ هَسد1388 -1389ت ظ٘لٖ

دَيِ إ چٌذ هشحلِ إ اسرفبدُ يذ، ثذٗي طَست مِ اص دٍ ًبحِ٘ آهرَصه ٍپرشٍسه   

دث٘شسرربى   2دث٘شسربى ددرشاًِ دٍلرٖ ٍ  4ٗل  ًبحِ٘  ثِ تظبدف اًرخبة ٍ اص اٗي ًبحِ٘ 

ددرشاًِ غ٘شدٍلرٖ ثِ تظبدف ثشگضٗذُ يذ ٍ ثب هشاجؼِ ثِ آًْب اص ّشپبٗرِ ت ظر٘لٖ ٗرل    

  375(، 1970ِ تظبدف اًرخبة گشدٗذ. ثب تَجِ ثِ جذٍل مشجسرٖ ٍ هَسگربى    ملا  ث

ًفش ثِ ػٌَاى ًوًَِ ثبٗذ اًرخبة هٖ يذًذ،مِ ثِ هٌظَس پ٘شرگ٘شٕ اص افر  س٘سرروبت٘ل    

پشسشٌبهِ هَسد تجضٗرِ   375ًفش ًوًَِ گ٘شٕ ثِ ػول آهذ.اص ث٘ي اٗي پشسشٌبهِ ّب  450اص

سربلِ قرشاس    14-17هرَصاى دس ه رذٍدُ سرٌٖ    ٍ ت ل٘ل آهبسٕ قشاس گشف . اٗي داًرش آ 

 دايرٌذ ٍ سيرِ ت ظ٘لٖ دس اٗي هقغغ دسًظش گشفرِ ًشذُ اس .

ابسار 

 1." فرزندپروری بامریند ۀپرسشنامه شيو"
دس سربل   ثبهشٌٗرذ اٗي پشسشٌبهِ تَسظ  9

تَسظ اسفٌذٗبسٕ ثِ فبسسٖ تشجورِ   1374ٍٕ سبدرِ ٍ دس سبل  ٔثش اسب  ًظشٗ 1991

 هربدُ  10ٍ "سْل گ٘شاًِ"آى ثِ يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ  هبدُ 10هٖ ثبيذ مِ  هبدُ 30ٍ يبهل 

ِ "ً٘ض ثِ يَُ٘ فشصًرذپشٍسٕ   هبدُ 10ٍ  "قبعؼبًِ"ثِ يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ  تؼلرق   "هسررجذاً

داسد.اٗي پشسشٌبهِ ثِ ينل هق٘ب  ل٘نشت اسر  ٍ دس هقبثرل ّرش سرَال پَ٘سرربسٕ اص      

ًورشُ   4ترب   0قشاس هٖ گ٘شد. اٗي گضٌِٗ ّب ثِ تشت٘ت اص "هخبلف مبهلا"تب  "هَافق مبهلا"
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ثشإ يَُ٘ سْل گ٘شاًرِ   اػرجبس(، ضشٗت 1374گزاسٕ هٖ يًَذ. دس پژٍّش اسفٌذٗبسٕ 

ثِ دس  آهذ. دس پرژٍّش   73/0، ٍ ثشإ يَُ٘ قبعؼبًِ 77/0هسرجذاًِ  ٓ، ثشإ يَ٘ 69/0

، 83/0قبعؼبًِ  ٓم ثشإ يَ٘حبضش ً٘ض ضشٗت ّوسبًٖ دسًٍٖ ثب اسرفبدُ اص آلفبٕ مشًٍجب

 ثذس  آهذ. 81/0ٍ ثشإ يَُ٘ سْل گ٘شاًِ  82/0هسرجذاًِ  ٓثشإ يَ٘

 2."حرمت خود کوپر اسميت سياهه"
اٗي پشسشٌبهِ تَسرظ مرَپش اسرو٘  دس     10

ثِ فبسسٖ تشجوِ يذُ اسر .اٗي   1377دسسبل  دادسربىسبدرِ يذ ٍ تَسظ  1967سبل 

ٖ "هبدُ هٖ ثبيذ مِ داسإ پبسد  58داسإ اثضاس هربدُ آى دسٍؽ   8اسر  ٍ   "د٘رش "ٍ "ثلر

ٖ  "دشدُ هق٘ب   4هبدُ آى ثِ  50سٌل ّسرٌذ. دس هجوَع  حشهر   "، "حشه  درَد ملر
هشثرَط ّسررٌذ.    "حشه  دَد ت ظ٘لٖ"ٍ  "حشه  دَد دبًَادگٖ"، "دَد اجروبػٖ

قل ًوشُ إ مرِ ٗرل فرشد    اس  ٍ حذا"1"ٍ "0"گزاسٕ اٗي هق٘ب  ثِ ينل ًوشُ ٓيَ٘

دَاّذ ثَد. ضشٗت آلفربٕ مشًٍجربم ٍ    "50"ٍ حذامثش ًوشُ  "0"هوني اس  ادز مٌذ 

(، ثرِ تشت٘رت   1380 ٍهٌظرَس سح٘ورٖ ًرژاد   دس پژٍّش  اثضاسثبصآصهبٖٗ اٗي  اػرجبسه٘ضاى 

ِ ثذس  آهذُ اس . دس پژٍّش حبضش آلفبٕ مشًٍجبم اٗي  85/0ٍ  97/0 ثشاثرش ثرب    سر٘بّ

 ه بسجِ گشدٗذ.  90/0

 3." سبك هویتت برزونكتکی   سياهه"
ِ اٗري   11 ( 1992تَسرظ ثشصًٍسرنٖ     سر٘بّ

سَال، 11 "َّٗ  اعلاػبتٖ"ػجبست دجشٕ اس  مِ ثشإ سجل  40سبدرِ يذ ٍ داسإ 

سرَال ٍ ثرشإ    10 "سشدسگن/ اجرٌبثٖ"سَال، سجل َّٗ   9 "َّٗ  ٌّجبسٕ"سجل 

سَال دسًظشگشفرِ يذ.آصهَدًٖ ثب دَاًذى ّشسَال ثش اسب  ٗل  10ً٘ض  "تؼْذ"هق٘ب  

ٖ  5هق٘ب  ل٘نشت  -دسجِ إ، ه٘ضاى هَافق  ٗب هخبلف  دَد سا ثِ ّشسَال هشخض هر

سا ثرشإ عجقرِ ثٌرذٕ     Z(، تجذٗل ًوشات دبم ثِ ًوشُ 1992مٌذ. ثشصًٍسنٖ ٍ سبلَ٘اى  

ذٕ افشاد ثشاسب  ثبلاتشٗي ًوشُ دبم افشاد دسسجل ّبٕ َّٗ  پشٌْبد ًوَدُ اًذ. عجقِ ثٌ

ّربٕ سرِ   سسذ. اهب ثشسسرٖ ه٘ربًگ٘ي پبسرد سرَال    دسهق٘ب ، ٗل سٍه سبدُ ثِ ًظش هٖ

سجل َّٗ   ثب ًوشات دبم( دسًوًَِ ّبٕ هخرلف ًشبى هٖ دّذمِ ث٘شرش افشاد دسعجقِ 

لِ ػبهل قَٕ پرزٗشه اجروربػٖ   ئسجل اعلاػبتٖ ٗب ٌّجبسٕ قشاس هٖ گ٘شًذ، مِ اٗي هس

، ٗنرٖ اص سٍه   Zًشبى هٖ دّذ. تَطِ٘ ثِ عجقِ ثٌذٕ افشاد ثش حست ثبلاتشٗي ًوشُ  سا
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ّبٕ مبّش اٗي سَگ٘شٕ هٖ ثبيذ ٍافشاد ث٘شرشٕ سا دسعجقِ سشدسگن/ اجرٌبثٖ قشاس هرٖ  

 (. مِ دسپژٍّش حبضشاصاٗي يَُ٘ اسرفبدُ يذُ اس .1383دّذ  غضٌفشٕ، 

ثب اسرفبدُ اص آلفبٕ مشًٍجربم   اػرجبس(، ضشٗت 1383ٍ ّونبساى   آقبجبًٖدس پژٍّش 

ٍ تؼْرذ   69/0، سجل سشدسگن/ اجرٌبثٖ 70/0، سجل ٌّجبس73/0ٕثشإ سجل اعلاػبتٖ 

گضاسه يذُ اس . دس پژٍّش حبضش آلفبٕ مشًٍجبم ثشإ سجل َّٗ  اعلاػربتٖ  76/0

ه بسرجِ   76/0ٍ ثشإ سجل َّٗ  سشدسگن/ اجرٌبثٖ 48/0، سجل َّٗ  ٌّجبسٕ 62/0

ٕ هبدُِ رمش اس  مرِ دسپرژٍّش حبضرش   يذُ اس . لاصم ث درشدُ هق٘رب  تؼْرذ دس     ّرب

ٖ   س٘بِّ" هرَسد ت ل٘رل قرشاس ًگشفر  ثرِ دل٘رل اٌٗنرِ         "سجل ّبٕ َّٗر  ثشصًٍسرن

(، ً٘رض  1385داًذ.پ٘ش اص اٗي دس پژٍّش جَمبس ثشصًٍسنٖ آى سا ٗل سجل َّٗ  ًوٖ

حبضرش جْر    ّبٕ دشدُ هق٘ب  تؼْذ هَسد ت ل٘ل قرشاس ًگشفررِ ثرَد. دس هغبلؼرِ     هبدُ

ٍ ثِ هٌظرَس هقبٗسرِ ساثغرِ ثر٘ي       تجضِٗ ٍ ت ل٘ل دادُ ّب اص ضشٗت ّوجسرگٖ پ٘شسَى

 SPSSثب ًشم افضاس آهربسٕ  ف٘شش Z هرغ٘شّب ٍ تؼ٘٘ي ًقش تؼذٗل مٌٌذگٖ حشه  دَد  اص 

 اسرفبدُ يذُ اس .

 هایافته  

٘ي ثب دس ثشدايري يبدض ّبٕ تَط٘فٖ آصهَدًٖ ّب اعلاػبتٖ دسهَسد ه٘بًگ 1جذٍل 

گشٍُ ًوًَِ ثِ تفن٘ل دٍ گشٍُ داًش آهَصاى ثب حشه  دَد ثبلا ٍ پبٗ٘ي هؼ٘بسٍ اً شاف 

 اسائِ هٖ دّذ.
: شاخص های توصيفی متغيرهای شيوه های فرزندپروری، سبك های هویت به تفکيك حرمت خود 1جدول

 بالا وپایين

 يبدض ّبٕ اهبسٕ

 هرغ٘شّب

 ه٘بًگ٘ي

 حشه  دَدثبلا   حشه  دَدپبٗ٘ي

 هؼ٘بساً شاف 

 پبٗ٘يحشه  دَد ثبلا       حشه  دَد

 75/7                   03/6 37/25             70/29 قبعؼبًِ

 34/4                   20/6 22/18            57/14 هسرجذاًِ

 66/7                   48/6 71/15             11/17 سْل گ٘شاًِ

 13/6                   83/5 32/38             13/41 اعلاػبتٖ

 56/4                   55/4 12/32             07/34 ٌّجبسٕ

 68/6                   5/ 92 08/26             12/24 سشدسگن
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ًشبى دادُ يرذُ اسر  ثرشإ     4، 3، 2 ّبٍٕلًربٗل حبطل اص ت ل٘ل ّبٕ آهبسٕ دس جذ

ف٘ششثشگشداًذُ يذُ اسر . دسجرذٍل    Z ث٘ي هرغ٘شّب، ضشٗت ّوجسرگٖ ثِ ٔهقبٗسِ ساثغ

ث٘ي يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ سجل َّٗ  اعلاػبتٖ دس دٍگشٍُ داًش آهرَصاى   ٔساثغ 2

ثب حشه  دَد ثبلا ٍ حشه  دَد پبٗ٘ي هقبٗسِ يذُ اس . دس اٗي دٍگرشٍُ تٌْرب ساثغرِ    

(. ثِ =01/0p<,32/0rؼٌبداس اس   يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ قبعؼبًِ ٍ سجل َّٗ  اعلاػبتٖ ه

ف٘ششه بسرجِ يرذُ اسر . ّوربًغَس مرِ       Zهٌظَس ثشسسٖ تفبٍت ث٘ي دٍ گشٍُ ضشاٗت 

هشبّذُ هٖ گشدد  دس ساثغِ ث٘ي دٍ گشٍُ تفبٍت هؼٌربداس ٍجرَد ًرذاسد ثرِ      2دسجذٍل 

ػجبست دٗگش ساثغِ يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍالذٗي ثب سجل َّٗ  اعلاػبتٖ دس دٍگشٍُ 

 د ثبلا ٍ پبٗ٘ي تفبٍتٖ ًذاسد.   حشه  دَ
: مقایكه رابطه بين شيوه های فرزندپروری و سبك هویت اطلاعاتی در دوگروه با حرمت خود بالا و 2جدول

 پایين
 شاخص ها 

 متغيرها

 Zr-Zr Z (=170nحرمت خود پایين ) ( =205nحرمت خود بالا )

r Zr n r Zr n  

 077/0 008/0 170 03/0 03/0 205 038/0 038/0 سهل گيرانه

 432/0 -045/0 170 105/0 105/0 205 060/0 060/0 مكتبدانه

 558/1 162/0 170 175/0 173/0* 205 337/0 325/0** قاطعانه

                             *p<0/05   **p<0/01  
 

ساثغِ ه٘بى يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ سجل َّٗر  ٌّجربسٕ دسدٍگرشٍُ     3دسجذٍل

داسإ حشه  دَد ثبلا ٍ حشه  دَد پبٗ٘ي هقبٗسرِ يرذُ اسر . دس اٗري     داًش آهَصاى 

دٍگشٍُ ً٘ض تٌْب ساثغِ يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ قبعؼبًِ ثب سجل َّٗ  ٌّجبسٕ هؼٌبداس اسر   

 05/0p<,32/0r=   دسثشسسٖ تفبٍت ث٘ي دٍگرشٍُ ضرشاٗت .)Z     ف٘شرش ًشربى داد مرِ دس

ساثغِ ث٘ي دٍگشٍُ تفبٍت هؼٌربداس ٍجرَد ًرذاسد، ثرذٗي هؼٌرٖ مرِ ساثغرِ يرَُ٘ ّربٕ          

فشصًذپشٍسٕ ٍالذٗي ثب سجل َّٗ  ٌّجبسٕ دس دٍگشٍُ ثب حشهر  درَد ثربلا ٍ پربٗ٘ي     

 تفبٍتٖ ًذاسد.
 ود بالا و پایين: مقایكه رابطه شيوه های فرزندپروری و سبك هویت هنجاری در دو گروه با حرمت خ3جدول

 شاخص ها 
 Zr-Zr Z (=170nحرمت خود پایين ) ( =205nحرمت خود بالا ) متغيرها

 سهل گيرانه
 مكتبدانه

r Zr n r Zr n  

045/0 
001/0 

045/0 
001/0 

205 
205 

08/0 
07/0 

08/0 
07/0 

170 
170 

035/0- 
069/0- 

336/0- 
663/0- 

 894/0 093/0 170 0/ 239 236/0** 205 332/0 320/0** قاطعانه
*p<0/05     **p<0/01 
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ساثغِ ه٘بى يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ سجل ّبٕ َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ  4دسجذٍل 

دس دٍ گشٍُ ثب حشه  دَد ثبلا ٍ پبٗ٘ي هقبٗسِ يذُ اسر . دسگرشٍُ داًرش آهرَصاى ثرب      

حشهرر  دررَد ثرربلا ساثغررِ ثرر٘ي يررَُ٘ فشصًررذپشٍسٕ سررْل گ٘شاًررِ ٍ سررجل َّٗرر     

ّوچٌرر٘ي ساثغررِ ثرر٘ي يررَُ٘    (.=05/0p<,17/0rسررشدسگن/اجرٌبثٖ هؼٌرربداس اسرر     

فشصًررذپشٍسٕ هسرررجذاًِ ٍ سررجل َّٗرر  سررشدسگن/اجرٌبثٖ ً٘ررض هؼٌرربداس ثذسرر  آهررذ  

 01/0p<,29/0r=         َُ٘دس گشٍُ داًش آهرَصاى ثرب حشهر  درَد پربٗ٘ي ساثغرِ ه٘ربى ير .)

داس اسررر  فشصًرررذپشٍسٕ سرررْل گ٘شاًرررِ ٍ سرررجل َّٗررر  سرررشدسگن/اجرٌبثٖ هؼٌرررب

 01/0p<,36/0r=   ثِ هٌظَس ثشسسٖ تفبٍت ث٘ي دٍ گشٍُ داًش آهَصاى ثب حشهر  درَد .)

ف٘شش ه بسجِ يذُ اس ، ًربٗل ًشبى داد ساثغِ ثر٘ي يرَُ٘  فشصًرذپشٍسٕ     Zثبلا ٍ پبٗ٘ي 

(، ثرِ ػجربست دٗگرش    -=05/0p<,2Zسْل گ٘شاًِ  ثب سجل َّٗ  سشدسگن هؼٌبداس اس   

سٕ سْل گ٘شاًِ ثب سجل َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ دس گرشٍُ ثرب   ساثغِ ث٘ي يَُ٘ فشصًذ پشٍ

 حشه  دَد پبٗ٘ي ث٘ش اص اٗي ساثغِ دس گشٍُ ثب حشه  دَد ثبلا اس .
گروه با حرمت خود : مقایكه رابطه شيوه های فرزندپروری و سبك هویت سردرگم/اجتنابی در دو 4جدول

 بالا و پایين

 شاخص ها 

 متغيرها
 Zr-Zr Z (=170nحرمت خود پایين ) ( =205nحرمت خود بالا )

 سهل گيرانه
r Zr n r Zr n  

*175/0 177/0 205 **367/0 385/0 170 208/0- *2- 

 93/1 201/0 170 107/0 107/0 205 308/0 297/0** مكتبدانه

 -817/0 085/0 170 -043/0 -043/0 205 -128/0 -127/0 قاطعانه

  *p<0/05   **p<0/01 

  گيریبحث و نتيجه 

پژٍّش حبضش ثب  ّرذف ثشسسرٖ ساثغرِ ه٘ربى يرَُ٘ ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ ٍالرذٗي         

ّرربٕ َّٗ  اعلاػرربتٖ، ٌّجرربسٕ ٍ  هقرذساًررِ،  هسرررجذاًِ ٍ سررْل گ٘شاًررِ( ثررب سررجل

تَجِ ثِ ًقش تؼذٗل گشاًرِ هرغ٘رش حشهر  درَد     سشدسگن/اجرٌبثٖ( ددرشاى  ًَجَاى ثب 

 اًجبم پزٗشف .  

  ٕفشصًذپشٍسٕ ٍ سجل َّٗ  اعلاػبتٖ ٍ ٌّجبسٕ دس ثشسسٖ ساثغِ ه٘بى يَُ٘ ّب

آهَصاى ثب حشه  دَد ثبلا ٍ پبٗ٘ي، ًربٗل ًشربى داد دسگرشٍُ ّربٕ ثرب     دس دٍ گشٍُ داًش
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 حشه  دَد ثبلا ٍ پبٗ٘ي، تٌْب ساثغِ ث٘ي يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ قبعؼبًِ ثب سجل َّٗر  

   َ  صاًٖ مرِ ت ر   اعلاػبتٖ ٍ ٌّجبسٕ هؼٌبداس ٍ هثج  اس . ثِ ػجبست دٗگرش داًرش آهر

 ّربٕ َّٗر   اًذ داسإ ًوشات ثبلاتشٕ دس سجليَُ٘ فشصًذپشٍسٕ قبعؼبًِ پشٍسه ٗبفرِ

 ،آداهرررضپژٍّشرررْبٕ اعلاػررربتٖ ٍ ٌّجررربسٕ ّسررررٌذ. پررر٘ش اصاٗررري ً٘رررض ًرررربٗل  

( ّوسَ ثب ًربٗل پرژٍّش حبضرش ثذسر     1391 (ٍ ثبثبپَسد٘شالذٗي ٍ ّونبساى،2006 

(، ًشربى داد: ثر٘ي يرَُ٘ ّربٕ تشث٘ررٖ      2004  ثشصًٍسنٖآهذ.دساٗي ساسربًربٗل پژٍّش 

ٍالذٗي ٍ سجل ّبٕ َّٗ  ًَجَاًبى ساثغِ ٍجرَد داسد ٍ ًَجَاًربى ثرب سرجل َّٗر       

اعلاػبتٖ ٍالذٌٗشبى سا ثِ ػٌَاى قبعغ ٍ هقرذس ٍ ثب استجبعبت ثبص هؼشفرٖ مشدًرذ.  ثرشإ    

داد، ف٘شش ه بسجِ يذُ ًشبى  Zثشسسٖ ًقش تؼذٗل مٌٌذگٖ هرغ٘ش حشه  دَد، ضشاٗت 

ّربٕ َّٗر     سِ يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ ثب سرجل  3ٍ 2 ّبٕثشإ ّش يش ساثغِ دس جذٍل

اعلاػبتٖ ٍ ٌّجبسٕ( ث٘ي دٍ گشٍُ داًش آهَصاى ثب حشه  درَد ثربلا ٍ پربٗ٘ي تفربٍت     

هؼٌبداس ٍجَد ًذاسد، ثِ ػجبست دٗگش دسساثغِ يَُ٘ ّربٕ فشصًرذپشٍسٕ ثرب سرجل ّربٕ      

 قش تؼذٗل مٌٌذُ ًذاسد.  َّٗ  اعلاػبتٖ ٍ ٌّجبسٕ، حشه  دَد ً

   ًٖربٗل ثشسسٖ ساثغِ ه٘بى يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ ٍ سجل َّٗ  سرشدسگن/اجرٌبث

دس دٍگشٍُ ثب حشه  دَد ثبلا ٍ پبٗ٘ي ًشبى داد، دس گشٍُ داًش آهَصاى ثب حشه  درَد  

پبٗ٘ي ساثغِ ث٘ي يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ سْل گ٘شاًِ ٍ سجل َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ هؼٌربداس  

ٍ دس گشٍُ داًش آهرَصاى ثرب حشهر  درَد ثربلا ساثغرِ ثر٘ي يرَُ٘ ّربٕ           ٍ هثج  اس 

فشصًذپشٍسٕ سْل گ٘شاًِ ٍ هسرجذاًِ ثب سجل َّٗ  سرشدسگن/اجرٌبثٖ هؼٌربداس ٍ هثجر     

اس ، ثِ ػجبست دٗگش داًش آهَصاًٖ مِ ت   يَُ٘ ّبٕ فشصًرذپشٍسٕ سرْل گ٘شاًرِ ٍ    

ل َّٗر  سرشدسگن/اجرٌبثٖ   هسرجذاًِ پشٍسه ٗبفرِ اًرذ داسإ ًورشات ثربلاتشٕ دس سرج    

( 1391ٍ ّونربساى    ثبثبپَسد٘شالرذٗي (ٍ 2006ٍ ّونبساى   آداهض ّسرٌذ. ًربٗل پژٍّش

ّوسَ ثب پژٍّش حبضشًشبى داد، ث٘ي يَُ٘ ّبٕ فشصًذپشٍسٕ هسررجذ ٍ سرْل گ٘رش ثرب     

 سجل َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ ساثغِ ٍجَد داسد.

 ٘ش حشه  دَد، ضشاٗتدساٗي ساسرب ثِ هٌظَس ثشسسٖ ًقش تؼذٗل مٌٌذُ هرغZ  ف٘شش

ث٘بًگش اٗي اس  مِ تٌْب ساثغِ ث٘ي يرَُ٘ فشصًرذپشٍسٕ سرْل     4ه بسجِ يذُ دس جذٍل 

گ٘شاًِ ثب سجل َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ هؼٌبداس اس  ٍ هرغ٘ش حشه  دَد دس ساثغِ ه٘بى 



 66 /66... / شيوه هاي فرزندپروري ادراك شده و سبل هاي هوي  /  96روانشناسي  ةمجل

 

 

يَُ٘  فشصًذپشٍسٕ سْل گ٘شاًِ ٍ سجل َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ ًقش تؼذٗل گشاًِ اٗفرب  

مٌذ، ثِ ػجبست دٗگش دسًَجَاًبًٖ مِ ثب يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ سْل گ٘شاًِ پشٍسه ٗبفرِ هٖ 

اًذ مسبًٖ مِ اص حشه  دَد ثبلاٖٗ ثشدَسداسًرذ موررشاص مسربًٖ مرِ اص حشهر  درَد       

پبٌٖٗ٘ ثشدَسداسًذ داسإ سجل َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ ّسرٌذ. دسپژٍّشرْبٕ هخرلرف   

ٖ ًَجَاًبى تبٗ٘ذ يذُ اسر .  پژٍّشرْبٕ   ًقش هرغ٘ش حشه  دَد دس فشاٌٗذ َّٗ  ٗبث

 (.1996ٍ مشٍگش، 1380، ٍهٌظَس؛سح٘وٖ ًژاد2008دٕ هبى ٍ ّونبساى، 

   ِ2008ٍ ّونربساى    ٍٗسرٌ٘ل ّوبًغَس مِ پ٘ش اصٗي رمش يذ ، ٗبفرِ ّبٕ هغبلؼر ،)

دسهَسد ًقش ه٘بًجٖ گشاًِ حشه  دَد دس ساثغِ ث٘ي َّٗ  قَهٖ ٍ هشنلات سفرربسٕ  

دحشهر  درَد دس ساثغرِ ه٘ربى َّٗر  قرَهٖ ٍ هشرنلات سفرربسٕ         ًَجَاًبى ًشربى دا 

ًَجَاًبى ًقش ٍاسغِ گشاًِ داسد ٍامثش ًَجَاًبى مِ ثِ گًَِ هرَثشٕ ثرِ َّٗر  قرَهٖ     

ٕ دَد هرؼْرذ ثَدًرذ داسإ حشهر  درَد ثربلاتشٕ ثَدًرذ. دس پرژٍّش          ًجبسپَساسرربد

ٕ (، ساثغِ ػَاهل جَ ػبعفٖ دبًَادُ، دَدپٌذاسُ، حشه  دَد ٍ پب1387  -ٗگبُ اقرظربد

اجروبػٖ ثش ينل گ٘شٕ َّٗ  ثشسسٖ يذ ٍ ٗبفرِ ّبٕ ثِ دس  آهذُ ًشبى داد مِ ثر٘ي  

   ٕ اجروربػٖ ٍ  -هرغ٘شّبٕ جَػبعفٖ دبًَادُ، دَدپٌذاسُ، حشه  درَد، پبٗگربُ اقرظربد

ينل گ٘شٕ َّٗ  ّوجسرگٖ هؼٌبداسٕ ٍجَد داسد ٍ جَ ػربعفٖ ًبهسربػذدس دربًَادُ،    

اجروربػٖ   -ه  دَد پبٗ٘ي ٍ تؼلق ثِ عجقِ ٕ اقرظربدٕ  پبٗ٘ي هٌفٖ(، حش ي دَدپٌذاس

 جذٕ ثش سش ساُ ينل گ٘شٕ َّٗ  اٗجبد مٌذ. پبٗ٘ي جبهؼِ هٖ تَاًذ هَاًؼٖ

      دس تج٘٘ي اٗي ٗبفرِ مِ ساثغِ ه٘بى يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ سْل گ٘شاًِ ثرب سرجل َّٗر

دس گشٍُ  سشدسگن/اجرٌبثٖ دس گشٍُ داًش آهَصاى ثب حشه  دَد پبٗ٘ي ث٘ش اص اٗي ساثغِ

داًش آهَصاى ثب حشه  دَد ثبلا اس  هٖ تَاى اهْبسمشد حشهر  درَد ّسررِ هشمرضٕ     

سبدربسّبٕ سٍاى يرٌبدرٖ فرشد اسر  مرِ ٍٕ سا دسثشاثرش اضرغشاة ه بفظر  ًورَدُ         

ٖ ٍآسبٗش دبعش ٍٕ سا فشاّن هٖ آٍسد. حشه  دَد سپش ه ربف  دس هقبثلرِ ثرب      تٌ٘رذگ

هٌفٖ صًذگٖ حوبٗ  هرٖ مٌرذ. فرشدٕ مرِ اص     ٍ  تٌ٘ذگٖاس  مِ اص فشد دس هقبثل ٍقبٗغ 

ٖ اسصيوٌذٕ ثبلاٖٗ ثشدَسداس اس  ثِ ساحرٖ قبدس اس  ثرب تْذٗرذّب ٍ ٍقربٗغ      صاتٌ٘رذگ

ث٘شًٍٖ ثذٍى تجشثِ ٕ ثشاًگ٘خرگٖ هٌفٖ ٍ اصّن پبي٘ذگٖ سبصهبى سٍاًرٖ هَاجرِ يرَد    

ٕ  2004 مَّي،  (. سغح ثبلإ حشه  دَدپبٗذاسٕ دس ثشاثش ينس  ٍ اتخربر ساّجشدّرب
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سبصيٖ سا افضاٗش هٖ دّذ. اٗي افشاد دس هقبٗسِ ثب مسبًٖ مِ فبقذ اٗري ٍٗژگرٖ اًرذ، ثرب     

(. ثبتَجرِ  1390احروبل ث٘شرشٕ ساّجشدّبٕ هَفق٘  آه٘ض سا اًرخبة هٖ مٌٌرذ ٍلٖ صادُ، 

ثِ آًچِ ث٘بى يذ هٖ تَاى گف ، حشه  دَد ثبلا تبحرذٍدٕ اص پ٘بهرذّبٕ هٌفرٖ يرَُ٘     

دس مست َّٗر  ًَجَاًربى پ٘شرگ٘شٕ هرٖ مٌرذ ٍ هبًٌرذ       ّبٕ تشث٘رٖ ًبهغلَة ٍالذٗي 

سپشه بف  دس هقبثلِ ثب ث شاى َّٗ  دس ًَجرَاى ػورل مرشدُ ٍ ثرِ اٍ دس دسرر٘بثٖ ثرِ        

 َّٗرٖ ٗنپبسچِ ٍ  هٌسجن مول هٖ ًوبٗذ. 

   ثِ عَس ملٖ ٗبفرِ ّبٕ پژٍّش حبضش ًشبى دٌّذُ تبث٘ش پشاّو٘  حشه  دَد ثرش

ًذ  پ٘بهذّبٕ هٌفٖ اثشات ه ٘غٖ ًبهغلَة سا تؼرذٗل  سبدربس سٍاًٖ فشد اس  مِ هٖ تَا

ًوبٗذ. دساٗي ساسرب  ًربٗل هغبلؼِ حبضش ًشبى داد ساثغِ ه٘بى يَُ٘ فشصًرذپشٍسٕ  سرْل   

گ٘شاًِ ثب سجل َّٗ  سشدسگن/اجرٌبثٖ دس داًش آهَصاى ثب حشه  درَد پربٗ٘ي ثر٘ش اص    

دٗگش حشهر  درَد هرٖ    اٗي ساثغِ دس داًش آهَصاى ثب حشه  دَد ثبلا اس . ثِ ػجبست 

تَاًذ  ًقش تؼذٗل گشاًِ دس ساثغِ ه٘بى يَُ٘ فشصًذپشٍسٕ سْل گ٘شاًِ ٍ سرجل َّٗر    

تشث٘رٖ سْل گ٘شاًِ ٍالذٗي ثش سجل َّٗر    ٓسشدسگن/اجرٌبثٖ اٗفب مٌذ ٍ تبث٘ش هٌفٖ يَ٘

ًَجَاى سا تؼذٗل ًوبٗذ اهب دسسٍاثظ ه٘بى يَُ٘ ّبٕ دٗگرش فشصًرذپشٍسٕ ٍسرجل ّربٕ     

 ٗل گشاًِ ًذاسد.َّٗ  ًقش تؼذ

                   
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 چکیدٌ  

٘مف  تؼ٥٥ٗپػٚٞف حاضط تا ٞسف 
تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔصٞث٣ زض پ٥ف ت٣ٙ٥ ػّٕىطز قغ٣ّ 

٘فط تٝ  160واضوٙاٖ ا٘داْ قس . تس٤ٗ ٔٙظٛض 
نٛضت تهازف٣ ؾازٜ اظ واضوٙاٖ ٤ه ٥٘طٌٚاٜ تطق 
زض انفٟاٖ تٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تراب قس٘س.اتعاض ٞا٢ 

تٛإ٘ٙس٤ٟا ٚ اضظقٟا زض ػُٕ  ؾ٥اٞٝ پػٚٞف
(، فٟطؾت ٚاضؾ٣ 2003پ٥تطؾٖٛ ٚ ؾ٥ٍّٕٗ، )

( ٚ 2005ػّٕىطز ٚظ٥فٝ ا٢ )ت٥ط٘ٝ ٚ ٕٞىاضاٖ، 
( 1999فٟطؾت ٚاضؾ٣ ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ ا٢ )و٢ٛ٘ٛ،

تٛز٘س. تح٥ُّ ضط٤ة ٕٞثؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ پػٚٞف 
ت٥ٗ تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ا٣ِٟ ٔصٞث٣ ٚ ٘كاٖ زاز وٝ 

ػّٕىطز قغ٣ّ ٚظ٥فٝ ا٢ ٚ ظ٥ٔٙٝ ا٢ ضاتغٝ ٔؼٙازاض 
.ٕٞچ٥ٙٗ تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ (p<0/001)ٚخٛز زاضز

ٌاْ تٝ ٌاْ ٘كاٖ زاز تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔؼ٤ٛٙت ٚ ا٥ٔس، 
ػّٕىطز ٚظ٥فٝ ا٢ ٚ تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ لسضقٙاؾ٣ ٚ 

ا٤ٗ  وٙٙس.ا٥ٔس ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ ا٢ ضا پ٥ف ت٣ٙ٥ ٣ٔ
زٞس تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔصٞث٣ افطاز زض ٘تا٤ح ٘كاٖ ٣ٔ

ػّٕىطز قغ٣ّ آ٘اٖ ٘مف زاضز. ا٤ٗ ٤افتٝ ٞا ٣ٔ 
ا٢ س زض ؾاظٔاٟ٘ا خٟت افعا٤ف ػّٕىطز ٚظ٥فٝتٛا٘

 ا٢ ٔٛضز اؾتفازٜ لطاض ٥ٌطز.ٚ ظ٥ٔٙٝ
 

 

Abstract 
This research carried out to study the role of 

religious strengths in predicting task and contextual 

performance in employees. 160 employees were 

randomly selected from the personnel of an electricity 

power plant in Isfahan as the research sample. The 

instruments used in this study were the Values in Action. 

Inventory of Strengths (VIA-IS, Peterson & Seligman 

2003),the Task Performance Checklist (Byrne et al, 2005) 

and the Contextual Performance Checklist (Conway, 

1999). The analysis of r-Pearson’s correlation revealed 

positive relationships between the religious strengths with 

task and contextual performance (p<0/001).Stepwise 

regression results were indicated that the spirituality and 

hope strengths predicted task performance, and gratitude 

and hope predicted contextual performance. These results 

suggest religious strengths of people are involved in their 

job performance. These findings could be used in 

organizations to increase task and contextual 

performance. 
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 ٍمقدم 

، ضٚا٘كٙاؾ٣ تٟٙا تط ٔٛضٛع ٚاحس ت٥ٕراض٢ ضٚا٘ر٣ ٔتٕطورع    لطٖ ت٥ؿتٓزْٚ  ٥٘١ٕ زض

ٔطالثاٖ ٚتٛزٜ  ٚ زض ٘ت٥دٝ پ٥كطفت ػظ٣ٕ٥ زض زضٔراٖ ت٥ٕراض٢ ٞرا٢ ضٚا٘ر٣ پس٤رس آٔرس      

اؾرٙا٤سض ٚ  ؾلأت٣ تٛا٘ؿتٙس تٝ ٥ّ٥ٟٔٛ٘ا ا٘ؿاٖ وٕه وٙٙس تا ض٘دٟا٤كاٖ ضا تؿى٥ٗ زٞٙس )

ت٥اٖ ٣ٔ وٙس لثُ اظ خًٙ خٟا٣٘ زْٚ ضٚا٘كٙاؾ٣ ؾرٝ   (2002) ؾ٥ٍّٕٗ أا (.2007،ِٛپع

ٔأٔٛض٤ت زاقت :زضٔاٖ ت٥ٕاض٤ٟا، وٕه تٝ ٔطزْ تطا٢ زؾرت٥ات٣ ترٝ ظ٘رس٣ٌ ِٔٛرس ترط ٚ      

پطتاضتط،قررٙاذت ٚ پررطٚضـ اؾررتؼسازٞا٢ ػررا٣ِ افررطاز. اٌطنررٝ زض پا٤رراٖ ا٤ررٗ خٙررً،  

أٔٛض٤رت ٞرا٢   ضٚا٘كٙاؾ٣ تمط٤ثاً تٟٙا تط زضٔاٖ ت٥ٕاض٤ٟا٢ ضٚا٣٘ تٕطورع ورطز ٚ ز٤ٍرط ٔ   

ت٥ٙاز٢ ضٚا٘كٙاؾ٣ تٝ فطأٛق٣ ؾپطزٜ قس. اظ ا٤ٗ ضٚ زا٘كرٕٙساٖ ٚ پػٚٞكرٍطا٣٘ ٔا٘ٙرس    

اذ٥ط زض خٟرت تٛخرٝ ترٝ زٚ ٔأٔٛض٤رت ز٤ٍرط ضٚا٘كٙاؾر٣        ١زضزٞ پ٥تطؾٖٛ ٚ ؾ٥ٍّٕٗ

"ضٚا٘كٙاؾ٣ ٔثثت"ٔٛضٛع 
، "ضٚا٘كٙاؾر٣ ٔثثرت  "تط اؾاؼ ز٤رسٌاٜ  ضا ٔغطح وطز٘س.  1

ت٥ٕاض٤ٟا، ضؼف ٞا ٚ آؾ٥ة ٞا ٥٘ؿرت، تّىرٝ ٕٞچٙر٥ٗ ٔغاِؼرٝ     ضٚا٘كٙاؾ٣ تٟٙا ٔغاِؼٝ 

تٛإ٘ٙس٤ٟا ٚ فضا٣ّ٤ اؾت ورٝ ٔر٣ تٛا٘ٙرس ترطا٢ تٟثرٛز و٥ف٥رت ظ٘رس٣ٌ پرطٚضـ زازٜ         

ذٛاؾتاض تٕطوع تط تٛإ٘ٙس٤ٟا ترٝ ا٘رساظٜ ضرؼفٟا،     "ضٚا٘كٙاؾ٣ ٔثثت"٘ٛپا٢  ١ضقت.قٛ٘س

تٛخٝ تٝ ؾاذتٗ تٟتط٤ٗ ن٥عٞا زض ظ٘س٣ٌ تٝ ا٘ساظٜ خثطاٖ تس٤ٟا ٚ تٛخرٝ ترٝ ضضرا٤تٕٙس    

)٥ِّٙر٣ ٚ   اِت٥راْ ظذرٓ ٞرا٢ افرطاز پط٤كراٖ اؾرت       ٠وطزٖ ظ٘س٣ٌ افطاز ؾرآِ ترٝ ا٘رساظ   

 (.  2004خٛظف،

٤ه عثمٝ تٙس٢ فضا٤ُ ٚ تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ قره٥ت٣ ترطا٢  ( 2004)پ٥تطؾٖٛ ٚ ؾ٥ٍّٕٗ

"ضإٞٙررا٢ تكر٥هرر٣ ٚ آٔرراض٢ "وأررُ وررطزٖ ٔؿررن٥ِٛت ٘اتٕرراْ  
2

(DSM)  ٗا٘دٕرر

ذرٛت٣ ٞرا٢ ٔرطزْ اؾرت ٚ ترٝ       ٠تٙس٢ زضتراض ضٚا٘پعقى٣ آٔط٤ىا ا٤داز وطز٘س. ا٤ٗ عثمٝ

     ٗ ؾراظ٘س تٕطورع   ٔر٣  ذهٛل تط تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ قرهر٥ت٣ ورٝ ظ٘رس٣ٌ ذرٛب ضا ٕٔىر

زض ٚالغ عثمٝ تٙس٢ تٛإ٘ٙس٤ٟا ٚ فضا٤ُ زض تماترُ ترا   (. 2003ٚ ؾ٥ٍّٕٗ،  زاضز)پ٥تطؾٖٛ

DSM  ا٤داز قس. تفاٚت آٖ تاDSM ٠ ا٤ٗ اؾت وٝ حٛظ  َ -تٛخٝ آٖ تٝ خرا٢ اذرتلا

(. ا٤رٗ عثمرٝ تٙرس٢ قرأُ قرف      2001،ضٚا٣٘، ؾلأت ضٚاٖ اؾرت  )ا٤ؿرتطتطٚن   ٞا٢

،  "ا٘ؿرا٥٘ت "، "قداػت"،  "ذطز ٚ زا٘ف"فض٥ّت ػ٣ٕٔٛ خٟا٣٘ اؾت وٝ ػثاضتٙس اظ: 
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. ٞط٤ه اظ ا٤ٗ فضا٤ُ ذرٛز ٥٘رع قرأُ نٙرس٤ٗ     "تؼا٣ِ"ٚ "ذ٤ٛكتٗ زاض٢"، "ػساِت"

ٞا٢ تؿ٥اض٢ زض ذاضج اظ ا٤طاٖ تٛإ٘ٙرس٤ٟا٢  پػٚٞف تٛإ٘ٙس٢ قره٥ت٣ ٞؿتٙس. اٌطنٝ

؛ واضٔرا٘ع ٚ ٕٞىراضاٖ،   2012قره٥ت٣ ضا ٔٛضز تٛخٝ لرطاض زازٜ )وٛؾرٙت٥ٙٛ ٚ ؾرٛ،٘ٛ،    

( ٚ ٘مررف ا٤ررٗ 2003؛ پ٥تطؾررٖٛ ٚ ؾرر٥ٍّٕٗ، 2011خٙتررط٢ ٚ نرراٖ، ؛ ؾٛؾرر٥ه، 2011

تٛإ٘ٙس٤ٟا زض ضفتاضٞا ٚ ػّٕىطز افطاز زض ٔح٥ظ ٞا٢ واض٢ ضا تطضؾ٣ وطزٜ ا٘س )ٌٙرسض ٚ  

أرا تراوٖٙٛ زض   ؛ (2009؛ پ٥تطؾٖٛ ٚ ٕٞىاضاٖ، 2011؛ ا٢ٚ ٚ ٕٞىاضاٖ، 2012ٕٞىاضاٖ، 

ا٘دراْ قرسٜ اؾرت )٘أرساض٢ ٚ     تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ قرهر٥ت٣   ٠ا٤طاٖ پػٚٞكٟا٢ ا٘سو٣ زضتاض

(. اظ ا٤رٗ ضٚ زض پرػٚٞف   1391ب، 1391اِرف ؛ و٣ّٙ ٚ ٘أرساض٢،  1390،  1388ٕٞىاضاٖ، 

 "فض٥ّت تؼا٣ِ"حاضط اظ ٤ى٣ اظ قف فض٥ّت قره٥ت٣ وٝ پ٥ف اظ ا٤ٗ ت٥اٖ قس؛ ٤ؼ٣ٙ

آٖ تا ػّٕىطز قغ٣ّ افطاز تطضؾ٣ قرسٜ اؾرت. فضر٥ّت     ١ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ ٚ ضاتغ

ؾرتا٤ف  "تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔصٞث٣ اؾت ورٝ ا٤رٗ تٛإ٘ٙرس٤ٟا ػثاضتٙرس اظ:     ٠ ٥ٌط٘ستؼا٣ِ زض تط

 . "ٔؼ٤ٛٙت"ٚ "عثؼ٣قٛخ "، "ا٥ٔس"،"لسضقٙاؾ٣"، "ظ٤ثا٣٤ ٚ حؿٗ

 تٝ تٛا٘ا٣٤ تطا٢ ٤رافتٗ، تكرر٥م زازٖ ٚ ِرصت ترطزٖ اظ      ستایص سیثایی ي حسه

 ٚ اختٕاػ٣ اقاضٜ زاضز. ٚخٛز ذٛت٣ زض خٟاٖ ف٥ع٤ى٣ 

 ٘ٛػ٣ ؾپاؾٍعاض٢ اؾت وٝ افطاز ظٔا٣٘ آٖ ضا تدطتٝ ذٛاٞٙس ورطز ورٝ    قدرضىاسی

   .(2003،قره٣ واض٢ ٔكفما٘ٝ ٤ا ؾٛزٔٙس تطا٢ آٟ٘ا ا٘داْ زٞس )ا٤ٕٛ٘ع ٚ ٔه واِٛ

ت٥اٍ٘ط ٤ه حاِت قٙاذت٣، ٥ٞدا٣٘ ٚ ا٥ٍ٘عقر٣ ترٝ ؾر٢ٛ     امید ي خًش تیىیتًاومىدی 

آ٤ٙسٜ، ا٘تظاض اتفالات ٚ پ٥أسٞا٢ ٔغّٛب، ػُٕ ورطزٖ ترٝ    ٤٠ؼ٣ٙ تفىط زضتاض آ٤ٙسٜ اؾت؛

وٙس، ٚ احؿاؼ اػتٕراز ترٝ ا٤ٙىرٝ    ضٚـ ٞا٣٤ وٝ آٖ اتفالات ٚ پ٥أس ٞا ضا ٔحتُٕ تط ٣ٔ

 ا٤ٟٙا تا تلاقٟا٢ ٔٙاؾة اتفاق ذٛاٞٙس افتاز   ١ٕٞ

 پ٥تطؾٖٛ ٚ )تٟتط تتٛاٖ تكر٥م زاز تا ا٤ٙىٝ تؼط٤ف وطز، ٕٔىٙؿت ضا ضًخ طثعی

قرٟطت زاقرتٗ ترٝ تاظ٤ٍٛقر٣ ٚ      .أا ٔؼا٣٘ ٔؼانط آٖ ػثاضتٙرس اظ اِرف  (2004ؾ٥ٍّٕٗ

ٍ٘طق٣ قاز ٚ ا٥ٔس ترف ٚ آضاْ تٝ ٘ألا٤ٕات وٝ ترٝ   .ؾطحا٣ِ ٚ ٤ا ا٤داز ٘إٞا٣ٍٙٞ ب

فطز اخاظٜ ٣ٔ زٞس ٥ٕ٘ٝ ضٚقٗ ٔؿائُ ضا تث٥ٙس ٚ تس٤ٗ نٛضت ترٝ ذرٛـ ذّمر٣ ازأرٝ     

 زٞس.
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  ٚخرٛز اتؼراز ٔتؼرا٣ِ ) ٥رط      ٠ترٝ اػتمرازات ضاؾرد زضتراض     معىًیت ي مذَثی تًدن

خؿٕا٣٘ ٔا٘ٙس ذساٚ٘س( زض ظ٘س٣ٌ اقاضٜ زاز ورٝ  ا٤رٗ تاٚضٞرا پا٤رساض ٚ  اترت ٞؿرتٙس.       

 (2004)پ٥تطؾٖٛ ٚ ؾ٥ٍّٕٗ،

 تاقٙس.  ٣ٔ"ا٢ظ٥ٔٙٝ"ٚ "ا٢ٚظ٥فٝ" "قغ٣ّ"ػّٕىطز ،غ٥طٞا٢ ٔلان پػٚٞف حاضطتٔ

اظ ضاٜ اَٚ واض ترط ػّٕىرطز ا رط تٍصاض٘رس:      ١ظ٥ٔٙ تٛا٘ٙس تٛؾ٥ّٝافطاز تٝ نٙس٤ٗ عط٤ك ٣ٔ

-ضاٜ ز٤ٍط٢ وٝ اظ عط٤ك آٖ ظ٥ٔٙٝ واض تٟثرٛز ٔر٣   .عط٤ك ا ط تط ز٤ٍط افطاز ؾاظٔاٖ اؾت

٤اتس، تٛؾ٥ّٝ افعا٤ف آٔاز٣ٌ فطز٢ ٞط قرم تطا٢ ا٘داْ ضفتاضٞا ٢ اضظقٕٙس ؾراظٔا٣٘  

ٌرصاضز. ا٤رٗ   ا ط ٣ٔ اؾت. ضاٜ ؾْٛ اظ عط٤ك اػٕا٣ِ اؾت وٝ تط ٔٙاتغ ٔحؿٛؼ ؾاظٔا٣٘

ا٢ ترط ٤ٚػٌر٣ ٞرا٢ ٔتفراٚت٣ اظ ظ٥ٔٙرٝ ٞرا٢ ضٚا٘كرٙاذت٣،        ؾٝ قىُ اظ ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ

تر٥ٗ   ١ضاتغر  قرٙاذت ٞرسف پرػٚٞف حاضرط    وٙٙرس.  اختٕاػ٣ ٚ ؾاظٔا٣٘ واض تاو٥س ٣ٔ
 تاقس.آ٘اٖ ٣ٔ "ا٢ظ٥ٔٙٝ"ٚ  "ا٢ٚظ٥فٝ" "قغ٣ّ"تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔصٞث٣ افطاز تا ػّٕىطز 

   ريش 

٣ٔ تاقس. پػٚٞف حاضط اظ٘ٛع ٕٞثؿت٣ٍ  "ضاتغٝ ا٢"ا٤ٗ پػٚٞف تٛن٥ف٣ اظ ٘ٛع 

اؾت.  ٞسف اظ تحم٥ك ضاتغٝ ا٢، زضن اٍِٛٞا٢ پ٥چ٥سٜ ضفتاض٢ اظ عط٤ك ٔغاِؼٝ ضٚاترظ  

تاقس. زض ت٥ٗ ا٤ٗ اٍِٛٞا ٚ ٔتغ٥طٞا٣٤ وٝ فطو ٣ٔ قٛز ت٥ٗ آٖ ٞا ضاتغٝ ٚخٛز زاضز ٣ٔ

تٛإ٘ٙس٢ ٞا٢ قره٥ت٣ ٚ اتؼاز ػّٕىطز قرغ٣ّ  پػٚٞف حاضط خٟت تؼ٥٥ٗ ضاتغٝ  ت٥ٗ 

ا٢( اظ ضط٤ة ٕٞثؿت٣ٍ پ٥طؾرٖٛ ٚ تح٥ّرُ ضٌطؾر٥ٖٛ ٌراْ ترٝ ٌراْ       ا٢ ٚ ٚظ٥فٝ)ظ٥ٔٙٝ

( ٤ه ضاٜ تؼ٥٥ٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘رٝ ،زض ٘ظرط   1386) فطاٞا٣٘ ٚ ػط٤ض٣اؾتفازٜ قس. تا تٛخٝ تٝ 

ا٤رٗ   ٞا، تط اؾاؼ ٔتغ٥طٞرا٢ پر٥ف تر٥ٗ اؾرت. ٔرثلاً     ٌطفتٗ حسالُ تؼساز قطوت وٙٙسٜ

٘فط تطا٢ ٞط ٔتغ٥ط پ٥ف ت٥ٗ زض ٘ظط ٌطفتٝ قٛز. تا اؾرتفازٜ اظ ا٤رٗ    15حسالُ، ٣ٔ تٛا٘س 

٘فط احت٥اج اؾت وٝ تا تٛخٝ  50ٔتغ٥ط پ٥ف ت٥ٗ، حسالُ تٝ  5لاػسٜ ٚ تٝ تٛخٝ تٝ ٚخٛز 

٘فط زض ٘ظط ٌطفتٝ قس ٚ اظ ا٤رٗ تؼرساز    170ٞا تؼساز تٝ احتٕاَ ٘الم پط قسٖ پطؾكٙأٝ

ٗ   ٞا پاؾد زازٜ تٛز٘س. نٛضت وأُ تٝ پطؾكٙأٝ٘فط تٝ  160 ػّٕىرطز  "ورٝ   ترٝ ز٥ِرُ ا٤ر
٤ى٣ اظ ٔتغ٥طٞا٢ پػٚٞف تٛز افطاز٢ زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌرط٢ قرطوت زازٜ قرس٘س ورٝ      "قغ٣ّ

ؾاتمٝ واض٢ آٟ٘ا تا،٢ زٚ ؾاَ تٛز. تا تٛخٝ تٝ ٕٞا٣ٍٙٞ تٝ ػُٕ آٔسٜ تا ؾراظٔاٖ ٔرٛضز   
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ٔدٕٛػٝ ٔطاخؼرٝ قرس ٚ پطؾكرٙأٝ    ٘ظط ٚ وؿة ٔدٛظ ضؾ٣ٕ تٝ لؿٕتٟا٢ ٔرتّف آٖ 

 ٞا٢ پػٚٞف تٛظ٤غ ٚ پؽ اظ تى٥ُٕ تٛؾظ واضوٙاٖ خٕغ آٚض٢ ٌطز٤س. 

 :اتشار 

 13تًاومىدیُا ي ارسضُا در عمل سیاٍَ -اِف (VIA-IS)  :   ا٤ٗ ؾر٥اٞٝ ٤ره اترعاض 

 6ٚؾراذتٝ قرسٜ اؾرت.    2003زض ؾراَ   پ٥تطؾٖٛ ٚ ؾ٥ٍّٕٗؾؤا٣ِ اؾت وٝ تٛؾظ 240

تؼرساز٢   ٠وٙس وٝ ٞط٤ه اظ ا٤ٗ فضا٤ُ زضتط٥ٌط٘رس اضظ٤ات٣ ٣ٔفض٥ّت ػ٣ٕٔٛ خٟا٣٘ ضا 

فض٥ّت ذرطز ٚ  "تٛإ٘ٙس٢ قره٥ت٣ ٞؿتٙس. ا٤ٗ فضا٤ُ ٚ تٛإ٘ٙس٤ٟا تس٤ٗ قطح اؾت: 

غضف "ٚ  "ػكك ترٝ ٤راز٥ٌط٢  "، "آظازا٘س٤ك٣"، "وٙدىا٢ٚ"، "ذلال٥ت" قأُ "زا٘ف

 "ضر٥ّت قرداػت  ف"قرٛز.  ٘ا٥ٔسٜ ٣ٔ "تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ قٙاذت٣"اؾت وٝ ٔدٕٛػاً  "ٍ٘ط٢

تٛإ٘ٙرس٤ٟا٢  "اؾت وٝ ٔدٕٛػاً  "ؾطظ٘س٣ٌ"ٚ  "نسالت"، "پكتىاض"، "ز٥ِط٢"قأُ 

ٚ  "ٞرٛـ اختٕراػ٣  "، "ػكرك "قرأُ   "فضر٥ّت ا٘ؿرا٥٘ت  "قٛ٘س. ٘ا٥ٔسٜ ٣ٔ "ػاعف٣

فضر٥ّت  "قرٛ٘س.  ٘ا٥ٔرسٜ ٔر٣   "تٛإ٘ٙرس٤ٟا٢ تر٥ٗ فرطز٢   "اؾت وٝ ٔدٕٛػاً  "ٟٔطتا٣٘"

٣ٔ تاقس وٝ ٔدٕٛػاً  "ضٞثط٢"، ٚ "ٚ ا٘هاف ػسَ"، "ضٚح٥ٝ واض ت٣ٕ٥"قأُ  "ػساِت

قرأُ   "فضر٥ّت ذ٤ٛكرتٗ زاض٢  "قرٛ٘س.  ٘ا٥ٔرسٜ ٔر٣   "تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔحافظرت وٙٙرسٜ  "

اؾررت وررٝ ٔدٕٛػرراً    "ذررٛز٘ظٓ زٞرر٣ "ٚ  "زٚضا٘س٤كرر٣"، "تٛاضررغ"، "تركررف"

، "لسضقٙاؾر٣ "قرأُ   "فض٥ّت تؼا٣ِ"قٛ٘س. ٘ا٥ٔسٜ ٣ٔ "تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔحافظت وٙٙسٜ"

اؾت ورٝ   "ٔؼ٤ٛٙت"ٚ  "قٛخ عثؼ٣"، "ؾتا٤ف ظ٤ثا٣٤ ٚ حؿٗ"، "ت٣ٙ٥ا٥ٔس ٚ ذٛـ "

(.  2004قررٛ٘س )پ٥تطؾررٖٛ ٚ ؾرر٥ٍّٕٗ، ٘ا٥ٔررسٜ ٔرر٣ "تٛإ٘ٙررس٤ٟا٢ ٔررصٞث٣"ٔدٕٛػرراً 

: وألاً ٔثرُ  5: وألاً تط ػىؽ ٔٗ تا 1ؾؤاَ تط اؾاؼ ع٥ف ٥ِىطت ) 10ٞطتٛإ٘ٙس٢ تا 

 تٛؾرظ ٘أرساض٢  تطا٢ ا٥ِٚٗ تراض زض ا٤رطاٖ    ؾ٥اٞٝٔٗ( ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٣ٔ ٥ٌطز. ا٤ٗ 

( ٌرعاضـ وطز٘رس   2004)پ٥تطؾٖٛ ٚ ؾ٥ٍّٕٗ( ٞٙداض٤ات٣ ٚ اػتثاض٤ات٣ قسٜ اؾت 1389)

ٕٞؿا٣٘ زضٚ٘ر٣ ذرٛت٣    "تٛإ٘ٙس٤ٟا ٚ اضظـ ٞا زض ػُٕ ؾ٥اٞٝ"ظ٤ط ٔم٥اؾٟا٢ ١ وٝ ٕٞ

ٔاٞرٝ آظٔرٖٛ ٚ    4 ٠زض عَٛ ظٔاٖ )ترطا٢ ٤ره زٚض   اتعاض  "اػتثاض"( ٚ  α >70/0زاض٘س )

ٝ ٔم٥اؾٟا٢  ( اػتثاض1389) ٘أساض٢تاقس. ٣ٔ 70/0تاظآظٖٔٛ ( تمط٤ثاً  ترٝ ضٚـ   ا٤ٗ ؾر٥اٞ

ٌرعاضـ ٕ٘رٛز.    96/0ترا   86/0ٚ آِفا٢ وطٚ٘ثراخ زض زأٙرٝ    86/0تا  62/0تاظآظٔا٣٤ ت٥ٗ 

٘فرط اظ نراحثٙظطاٖ ضٚا٘كرٙاؼ )اػضرا٢ ٥ٞنرت       5اظ  "ضٚا٤ر٣ "ٕٞچ٥ٙٗ تطا٢ تطضؾر٣  
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 ٘أساض٣ٞ٢ وطزٜ ٚ ضٚا٣٤ نٛض٢ ٚ ٔحتٛا٣٤ آٖ ضا ٔٛضز تأ٥٤س لطاض زاز. ػ٣ّٕ( ٘ظط ذٛا

ٛ   "( ضٚا٣٤ ٕٞعٔاٖ ا٤ٗ آظٖٔٛ ضا تا ػٛأُ پٙدٍا٘ٝ 1389) ٤ؼٙر٣   "آظٔرٖٛ قرهر٥ت ٘نر

ٝ   "، "تطٍٚ٘طا٣٤"، "آظضز٣ٌضٚاٖ " ٚخرساٖ  "ٚ  "تٛافرك پرص٤ط٢  "، "تاظ ترٛزٖ ترٝ تدطتر

 ( تسؾت آٚضز.p<01/0) 40/0ٚ  37/0، 38/0، 03/0، -39/0تٝ تطت٥ة  "واض٢

 ػّٕىطز ٚظ٥فٝ ا٢ اظ عط٤ك فٟطؾرت   : 4"فُزست يارسی عملکزد يظیفٍ ای"-ب

نرفت   10( ؾٙد٥سٜ قس. ا٤ٗ فٟطؾت زاضا٢ 2005ٚ ٕٞىاضاٖ ) ت٥ط٘ٝؾؤا٣ِ  10ٚاضؾ٣ 

ٔطتٛط تٝ ػّٕىطز ٚظ٥فٝ ا٢ اؾت وٝ قرطوت وٙٙرسٌاٖ زض تحم٥رك ٥ٔرعاٖ ٚخرٛز آٖ ضا      

 پرػٚٞف  زض (1388) تطاتر٣ ٔكررم وطز٘رس.    5تا  1ض٢ٚ ٤ه ٔم٥اؼ پٙح زضخٝ ا٢ اظ

اؾتفازٜ اظ ضرطا٤ة آِفرا٢    تا ضا آٖ زض٣٘ٚ ٕٞؿا٣٘ ٚ وطز تأ٥٤س ضا اتعاض ا٤ٗ ضٚا٣٤ ذٛز

 تسؾت آٚضز.  897/0ٚ  89/0وطٚ٘ثاخ ٚ ٌٛتٕٗ تٝ تطت٥ة 

 ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ ا٢ ٥٘ع اظ عط٤ك فٟطؾت :5"فُزست يارسی عملکزد سمیىٍ ای" -ج

 18( ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٌطفت. ا٤ٗ فٟطؾت ٥٘رع زاضا٢  1999)و٢ٛ٘ٛ  ؾٛا٣ِ 18ٚاضؾ٣ 

وٙٙرسٌاٖ ٥ٔرعاٖ ٚخرٛز نرفات ضا     نفت ٔطتٛط تٝ ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ ا٢ اؾت وٝ قرطوت  

( زض پرػٚٞف  1388) تطاتر٣  ٔكررم وطز٘رس.   5تا  1ض٢ٚ ٤ه ٔم٥اؼ پٙح زضخٝ ا٢ اظ 

ذٛز ضٚا٣٤ ا٤ٗ اتعاض ضا تأ٥٤س وطز ٚ ٞؿا٣٘ زض٣٘ٚ آٖ ضا ترا اؾرتفازٜ اظ ضرطا٤ة آِفرا٢     

 تسؾت آٚضز. 901/0ٚ  902/0وطٚ٘ثاخ ٚ ٌٛتٕٗ تٝ تطت٥ة 

 ٍَا  یافت 

 اػتثراض قرٛز. ضرطا٤ة   ٔكراٞسٜ ٔر٣  1ؾٙد٣ زض خسَٚ  قاذهٟا٢ تٛن٥ف٣ ٚ ضٚاٖ

آِفا٢ وطٚ٘ثاخ ٚ تاظآظٔا٣٤ تا تٛخٝ تؼساز ؾؤاَ ٞا٢ اتعاضٞرا زض ؾرغم ٔغّرٛت٣ اؾرت.     

 ا٢ اؾت.  ا٢ ت٥كتط اظ ػّٕىطز ٚظ٥فٝقٛز وٝ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ػّٕىطز ظ٥ٕٔٙٝٞچ٥ٙٗ ٔكاٞسٜ ٣ٔ

ٚ ت٥كرتط٤ٗ پطاوٙرس٣ٌ ٔطترٛط ترٝ      "تٛإ٘ٙس٢ لسضقٙاؾر٣ "ت٥كتط٤ٗ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٔطتٛط تٝ 

ٚ وٕترط٤ٗ   "قرٛخ عثؼر٣  "اؾت. وٕتط٤ٗ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ٔطتٛط ترٝ   "تٛإ٘ٙس٢ قٛخ عثؼ٣"

 ٤افتٝ ٞرا٢ ٔطترٛط ترٝ ضرطا٤ة    2تاقس. زض خس٣َٔٚ "لسضقٙاؾ٣" پطاوٙس٣ٌ ٔطتٛط تٝ 

ٝ تا ػّٕىطز قغ٣ّ ٚظ٥فٝ "تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔصٞث٣"ٕٞثؿت٣ٍ ت٥ٗ ا٢ آٔرسٜ اؾرت   ا٢ ٚ ظ٥ٔٙر

 ٢ تٛإ٘ٙس٢ ٔصٞث٣ تا ػّٕىطز قغ٢٣ّ ٌٕٞٝطزز وٝ ضاتغٝتٝ آٖ ٔكاٞسٜ ٣ٔوٝ تا تٛخٝ 
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 : ضاخص َای تًصیفی ي رياوسجی اتشارَای پضيَص1جديل 

 َاضاخص

 

 متغیزَا

 اوحزاف معیار میاوگیه
خطای 

 معیار

 اعتثارضزایة 

تعداد 

 سؤال

آلفای 

کزيوثاخ در 

پضيَص 

 حاضز

تاسآسمایی 

در 

پضيَص 

وامداری 

(1389) 

 فضیلت تعالی

 10 74/0 74/0 53/4 53/4 96/38 ستایص سیثایی

 10 73/0 76/0 18/4 18/4 23/42 قدر ضىاسی

 10 62/0 78/0 73/4 73/4 43/39 امید

 10 69/0 81/0 41/5 41/5 97/36 ضًخ طثعی

 10 62/0 77/0 66/4 66/4 01/40 معىًیت

 عملکزد ضغلی
 10 - 84/0 50/5 5/5 37/38 يظیفٍ ای

 18 - 86/0 46/8 46/8 20/70 سمیىٍ ای

 

. تٛإ٘ٙس٢ ٔؼ٤ٛٙت تا،تط٤ٗ ٕٞثؿت٣ٍ ضا ترا  (p<0/01)ا٢ ٔؼٙازاض اؾت ا٢ ٚ ظ٥ٔٙٝٚظ٥فٝ

ا٢ ٚ تٛإ٘ٙس٢ قٛخ عثؼ٣ پا٥٤ٗ تط٤ٗ ٕٞثؿت٣ٍ ضا تا آٖ زاضز. ٕٞچٙر٥ٗ  ػّٕىطز ٚظ٥فٝ

ٚ تٛإ٘ٙس٢ قٛخ عثؼر٣   ا٢تٛإ٘ٙس٢ لسضقٙاؾ٣ تا،تط٤ٗ ٕٞثؿت٣ٍ ضا تا ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ

 پا٥٤ٗ تط٤ٗ ٕٞثؿت٣ٍ ضا تا آٖ زاضز.
 

 پضيَص یزَایمتغ یدريو یَمثستگ ةی: ضزا2جديل 

 p<0.001                                                                                                             N=165 

٘تا٤ح تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ ٌاْ تٝ ٌاْ تطا٢ پ٥ف ت٣ٙ٥ ػّٕىطز قغ٣ّ ٚظ٥فٝ  3زض خسَٚ

ا٢ ٚ ظ٥ٔٙٝ ا٢ تط حؿة تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔصٞث٣ ٘كاٖ زازٜ قسٜ اؾت. نٙا٘چٝ ٔكاٞسٜ ٔر٣  

 متغییزَا
ستایص سیثایی ي 

 حسه
قدر 
 ضىاسی

 معىًیت ضًخ طثعی امید
عملکزد يظیفٍ 

 ای

      1 ستایص سیثایی ي حسه
     1 60/0 قدر ضىاسی

    1 69/0 64/0 امید
   1 52/0 51/0 52/0 ضًخ طثعی

  1 38/0 67/0 67/0 41/0 معىًیت
 1 47/0 26/0 46/0 40/0 36/0 يظیفٍ ایعملکزد 
 78/0 41/0 23/0 43/0 46/0 39/0 سمیىٍ ایعملکزد 
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قٛز، تطا٢ پر٥ف ت٥ٙر٣ ػّٕىرطز ٚظ٥فرٝ ا٢، زض ٌراْ اَٚ ٚلتر٣ ٔؼ٤ٛٙرت ٚاضز ٔؼازِرٝ         

زضنس ٚاض٤ا٘ؽ ػّٕىطز  22اؾت؛ ٤ؼ٣ٙ  22/0آٖ  ضٌطؾ٥ٖٛ ٣ٔ قٛز، ٔدصٚض ٕٞثؿت٣ٍ

قغ٣ّ ٚظ٥فٝ ا٢ تا ٔؼ٤ٛٙت تث٥٥ٗ ٣ٔ قٛز. زض ٌاْ زْٚ ٚلت٣ ٔؼ٤ٛٙرت ٚ ا٥ٔرس  ترا ٞرٓ     

افعا٤ف پ٥سا ٣ٔ وٙس. تٙاتطا٤ٗ ٣ٔ ترٛاٖ ٌفرت    26/0ٚاضز ٔؼازِٝ ٣ٔ قٛ٘س، ا٤ٗ ٥ٔعاٖ تٝ 

وٙٙس. ٕٞچٙر٥ٗ ترطا٢   وٝ ا٤ٗ زٚ ٔؤِفٝ ٣ٔ تٛا٘ٙس ػّٕىطز قغ٣ّ ٚظ٥فٝ ا٢ ضا پ٥ف ت٣ٙ٥ 

پ٥ف ت٣ٙ٥ ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ ا٢، زض ٌاْ اَٚ ٚلت٣ لسضقٙاؾ٣ ٚاضز ٔؼازِرٝ ضٌطؾر٥ٖٛ  ٔر٣    

زضنس ٚاض٤ا٘ؽ ػّٕىطز قغ٣ّ ظ٥ٔٙرٝ   21اؾت؛ ٤ؼ٣ٙ  21/0قٛز، ٔدصٚض ٕٞثؿت٣ٍ آٖ 

ا٢ تا لسضقٙاؾ٣ تث٥٥ٗ ٣ٔ قٛز. زض ٌاْ زْٚ ٚلت٣ لسضقٙاؾ٣ ٚ ا٥ٔس تا ٞٓ ٚاضز ٔؼازِرٝ  

ترٛاٖ ٌفرت ورٝ ا٤رٗ زٚ     افعا٤ف پ٥سا ٣ٔ وٙس. تٙاتطا٤ٗ ٔر٣  ٥ٔ23/0عاٖ تٝ قٛ٘س، ا٤ٗ ٣ٔ

                             ٔؤِفٝ ٣ٔ تٛا٘ٙس ػّٕىطز قغ٣ّ ظ٥ٔٙٝ ا٢ ضا پ٥ف ت٣ٙ٥ وٙٙس . 

: وتایج تحلیل رگزسیًن گام تٍ گام تزای پیص تیىی عملکزد ضغلی يظیفٍ ای ي سمیىٍ ای تز  3جديل 

 مذَثی پیتزسًن ي سلیگمهحسة تًاومىدیُای 

متغییزَای 

 ملاک
 گامُا

 ٔتغ٥طٞا٢

 پ٥ف ت٥ٗ
R R2 

 افعا٤ف

R2 
F 

F 

change 
b SEb Beta t 

عملکزد 

 يظیفٍ ای

475/0 ٔؼ٤ٛٙت اَٚ  225/0  - 391/47  391/47  559/0  081/0  475/0  884/6  

513/0 ا٥ٔس ٔؼ٤ٛٙت زْٚ  263/0  038/0  892/28  277/8  
351/0  

305/0  

108/0  

106/0  

298/0  

262/0  

267/3  

877/2  

عملکزد 

 سمیىٍ ای

460/0 لسض قٙاؾ٣ اَٚ  212/0  - 745/43  745/43  929/0  141/0  460/0  614/6  

 زْٚ
 لسض قٙاؾ٣

 ا٥ٔس
485/0  235/0  023/0  931/24  034/5  

625/0  

385/0  

194/0  

172/0  

309/0  

215/0  

223/3  

244/2  

p<0.001 
 وتیجٍ گیزیتحث ي 

 ا٘ؿرا٣٘  ٔثثرت  ٤ٚػ٥ٌٟرا٢  تٝ تٛخٝ ،"ٔثثت ضٚا٘كٙاؾ٣"خٙثف پ٣ زض ٚ 

 ٚالغ زض.اؾت فع٣٘ٚ تٝ ضٚ افطاز ظ٘س٣ٌ پطتاضتطوطزٖ ٚ ِٔٛستط زض آٟ٘ا ٘مف

 تٛإ٘ٙرس٤ٟا٢ .زاضز تٕطورع  افرطاز  ضٚا٘ر٣  ٔثثرت  ٞرا٢ زاضا٤ر٣  ترط  ض٤ٚىطز ا٤ٗ

ٝ  ا٤ٗ حاضط پػٚٞف زض .اؾت زاضا٥٤ٟا ا٤ٗ خّٕٝ اظ قره٥ت٣  تطضؾر٣  ٔؿرنّ

ٝ  قرغ٣ّ  ػّٕىطز تٛا٘س٣ٔ  افطاز ٔصٞث٣ تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ آ٤ا وٝ اؾت قسٜ  ا٢ٚظ٥فر
ٝ  ٤را  ٕ٘ا٤س ت٣ٙ٥پ٥ف ضا آ٘اٖ ا٢ظ٥ٔٙٝ ٚ  ٘ترا٤ح ٘كراٖ زاز تٛإ٘ٙرس٢ ٔؼ٤ٛٙرت    .٘ر
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ؾر٥اٞٝ  "ػّٕىطز ٚظ٥فٝ ا٢ ضا پ٥ف ت٣ٙ٥ ٣ٔ وٙس.آ٘چٝ وٝ ٤ٌٛٝ ٞا٢ ا٤ٗ ظ٤ط ٔم٥راؼ زض  
احؿاؼ ٔؼ٢ٛٙ ترٛزٖ،   ٣ٔ٠ ؾٙدس قأُ ػما٤س٢ زضتاض زض ػُٕ "ٞاتٛإ٘ٙس٤ٟا ٚ اضظـ

ا٤ٕاٖ ضاؾد زض قطا٤ظ ؾرت، ٚخٛز اٞساف اؾاؾ٣ زض ظ٘س٣ٌ، ٚخٛز ذساٚ٘س تٝ ػٙٛاٖ 

تاقرس. ا٤رٗ   ٤ه ٥٘ط٢ٚ خٟا٣٘ ٚ اػٕا٣ِ ٔا٘ٙس ا٘داْ ٚظا٤ف ز٣ٙ٤ ٚ ػثرازت ورطزٖ ٔر٣   

پ٥تطؾرٖٛ ٚ  (. 2004ٔفا٥ٞٓ ت٥اٍ٘ط ٔؼ٤ٛٙت ٚ ٔصٞث٣ تٛزٖ ٞؿتٙس )پ٥تطؾٖٛ ٚ ؾ٥ٍّٕٗ، 
( ، 2011) ترلاظض ٔؼ٤ٛٙت ٚ ٔصٞث٣ تٛزٖ ضا ٔفا٣ٕ٥ٞ ٤ىؿاٖ ٣ٔ زا٘ٙس. ( 2004) ؾ٥ٍّٕٗ

ُ   ( ، 2003) ٥ُٞ ٚ پاضٌأٙت پرَٛٚ، قرٟات٣ ٚ   (، 2010) ػثٕاٖ  ٙر٣، ٞاقرٓ ٚ اؾرٕاػ٥
ٝ    ( 2003) تٛضؾٗ ا٘رس.  ، ٥٘ع ٔؼ٤ٛٙت ٚ ٔصٞث٣ تٛزٖ ضا  ٔفرا٣ٕ٥ٞ ٤ىؿراٖ زض ٘ظرط ٌطفتر

٤ٛرت/ ٔرصٞث٣ ترٛزٖ ترا ؾرلأت      ٞا٢ تؿ٥اض٢ ضاتغٝ ت٥ٗ ٔؼٙػلاٜٚ تط آ٘ىٝ زض پػٚٞف

تٙراب،  لأؼّر٣ ِٛاؾرا٣٘ ٚ خ٥ّّر٣      ٢؛  ثراض 1386ضٚا٣٘ )آظٔٛزٜ، قر٥ٟس٢ ٚ زا٘رف،   

؛ ٚاِٛضٚپررا٣ِ ٚ 2010، ؛ واضاورراؼ1384؛ حؿرر٣ٙ ٚاخرراض ٚ تٟطأرر٣ احؿرراٖ،   1386،

( ،وراٞف اضرغطاب )ح٥رسض٢، ذ٥ّّر٣ قرطفٝ ٚ      2011؛ واً٘ ٚ ضٚٔٛ، 2012ٕٞىاضاٖ، 

(، 1384ضٚا٘كررٙاذت٣ )ذررساپٙا٣ٞ ٚ ذاوؿرراض تّررساخ٣،  (، ؾرراظٌاض1388٢ذررساپٙا٣ٞ، 

(، ؾغم تحَٛ ٔٗ ٚ زِثؿت٣ٍ ترٝ ذرسا )تمر٣    1383ؾاظٌاض٢ اختٕاػ٣ )ذسا٤اض٢ فطز، 

ٛ  ٤1384اضٜ، ٔظاٞط٢ ٚ آظاز فرلاح،   ا٢ ٚ ٔظراٞط٢،  ٥٘ٗ ظازٜ، اغٜا( ٚؾرثه زِثؿرت٣ٍ)ذ

لرطاض   تطضؾ٣ ٚ تأ٥٤س( تأ٥٤س قسٜ اؾت؛ ضاتغٝ ا٤ٗ ٔتغ٥ط تا ػّٕىطز قغ٣ّ ٥٘ع ٔٛضز 1384

؛ زٚنرٖٛ ٚ  2012ٌطفتٝ ٚ ٕٞؿٛ تا ٘تا٤ح پػٚٞف حاضط اؾت)پچؿراٚاٍ٘ا ٚ زٚنرٖٛ،   

؛ قراٖ ٚ ،٢،  2009؛ ٚا،ؾره،  2010؛ ػثٕاٖ  ٣ٙ، ٞاقرٓ ٚ اؾرٕاػ٥ُ،   2005پلاٚٔٗ، 

آٖ تاقس ورٝ ٞطنرٝ فرطز ترٝ ٥ٔرعاٖ ت٥كرتط٢ اظ        تٛا٘س٣ٔ ( . ٘تا٤ح پػٚٞف حاضط2012

ٞا٢ ت٥ٙس٣ٌاض تاقس، زض تطذٛضز تا ؾرت٣ ٞا ٚ ٌطفتاض٢ ٞا ٚ تٛإ٘ٙس٢ ٔؼ٤ٛٙت تطذٛضز

 قغ٣ّ، ذ٤ٛكتٗ زاض٢ ٚ ػّٕىطز قغ٣ّ تٟتط٢ ذٛاٞس زاقت.  

 ٖٛ(، ٔؼ٤ٛٙت ضا تٕا٤ُ تٝ خؿتد٢ٛ ٞسف ٟ٘ا٣٤ زض ظ٘رس٣ٌ  1999) ٥ٔتطٚف ٚ ز٘ت

وٙس. تٙاتطا٤ٗ ٣ٔ تٛاٖ ٌفت افطاز٢ وٝ ٔؼتمس٘س ٚ ظ٤ؿتٗ تط اؾاؼ ا٤ٗ ٞسف تؼط٤ف ٣ٔ

ظ٘س٣ٌ تكط اٞساف ٚا،٣٤ ٚخٛز زاضز ٚ خٟاٖ ٞؿت٣ ضا ٔؼٙازاض ٣ٔ زا٘ٙس، واض ضا ٥٘رع  زض 

زض ضاؾتا٢ اٞساف ٚا،٣٤ وٝ ذساٚ٘س زض ظ٘س٣ٌ تكط لطاض زازٜ ٣ٔ زا٘ٙس ٚ آٖ  ضا فؼا٥ِت٣ 

ٔؼٙازاض ٣ٔ پٙساض٘س، تٙاتطا٤ٗ ٘ؿثت تٝ زضؾت ا٘داْ زازٖ واضقاٖ ا٥ٕٞت ظ٤از٢ لائُ ٣ٔ 

 قٛ٘س.
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 ٘تا٤ح ا٤ٗ پػٚٞف ضا ٥٘ع تط اؾاؼ اػتمازات ٔصٞث٣ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ ٍٕٞر٣  تٛاٖ ٣ٔ

ٔؿّٕاٖ تٛزٜ ا٘س ٥٘ع تث٥٥ٗ وطز. ا٤ٗ اػتمازات افرطاز ضا ترٝ زضؾرت وراض ورطزٖ زض تطاترط       

ؾراظز.زض اؾرلاْ   ٥ٌط٘رس ٚ وؿرة ضٚظ٢ حرلاَ ضٕٞٙرٖٛ ٔر٣     حمٛل٣ وٝ اظ ؾاظٔاٖ ٔر٣ 

ٔؿرّٕا٘اٖ ضا ترٝ    "اذلاق وراض اؾرلا٣ٔ  "ٔف٣ٟٔٛ تٝ ٘اْ اذلاق واض اؾلا٣ٔ ٚخٛز زاضز. 

  تؼٟس ٘ؿثت تٝ ؾاظٔاٖ، ٕٞىاض٢، ٔكاضوت، ٔكرٛضت، تركرف، ٌصقرت ٚ ... تكر٤ٛك    

(. تٝ ػثاضت ز٤ٍط تا تٛخٝ تٝ آٔٛظٜ ٞا٢ ز٤ٗ اؾلاْ  ٚخٛز ضاتغٝ 2000 ،وٙس )٤ٛؾف٣ٔ

٤ؼٙر٣ واضوٙرا٣٘ ورٝ اظ     ٔٙغم٣ تٝ ٘ظط ٣ٔ ضؾرس   ت٥ٗ ٔؼ٤ٛٙت ٚ ػّٕىطز ٚظ٥فٝ ا٢ وألاً

ِحاػ ٔؼ٤ٛٙت زض ؾغم تا،٣٤ لطاض زاض٘س، ٚخساٖ واض٢ تا،٣٤ زاقرتٝ تاقرٙس ٚ حرساوثط    

 تلاـ ذٛز ضا تطا٢ ا٘داْ ٚظا٤ف قغ٥ّكاٖ تىاض ٥ٌط٘س.

 "تٛإ٘ٙس٢ ز٤ٍط٢ اؾت وٝ تٛا٘ؿت ػّٕىطز قغ٣ّ ضا زض ٞط زٚ تؼس ٚظ٥فٝ  "ا٥ٔس

ػٚٞف ٞرا زضتراضٜ   ا٢ ٚ ظ٥ٔٙٝ ا٢ پ٥ف ت٣ٙ٥ ٕ٘ا٤س. ٘ت٥دٝ پػٚٞف حاضط تا ٘ظط٤ات ٚ پر 

ضاتغٝ ت٥ٗ ا٥ٔس ٚ ػّٕىطز ٕٞؿٛ اؾت.عثك ٘ظط٤ات اذ٥ط ضٚا٘كٙاؾر٣ ٔثثرت، ا٥ٔرس ٔر٣     

تا٤ؿت٣ ٘مف ٣ٕٟٔ زض ػّٕىطز ٚ ضفتاضٞا٢ قغ٣ّ واضوٙراٖ زاقرتٝ تاقرس )ترطا٢ ٔثراَ:      

؛ ِٛتررا٘ع ، 2007؛ ّ٘ؿررٖٛ ٚ وررٛپط، 2007؛ ٤ٛؾررف ٚ ِٛتررا٘ع، 2007ٚ ٕٞىرراضاٖ،  ِٛتررا٘ع

ٕچٙر٥ٗ ٘ت٥درٝ پرػٚٞف حاضرط ترا ٘ترا٤ح پرػٚٞف ِٛترا٘ع ٚ         ؛ ٤2007ٞٛؾف ٚ ا٥ِٚرٛ،  

(؛ پ٥تطؾرٖٛ ٚ  2010(؛ ٚاِٛٔثٛا ٚ ٕٞىاضاٖ )2008(، ِٛتا٘ع ٚ ٕٞىاضاٖ، )2005ٕٞىاضاٖ )

 ورأثع، وّرا اؾر٥ٕت ٚ ٘ازوراض٣٘    تاقرس. ٘ترا٤ح پرػٚٞف    (، ٕٞؿٛ 2011٣ٕٔٞىاضاٖ )

ػلاٜٚ تطػّٕىطز قغ٣ّ، تا ٍ٘طـ، واٞف اؾتطؼ قغ٣ّ ٚ  "ا٥ٔس"( ٥٘ع ٘كاٖ زاز 2010)

( 2007)ورراٞف فطؾررٛز٣ٌ قررغ٣ّ واضوٙرراٖ ضاتغررٝ ٔؿررتم٥ٓ زاضز. پ٥تطؾررٖٛ ٚ ت٥ررطٖٚ  

زض ػّٕىطز قغ٣ّ واضوٙاٖ ضا تطضؾ٣ وطز٘س. آ٘اٖ ترا اؾرتفازٜ اظ    "ا٥ٔس"زضپػٚٞك٣ ٘مف 

ضٔٙساٖ حطفرٝ ا٢  ؾٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ واضوٙاٖ زض ؾٝ ؾغم ٔتفاٚت قغ٣ّ )واضٌطاٖ ذسٔات٣، وا

 ٥ط ٔس٤ط ٚ ٔس٤طاٖ اخطا٣٤( ٚ حطفرٝ ٞرا٢ ٔرتّرف زض٤افتٙرس ؾطپطؾرتاٖ ترٝ ػّٕىرطز        

واضوٙاٖ ا٥ٔسٚاضتط ٕ٘طات تا،تط٢ زازٜ تٛز٘س. آ٘اٖ تطا٢ ٤رافتٗ ػّرت ا٤رٗ ٘ت٥درٝ، ٤ره      

پػٚٞف اضاف٣ ا٘داْ زاز٘س ٚ زض٤افتٙس واضوٙاٖ ا٥ٔسٚاضتط ضاٜ حُ ٞا٢ ت٥كتط ٚ ٔؤ طتط٢ 

غ٣ّ ذٛز پ٥سا ٣ٔ وٙٙس. تٙاتطا٤ٗ ٣ٔ تٛاٖ ٌفت ٍٞٙا٣ٔ ورٝ واضٔٙرساٖ زض   تطا٢ ٔؿائُ ق

واض ذٛز تا ٔا٘غ ضٚتطٚ ٣ٔ قٛ٘س ٕٔىٗ اؾت  زِؿطز قسٜ ٚ زؾت اظ تلاـ وطزٖ تطا٢ 
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ا٘داْ ٚظا٤ف ذٛز تىكٙس،  ا٥ٍ٘عٜ ذرٛز ضا اظ زؾرت تسٞٙرس ٚ ٤را ا٥ٔرسٚاض تٕا٘ٙرس، زض       

٣ٔ تٛا٘س ا٤ٗ تفاٚت ت٥ٗ  "ا٥ٔس"ٙس. خؿتد٢ٛ قمٛق ز٤ٍط تطآ٤ٙس ٚ پكتىاض تٝ ذطج زٞ

واضوٙاٖ ضا تٛخ٥ٝ ٕ٘ا٤س. واضوٙا٣٘ وٝ ٕٞٛاضٜ ا٥ٔسٚاض٘رس زض ٔٛاخٟرٝ ترا ٔٛا٘رغ ػّٕىرطز      

 قغ٣ّ ذٛز ضا واٞف ٣ٕ٘ زٞٙس. 

  ػّٕىطز ظ٥ٔٙرٝ ا٢ ضا پر٥ف ت٥ٙر٣     "لسضقٙاؾ٣"ٕٞچ٥ٙٗ ٘تا٤ح ٘كاٖ زاز تٛإ٘ٙس٢

٣ٔ ٕ٘ا٤س. لسضقٙاؾ٣ اظ ز٤ٍطاٖ، ٘ٛػ٣ خٟت ٥ٌط٢ ظ٘س٣ٌ تٝ ؾ٢ٛ تٛخرٝ ٚ تمرس٤ط اظ   

( ٚ زض ٔصاٞة ٚ فطٞٙرً ٞرا٢   2010، اػٕاَ ٔثثت زض خٟاٖ اؾت )ٚٚز، فٛض ٚ ٌطٌت٣

(. زض ٚالرغ ا٤رٗ   2000ؾطاؾط خٟاٖ اضظقٕٙس ٔحؿرٛب ٔر٣ قرٛز )ا٤ٕرٛ٘ع ٚ وطأپّرط،      

فطاٞٓ وطزٖ حٕا٤رت اختٕراػ٣ اؾرت. ٘ترا٤ح ا٤رٗ       ١ت٣،تاضظتط٤ٗ ٕ٘ٛ٘تٛإ٘ٙس٢ قره٥

پػٚٞف ٘كاٖ زاز افطاز٢ وٝ زض ؾاظٔاٖ تر٥ف اظ ز٤ٍرطاٖ ٚاخرس تٛإ٘ٙرس٢ لسضقٙاؾر٣      

ٞؿتٙس ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ ا٢ ترا،تط٢ زاض٘رس ظ٤رطا زض ٚالرغ حٕا٤تٟرا٢ ؾراظٔا٣٘، ضٚا٘ر٣ ٚ        

     ٕ ا٤رت ٞرا٢ ؾراظٔا٣٘؛     اختٕاػ٣ تطا٢ ٕٞىاضاٖ ذرٛز فرطاٞٓ ٔر٣ آٚض٘رس. زض ٔرٛضز ح

تطذٛضزاض٘س اظ ٕٞىاضا٘كاٖ تٝ ذاعط وٕه ٞا ٚ  "تٛإ٘ٙس٢ لسضقٙاؾ٣"واضوٙا٣٘ وٝ اظ 

تلاقٟا٢ آ٘اٖ ؾپاؾٍعاض٢ ٣ٔ وٙٙس ٚ ا٤ٗ احؿاؼ ضا زض ٕٞىاضاٖ ذٛز ا٤داز ٔر٣ وٙٙرس   

وٝ اػٕاَ ٚ تلاقٟا٢ آ٘اٖ زض ؾاظٔاٖ ٘از٤سٜ ٌطفتٝ ٣ٕ٘ قرٛز ٚ حرسالُ تٛؾرظ افرطاز٢     

طاض ٣ٔ ٥ٌطز. زض ٘ت٥دٝ آ٘اٖ ٥٘ع ػّٕىطز تٟتط٢ اظ ذٛز ٘كراٖ ذٛاٞٙرس زاز.   ٔٛضز تٛخٝ ل

تٝ ػلاٜٚ ا٤ٗ ضفتاض آ٘اٖ خ٢ٛ ٔثثت زض ؾاظٔاٖ ا٤دازوطزٜ ٚ ضٚاتظ واضوٙاٖ ضا تٟثٛز ٔر٣  

تركس. پػٚٞكٟا ٘كاٖ زازٜ اؾت لسض قٙاؾ٣ اظ ز٤ٍطاٖ اظ عط٤ك  ٌؿتطـ ضاٞثطز ٞرا٢  

( ٚ ذٙثر٣ ورطزٖ ػٛاعرف ٔٙفر٣ آ٘راٖ زض      2005حُ ٔؿنّٝ )فطزض٤ىؿرٖٛ ٚ تطا٥ٍ٘راٖ،   

 ؛ تٌٛاز ٚ فطزض٤ىؿرٖٛ، 2000ٔٛلؼ٥ت ٞا٢ پط اؾتطؼ قغ٣ّ )فطزض٤ىؿٖٛ ٚ ٕٞىاضاٖ، 

( حٕا٤ت ٞا٢ ضٚا٣٘ ضا ترطا٢ آ٘راٖ فرطاٞٓ ٔر٣ آٚضز. ٕٞچٙر٥ٗ لرسض قٙاؾر٣ اظ        2004

قررٛز تٟع٤ؿررت٣، ؾررلأت٣ ٚ ا٘ؼغرراف پررص٤ط٢ آ٘رراٖ افررعا٤ف ٤اتررس  تاػررم ٔرر٣ ز٤ٍررطاٖ

 (.2002؛ فطزض٤ىؿٖٛ ٚ خ٤ٛٙط، 2001، ؛ فطزض٤ىؿ٣2005ٖٛ،و٥ًٙ ٚ ز٤ٙط، ٥ِٛت٥ٔٛطؾى)

  اظ عط٤ك ضفتاض ٞرا٣٤ اؾرت ورٝ ترطا٢ ز٤ٍرطاٖ      "ػّٕىطز ظ٥ٔٙٝ ا٢"آذط٤ٗ تأ ٥ط ،

ٟٔٓ تط٤ٗ ٥٘اظٞرا٢  ٠ زض ظٔط "تؼّك اختٕاػ٣"حٕا٤ت اختٕاػ٣ فطاٞٓ ٣ٔ وٙس. احؿاؼ 

       (. لسضقٙاؾر٣ تراضظتط٤ٗ ٕ٘ٛ٘رٝ اضضرا٢ ا٤رٗ ٥٘راظ       2000 ا٘ؿاٖ اؾرت )زؾر٣ ٚ ضا٤راٖ،   
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٣ٔ تاقس، ظ٤طا پ٥ٛ٘س ٞا٢ اختٕاػ٣ ضا ٥٘طٚ ٔر٣ تركرس. پرػٚٞف ٞرا ٘كراٖ زازٜ اؾرت       

(، 2009لسضقٙاؾ٣ اظ ز٤ٍطاٖ تٝ قست تا ؾلأت خؿٕا٣٘ )فطٚ، ٤ٛضو٤ٚٛع ٚ واقرساٖ،  

ٔؼغرٛف   "تٟثٛز ذٛز"ا تط ضٚا٣٘ ٚ ػّٕىطز اختٕاػ٣ آ٘اٖ ضاتغٝ زاضز ظ٤طا تٛخٝ افطاز ض

(. تا٤رس ذراعط ٘كراٖ قرٛز ٕٞرا٘غٛض ورٝ پ٥تطؾرٖٛ ٚ        ٣ٔ2004 وٙس)ا٤ٕٛ٘ع ٚ ٔه واِٛ،

( ت٥اٖ ٣ٔ زاض٘س لسضقٙاؾ٣ تأؼ٤ٛٙت ٚ ٔصٞث٣ تٛزٖ ضاتغٝ زاضز، تٙاتطا٤ٗ 1391ؾ٥ٍّٕٗ)

پػٚٞف حاضط ضا ٥٘ع ٣ٔ تٛاٖ ٚاتؿتٝ تٝ تاٚضٞا٢ ٔصٞث٣ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز پػٚٞف ورٝ  ١ ٘ت٥د

 .ّٕاٖ تٛزٜ ا٘س زا٘ؿت٣ٍٕٞ ٔؿ

 ٘ا٤ح ا٤ٗ پػٚٞف ٘كاٖ زاز تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ٔصٞث٣ افطاز زض ػّٕىطز قغ٣ّ آ٘اٖ ٘مفت 

ٝ  ؾراظٔاٟ٘ا  ٌرطزز ٔر٣  پ٥كٟٙاززاضز تٙاتطا٤ٗ   اضتمرا٢  خٟرت  آٔٛظقر٣  ٞرا٢ تط٘أر

 ػّٕىرطز  عط٤ك تس٤ٗ تا ٥ٌط٘س تىاض ذٛز واضوٙاٖ زض ٔؼ٤ٛٙت، ا٥ٔس ٚ لسضقٙاؾ٣

   .٤اتس افعا٤ف آ٘اٖ ا٢ظ٥ٔٙٝ ٚ ا٢ٝٚظ٥ف

                                       

 

 َایادداضت
1-positive psychology 2-Diagnostic  and Satatistical Monual  

3- Values in Action Inventory of  Strengths(VIS-IS)  

4- Task Performance Checklist 5- Contextual  Performance Checklist 

  مىاتع 

(. ضاتغٝ ت٥ٗ خٟت ٥ٌط٢ ٔصٞث٣ تا ؾطؾرت٣ ٚ 1386. )هٕتػ ؛., زا٘فٟط٤اضق ،ق٥ٟس٢ ؛٥ٕاٖپ ،آظٔٛزٜ

 .75-60(, 1) 11,  ضٚا٘كٙاؾ٣ٔدّٝ قازوا٣ٔ زض زا٘كد٤ٛاٖ. 

ضاتغٝ ؾازٜ ٚ نٙس ٌا٘ٝ ػساِت ؾاظٔا٣٘ تا ػّٕىطز قغ٣ّ زض قطوت (.1388. )ٞاخط ,تطات٣ احٕس آتاز٢
  ؾاظٔا٣٘. زا٘كٍاٜ انفٟاٖ.. پا٤اٖ ٘أٝ واضقٙاؾ٣ اضقس ضٚا٘كٙاؾ٣ نٙؼت٣ ٚ شٚب آٞٗ انفٟاٖ

. ٘أرساض٢،  تطخٕٝ وٛضـ فضا٤ُ ٚ تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ قره٥ت.(. 1391پ٥تطؾٖٛ، ن. ٚ ؾ٥ٍّٕٗ، ْ. )

 انفٟاٖ: ا٘تكاضات خٍُٙ.

(. تطض٤ر٣ اضتثراط ؾرغم تحرَٛ ٔرٗ،      1384. )ط٤ٚع., آظاز فلاح, پ٣ّػ حٕسٔ،ٔظاٞط٢ ،اعٕٝف ،تم٣ ٤اضٜ

 .21-3(, 1) 9,  ضٚا٘كٙاؾ٣ ٔدّٝزا٘كد٤ٛاٖ.زِثؿت٣ٍ تٝ ذسا ٚ خٟت ٥ٌط٢ ٔصٞث٣ زض 

(. ٘مف ٔماتّرٝ ٔرصٞث٣ ٚ ذٛقرثرت٣ ٔؼٙر٢ٛ زض     1384. )از٢., تٟطا٣ٔ احؿاٖ, ٞتا٤ٖٛحؿ٣ٙ ٚاخاض, و

 .260-248(, 3) 9,  ضٚا٘كٙاؾ٣ ١ٔدّؾلأت ضٚاٖ.  تؼ٥٥ٗ
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(. ضاتغٝ ٔرصٞة ترا اضرغطاب    1388. )ط٤ٓو حٕس., ذساپٙا٣ٞ, ٔاعٕٝ., ذ٣ّ٥ّ قطفٝ, فؾفٙس٤اضح٥سض٢, ا

 .341-325(, 3) 13,  ضٚا٘كٙاؾ٣ ١ٔدّٔطي ٚ ٥ٞداٖ ذٛا٣ٞ. 

(. ضاتغٝ خٟت ٥ٌط٢ ٔصٞث٣ ٚ ؾاظٌاض٢ 1384. )٣ّػ حٕس., ذاوؿاض تّساخ٣, ٔوط٤ٓ حٕسذساپٙا٣ٞ, ٔ

 .227-247 ,(3) 9,  ضٚا٘كٙاؾ٣ ١ٔدّضٚا٘كٙاذت٣ زض زا٘كد٤ٛاٖ. 

(. ٔما٤ؿٝ اضتثاط ٍ٘طـ ٔصٞث٣ ٚ ضاتغٝ پسض فطظ٘س٢ تا ؾاظٌاض٢ اختٕاػ٣ 1383. )حٕسذسا٤اض٢ فطز, ٔ

 .388-372(, 4) 8,  ضٚا٘كٙاؾ٣ ١ٔدّزض فطظ٘ساٖ خا٘ثاظ ٚ ػاز٢ قٟط تٟطاٖ. 

(. ٔما٤ؿٝ ؾثه زِثؿت٣ٍ زا٘كرد٤ٛاٖ  1384. )٣ّػ حٕس., ٔظاٞط٢, ٔٛاز., اغٜ ا٢, خطخاٖ, ٔظازٜذٛا٥٘ٗ

 .247-227(, 3) 9,  ضٚا٘كٙاؾ٣ ١ٔد٣ّ٘ٚ ٚ ت٥ط٣٘ٚ. زاضا٢ خٟت ٥ٌط٢ ٔصٞث٣ زض

(. ضاتغٝ خٟت ٥ٌرط٢ ٔرصٞث٣ ٚ   1386. )طخ ضٚ., خ٣ّ٥ّ, فؿؼٛز.,  لأؼ٣ّ ِٛاؾا٣٘, ٔالط ثاض٢ تٙاب, ت
 .135-122(, 2) 11ضٚا٘كٙاؾ٣ ,  ١ٔدّؾلأت ضٚا٣٘ ٔازضاٖ وٛزواٖ اؾتثٙا٣٤. 

. تٟرطاٖ: ٘كرط    ضٌطؾر٥ٖٛ نٙرس ٔتغ٥رطٜ زض پؤٚٞكرٟا٢ ػّرْٛ ضفتراض٢      (. 1385وط٥ِٙدط, ا., پسٞاظض, ا. )
 زا٘كٍا٣ٞ.

ٌطٜٚ . )ضٚقٟا٢ تحم٥ك و٣ٕ ٚ و٥ف٣ زض ػّْٛ تطت٥ت٣ ٚ ضٚا٘كٙاؾ٣(. 1387ٌاَ، ْ., تٛضي. ٚ ٌاَ، ج. )
 .ؾٕت( تٟطاٖ: ٔتطخٕاٖ

ُ  ٞٙداض٤رات٣ آظٔرٖٛ تٛإ٘ٙرس   (. 1389. )ٛضـ٘أساض٢, و ٚ ا طتركر٣   (VIA-IS)٤ٟا ٚ اضظقرٟا زض ػٕر
. پا٤راٖ ٘أرٝ   تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ قره٥ت٣ ٔطاخؼ٥ٗ افؿطزٜ ذٛ آٔٛظـ قٙاذت٣ اضتما٢ ا٥ٔس تط ؾغم

 زوتط٢ ضقتٝ ضٚا٘كٙاؾ٣ ػ٣ٕٔٛ. زا٘كٍاٜ انفٟاٖ .
(. تأ ٥ط آٔٛظـ قرٙاذت٣  1390. )ٟطزاز., ولا٘تط٢, ٔرتاض., ّٔه پٛض, ٔؿ٥ٗ., ٢ِٛٛٔ, حٛضـ, و٘أساض٢

ٔدّٝ زا٘كٍاٜ ػّْٛ پعقى٣ اضتماء ا٥ٔس تط تٛإ٘ٙس٤ٟا٢ ضفتاض٢ ٔطاخؼ٥ٗ ٔثتلا تٝ افؿطزٜ ذ٣٤ٛ. 
 52-60(, 2) 13,  قٟطوطز
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 چکیذٌ  

ثش٘بٔ ٝ ٘ شْ    هی   ٝیٞذف اص پژٚٞص حبضش، تٟ
وٛدو بٖ   عیوٕه ثٝ تطخ یسبٔب٘ٝ خجشٜ ثشا یافضاس

ثش٘بٔ  ٝ، ث  ب ف  شاٞٓ  ٚسدٖ  ٗی  دسخٛدٔب٘  ذٜ اس     ا
  ٌ  ،یاطلاػبت جبٔغ دس استجبط ثب اخ لالاَ دسخٛدٔب٘ ذ

ٔٙظ ٛس، ٔابِؼ ٝ    ٗی  وٙذ  ث ٝ ا  یوٕه ٔ عیثٝ تطخ
 بصی  ٔٛسد٘ یٞب ٔبدٜاس  وٝ  یٔمذٔبت یحبضش، ثشسس

 عیٞ ب جٟ   تط خ    ٔبدٜثش٘بٔٝ سا ا٘لاخبة وٙذ   ٗیا
ض  ذ٘ذ ٚ اص  یجٕ  غ  ٚس ،ٙٝیط  یاص پ یدسخٛدٔب٘  ذٌ

ٔ ٛسد   ژٜی  ٚ  ٔٛصش ٚ یٔلاخػػبٖ سٚا٘طٙبس یسٛ
ض ذ٘ذ    ٙصیٟٕٔلاش ٌض یٞب ٔبدٜلشاس ٌشفلاٝ ٚ  یثشسس

ٚاِذ وٛدن  35 ٗیتٛسط ٚاِذ ییسپس پشسطٙبٔٝ ٟ٘ب
دسخٛدٔب٘ذٜ دس ٔشوض سبٔب٘ذٞی دسٔبٖ ٚ تٛا٘جخط ی  

 02ٚ  یٚاِ ذ و ٛدن ػ بد    94اتیس لایه،   ٞبیاخلالاَ
ٞ ب ث ب    ٔ بدٜ ضذ٘ذ   ُیٚاِذ وٛدن ٘طبٍ٘بٖ داٖٚ تىٕ

ٚ  ٝی  اس ىٛاس تزض  یوشٚ٘ج ب  ٚ و ب   یاسلافبدٜ اص  ِفب
 تٛاٖ وٝ تشٟٔٓ یٞب ٔبدٜ تیتشت ٗیضذ٘ذ  ثٝ ا ُیتحّ

سا دس افلاشاق وٛدوبٖ ٌشٜٚ دسخٛدٔب٘ذٜ اص دٚ  ثبلاتشی
 یٞب ٔبدٜا٘لاخبة ضذ٘ذ  دس ادأٝ  ٙذ،داضلا ٍشیٌشٜٚ د

 ضذ٘ذ  شیتفس ٙٝیطیٟٕٔلاش ثشحست پ

 

Abstract 
The aim of the present study is to develop an 

expert system to help professionals to diagnose autistic 

children accurately.It provides comprehensive 

information on autism helping to diagnoses individuals 

with autism. To this end, the study is preliminary one 

that to select the questions required by the system. A 

questionnaire was developed based on the related 

literature, and then, has been studied by the experts in 

the area of psychology and special education, selecting 

more important questions on the basis of professional 

judgments. The final questionnaire was completed by 

53 parents of autistic children in a center for the 

treatment of autistic disorders, 49 parents of normal 

children, and 20 parents of children with Down 

syndrome. The data were analyzed using Cronbach's 

alpha and Chi-square. Questions were selected on the 

basis of distinguishing Down Syndrome, and normal 

groups from the autistic children. Finally, theoretical 

implications and practical applications of the test has 

been delineated. 

 
 عیسبٔب٘ٝ خجشٜ، تطخ ،یدسخٛدٔب٘ذٌ :َا کلیذياژٌ
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 ٍمقذم 

1دسخٛدٔب٘ذٌیطیف اخلالاَ "
"تحِٛی اخلالاَ ػػجی"،"

اس   و ٝ ث ب ٘مبیػ ی دس     2

ٚ غیشولأی ٚ سفلابسٞبی تىشاسی یب ػلایك ثسیبس ٔح ذٚد   تؼبُٔ اجلإبػی، استجبط ولأی

(  ٔابِؼ بت ٔخلاّ ف   3،0222ضٛد )ا٘زٕ ٗ سٚا٘پضض ىی أشیى ب   ای ٔطخع ٔیٚ وّیطٝ

(  دس ای شاٖ ٘ی ض ض یٛع    0212ضیٛع اخلالاَ دسخٛدٔب٘ذٌی اس  ،)ٌبِٛ، حبوی اص افضایص 

 09دسخٛدٔب٘ذٌی دس غشثبٍِشی وٛدوبٖ پٙج سبِٝ ثذٚ ٚسٚد ثٝ پیص دثسلاب٘ی، ٘ضدیه ثٝ 

٘فش ثٛدٜ اس ، ٞش چٙذ ضیٛع وٛدوب٘ی وٝ ٔلاؼبلجبً ثب اس لافبدٜ اص ٔػ بحجٝ    12222دس ٞش 

٘فش ث ٛدٜ   12222دس ٞش  06/6ذٚد تطخیػی،تطخیع اخلالاَ دسخٛدٔب٘ذٌی ٌشفلاٙذ، ح

حبَ، ت بوٖٙٛ دس ای شاٖ ث ش ٚسد    ایٗ(  ثب0211وٙىی، صادٜ ٚ ٔهاس  )غٕذی، ٔحٕٛدی

 صیش پٙج سبَ اسائٝ ٘طذٜ اس   دلیمی اص ضیٛع وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ

"تطخیع صٚدٍٞٙبْ"پیطشف  ثٝ سٛی 
ثٝ ػّ  ٔح ذٚدی  دس اثضاسٞ بی س ٙزص    4

َ دسخٛدٔب٘ ذٌی ث ٝ وٙ ذی غ ٛست ٌشفلا ٝ اس         لبثُ دسلاشس ثشای تطخیع اخ لالا 

ٞ  بی غ  ٛست ٌشفلا  ٝ، تط  خیع    ث  ب ٚج  ٛد پیط  شف      ٕٞچٙ  یٗ(0224)دٚلاٖ، 

ٕٔى ٗ   ٘ی ض  ٞبی ٞٛضی٘بتٛا٘یافشاد ثب چٖٛ  ؛دسخٛدٔب٘ذٌی، ٞٙٛص فشایٙذی دضٛاس اس 

ٞبی اخلالاَ دسخٛدٔب٘ذٌی ثبضٙذ )سج بٖ ٚ  ٞبیی سا ثشٚص دٞٙذ وٝ ضجیٝ ٘طب٘ٝاس  ٘طب٘ٝ

 (   0212، ٔلاسٖٛ

پژٚٞطٍشاٖ اض بسٜ داس٘ ذ و ٝ ثٟلا شیٗ سٚش تط خیع، لب بٚت ث بِیٙی اص س ٛی         

ت شیٗ  (  اص سٛیی دیٍش پٛی بتشیٗ ٚ س شیغ  0220ٔلاخػع ثبتزشثٝ اس  )چبسٔٗ ٚ ثشد،

ٞبی اغّی اس  )وّی، ٘ بیٍّس ٚ  ضیٜٛ دس تطخیع، اسلافبدٜ اص اثضاسٞبی سٙزص ٘طب٘ٝ

دس ساثا ٝ ث ب لب بٚت      ثٝ تٟٙبیی ٔطىلاتی داس٘ ذ وذاْ اص ایٗ ٔٛاسد (، أب ٞش0212فیٗ، 

-ٕٞچٙیٗ ٔلاخػػ بٖ ٕٞیط ٝ دس    ٔؼٕٛلاً ثیٗ ٔلاخػػبٖ تٛافك ٘ظش ٚجٛد ٘ذاسد ،ثبِیٙی

دس ض ٟشٞبی   ؛ ثب ایٗ حبَ،دس ضٟشٞبی ثضسي ٞسلاٙذثیطلاش ٔلاخػػبٖ  ٚ دسلاشس ٘یسلاٙذ

ثٕب٘ٙ ذ   ٞب ثشای فشا سسیذٖ صٔبٖ تطخیع ثبی ذ ٔ ذت صی بدی ٔٙلاظ ش    ثضسي ٘یض خب٘ٛادٜ

ٌی شی اص اف شاد ٔلاخػ ع ثبی ذ ٞضیٙ ٝ صی بدی       ثشای ثٟشٜ  (0229ٔبستیٗ ٚ ِٛی، -)پیٙلاٛ

وٙ ذ )ٞبی ُ،   دس ٔذ جبٔؼٝ سا اص خذٔبت ٔحذٚد ٔ ی اسلافبدٜ لطش وٓ أش پشداخ  ٚ ایٗ
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اثضاسٞ بی    اثضاسٞب ٞٓ ثٝ تٟٙبیی لبثُ اطٕیٙ بٖ ٘یس لاٙذ   ،( دس ٔمبث1449ُ وٕپُ ٚ غجبسی،

 دس داسای ٚیژٌی ٞبی سٚا٘سٙزی ضؼیف، خابی ث بلا  ٞبی خشدسبَدس جٕؼی  ،ٔٛجٛد

ٚ ث ٝ ػٛأ ُ    (0228 ،)ٌ شی، تٛ٘ ً ٚ س ٛ٘ی    ث ٛدٜ ثٙذی ٚ لذست تٕییض ضؼیف طجمٝ

   ٘ذاس٘ذ   یٞبی ٔلافبٚت حسبسٞبی ٔخلاّف ٚ فشًٞٙفشٍٞٙی، لٛٔی 

دس طَٛ دٞٝ ٞبی ٌزضلاٝ، سبٔب٘ٝ ٞبی خجشٜ یب سبٔب٘ٝ ٞبی دا٘ص ٔذاس طشاحی ض ذٜ  

٘ذ  ایٗ ثش٘بٔٝ ٞب ثٝ ػّ  پژٚٞص دس ٞٛش ٔػٙٛػی ٚ صث بٖ ٞ بی سایب٘ ٝ ای پیچی ذٜ     ا

پ زیش ٔ ی   ٌیشی ٚ تفىش ا٘سب٘ی سا أىبٖسبصی فشایٙذٞبی تػٕیٓتٛسؼٝ یبفلاٝ ا٘ذ ٚ ضجیٝ

ٞبی ثبثجبت ٔجلاٙ ی  ٌیشیٞبی خجشٜ، ثٝ تػٕیٓ(  سبٔب0225ٝ٘سبص٘ذ )سیِٙٛذص ٚ وبٔفبس، 

تٛا٘ذ (  یؼٙی ایٗ ثش٘بٔٝ ٔی1449وٙٙذ )ٚیّسٖٛ ٚ صاِٛسىی،ثش لببٚت ثبِیٙی وٕه ٔی 

ٌیشی ٔلاخػػبٖ دس تطخیع ٚ دسٔبٖ اسلافبدٜ ضٛد  ای ٗ س بٔب٘ٝ   ثشای وٕه ثٝ تػٕیٓ

سا اص ٔلاخػػ بٖ یى ی ٔ ی     ٞب ثش٘بٔٝ سایب٘ٝ ای ٞسلاٙذ وٝ ٞش دٚ دا٘ص ساٞجشدی ٚ ٔلاٙی

ضٛد وٝ دس پبیٍبٜ دا٘ ص ای ٗ   ٔیثشاسبس لٛا٘یٙی ثٙب  ( 1440ٚوٙذ )اداساٌب ٚ صاوبوٍیٙی،

ٌیشد ٚ ٔؼبدَ دا٘ص ٔلاخػع اس    دس ض ٕٗ ٔٛت ٛس اس لاٙلابخ، ثخ ص      ثش٘بٔٝ لشاس ٔی

  ٝ س بصی  دیٍشی اص ایٗ سبٔب٘ٝ اس  وٝ ٘مص ٞذای  لٛا٘یٗ سا داسا اس  ٚ دسٚال غ ض جی

 ( 0222 فشایٙذ اسلاذلاَ ٔلاخػع اس  )تبسثٗ، اس٘سٖٛ ٚ ِیبً٘،

ٞبی ٔلاخػػ بٖ ٚ ٕٞچٙ یٗ اثضاسٞ بی    ٔحذٚدی جشٜ ٚ ٔضایبی سبٔب٘ٝ خثب تٛجٝ ثٝ 

سبٔب٘ٝ خجشٜ ٔی تٛا٘ذ ثسیبسی اص ایٗ ٘م ع ٞ ب جج شاٖ    ، ٔٛجٛد تطخیػی ٚ غشثبٍِشی

ٝ  ،حبض ش  ٞذف پ ژٚٞص وٙذ    جٟ   طشاح ی س بٔب٘ٝ خج شٜ     ای ٔم ذٔبتی ث شای  ٔابِؼ 

 ٞ بی ٔبدٜجبٔغ ثشسسی ثٝ سبَ اس  وٝ  6تب  0وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ صٚدٍٞٙبْ تطخیع 

  پشداصدٔٛسد ٘یبص ایٗ سبٔب٘ٝ ٔی

 سيش 

ٞ بی تحمی ك      ایٗ تحمیك ثٝ ِحبظ ٞذف جضٚ پژٚٞصٌشٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝطشح پژٚٞص ٚ 

   پیٕبیط ی    ٞب )طشح تحمیك( اص ٘ٛع تٛغ یفی  ٚ تٛسؼٝ ٚ ثٝ ِحبظ ضیٜٛ ٌشد ٚسی دادٜ

(  جبٔؼٝ  ٔبسی پژٚٞص حبضش سا تٕبٔی وٛدو بٖ دخلا ش ٚ   1526اس  )سشٔذ ٚ دیٍشاٖ،

دٞذ  دس پژٚٞص حبضش سبَ ضٟش تٟشاٖ تطىیُ ٔی 6تب  0اخلالاَ دسخٛدٔب٘ذٌی  پسش ثب

٘ف ش   02٘ف ش ٔ بدس و ٛدن ػ بدی ٚ      94ٔبدس وٛدن دسخٛدٔب٘ذٜ،  35حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ضبُٔ 
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( ثٛد  ضیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌی شی ث شای ٞ ش س ٝ ٌ شٜٚ ث ٝ       1ٔبدس وٛدن ٘طبٍ٘بٖ داٖٚ )جذَٚ 

   ثٛدٜ اس غٛست دس دسلاشس 
 جمؼیت شىاختی سٍ گشيٌ ومًوٍ کًدکان دسخًدماوذٌ، وشاوگان داين ي ػادی. اطلاػات 1جذيل 

 گشيٌ متغیشَا میاوگیه اوحشاف مؼیاس حذاقل حذاکثش

 سه کىًوی 6/4 2/1 3 07/7

 دسخًدماوذٌ
 سه تشخیص 5/3 4/1 11/1 02/6

 مذت آمًصش )تٍ ماٌ( 6/10 9/10 0 39

 آخشیه ومشٌ گاسس 7/78 4/15 55 115

7 6 4/0 1/6 
 سه کىًوی

 داين

 5/4 5/1 2 6 ػادی

س بَ، ٌ شٜٚ    9، ٔیبٍ٘یٗ سٗ ٌشٜٚ دسخٛدٔب٘ ذٜ ح ذٚد   1جذَٚ ثشاسبس دادٜ ٞبی 

تمشیج بً ٔی بٍ٘یٗ س ٙی ٌ شٜٚ ػ بدی ٚ       ؛س بَ ث ٛدٜ اس      9سبَ ٚ ٌشٜٚ ػبدی  6داٖٚ 

ٔ بٜ   12دسخٛدٔب٘ذٜ ثشاثش اس   ٔیبٍ٘یٗ ٔذت دسیبف   ٔٛصش دس وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ  

 ثٛدٜ اس  

 اجشا 

  :ٞبی ٔٛجٛد دس ایٗ اثضاس اص ٔٙبثغ اطلاػبتی ریُ اسلافبدٜ ضذٔبدٜثشای ٌشد ٚسی 

 1   َ ْ  -سٚا٘  ی ٞ  بیٔ  لان ٞ  بی تطخیػ  ی ٚ  ٔ  بسی اخ  لالا  -ٚی  شایص چٟ  بس

 تزذیذ٘ظشضذٜ؛

  0  سبدٚن ٚ سبدٚنٞبی جبٔغ سٚا٘طٙبسی اص جّٕٝ ولابة جبٔغ سٚا٘پضضىیولابة( ،

-٠(؛ دای ش 0228سٚاٖ ٌی ُ )فب٘ ذویٗ ٚ ٚیّس ٖٛ،     3سف س لأ  ؼ ب إِدایش٠(، 0224

 (؛0222)تبسویٍٙلاٖٛ ٚ ا٘ٗ،  6إِؼبسف اخلالاَ دسخٛدٔب٘ذٌی

  5  ٜتخػػی )ث ٝ طٛسٔا بَ پبیٍ بٜ    -ٞبی اطلاػبتی ػّٕیٔمبلات ٔٛجٛد دس پبیٍب-

 (؛4، اسپشیٍٙش8، پشٚوٛس 2ٞبی ػّٕی اِضٚیش

  9  ٜٞبی تطخیػی اخلالاَ دسخٛدٔب٘ذٌی ٞب ٚ ٔػبحجٝٞبی ٔٛجٛد دس پشسطٙبٔٝٔبد

 ؛(11، پشسطٙبٔٝ استجبط اجلإبػی10ٔابَ، ٌبسس)ثٝ طٛس

  3    َ طی ف   ٞ بی ٔػبحجٝ ثب ٔلاخػع سٚا٘طٙبسی ثبِیٙی دس صٔیٙٝ تط خیع اخ لالا

دسخٛدٔب٘ذٌی دس ضٕٗ دس ایٗ فشایٙذ سؼی ثش  ٖ ثٛدٜ اس  وٝ چبسچٛة صیشثٙبیی 
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 ٞ بی وٝ أىبٖ داضلاٝ اس ، طجك سإٞٙبی  ٔبسی ٚ تطخیػی اخلالاَٞب تب  ٘زبییٔبدٜ

 .  ثبضذ ،تزذیذ٘ظش ضذٜ -ٚیشایص چٟبسْ -سٚا٘ی

ٝ   اص ٔابِؼٝ ٚ جٕغ ثؼذ ٔط لإُ   ،ٞ ب ٔ بدٜ ای اص  ٚسی اطلاػبت ٔ ٛسد ٘ی بص، ٔزٕٛػ 

، اص س ٛی س ٝ ت ٗ اص سٚا٘طٙبس بٖ     ٞبٔبدٜثٝ دس   ٔذ  سپس ایٗ دسلاٝ اص  ،ٔبدٜ 981ثش

  َ تزذی ذ٘ظش ض ذٜ ٚ    ،ثبِیٙی ٚ وٛدوبٖ اسلااٙبیی ٔزشة دس اسصیبثی ٚ دسٔبٖ ای ٗ اخ لالا

 ٌٛیٝ سسیذ    058ٞب ثٝ ٜٔبدتؼذاد  ،ضذ٘ذ  دس ا٘لاٟبی ایٗ ثخص غشثبَٞب ٜٔبد

ٝ   ،ٞ ب ٜٔبدٞبی ایٗ دس ثخص تزشثی ثشسسی ٚیژٌی ُ ض ذٜ  پشسط ٙبٔٝ تٟی  ای ٗ   ض بٔ

ػبدی ٚ دسخٛدٔب٘ذٜ لشاس ٌشف   وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ   بٖٞب دس اخلایبس ٔبدساٖ وٛدوٌٛیٝ

ْ  -سٚا٘ی یٞبسإٞٙبی  ٔبسی ٚ تطخیػی اخلالاَ"ٔلان ٞبی ثشاسبس  -ٚی شایص چٟ بس

ٚ تٛسط دٚ ٔلاخػع سٚا٘پضضه ٚ سٚا٘ط ٙبس ث بِیٙی دس دٚ ٔٛلؼی       "تزذیذ٘ظشضذٜ

دس ای ٗ ثخ ص ٔ بدساٖ       ٔزٕٛػ بً دسیبف   وشد٘ ذ  صٔب٘ی ٚ ٔى ب٘ی ٔخلاّ ف تط خیع    

، ٔط خع  خی ش -وٛدن، سفلابسٞبی وٛدن خٛد سا ثشاسبس ٔمیبس دٚ ٌضیٙٝ ای ثّی100

 وشد٘ذ   

 یافتٍ َا 

 اثضاس پژٚٞص(اػلاجبسٚ  سٚایی )ٞبی سٚا٘سٙزیثشسسی ٚیژٌی ،ٞبٜٔبدٞذف اص تحّیُ 

ثٛد  اص  ٘زبئی وٝ تذٚیٗ ایٗ اثضاس اص اثلاذا داسای ثٙیبٖ ٘ظشی لاصْ ثٛدٜ ٚ ٔشاحُ سبخ  

ت ٛاٖ ث ش ٚج ٛد    سٙزی ا٘زبْ ٌشف ؛ ِزا ٔیضٙبسی ٚ سٚاٖصیش ٘ظش ٔلاخػػبٖ سٚاٖ  ٖ

ث شای ثشسس ی لبثّی   اػلإ بد ٞ ش ی ه اص       ٞبی  ٖ غحٝ ٌزاض   ٜٔبدسٚائی ٔحلاٛایی 

ٞبی تٛغیفی ٔشو ضی ٚ  ٞب، اص سٚش  ِفبی وشٚ٘جب  اسلافبدٜ ضذ  دسضٕٗ، ضبخعٔمِٛٝ

ٔمیبس، ضشیت  ِفبی وشٚ٘جب  )ثذٖٚ حزف ٚ ثب ح زف ٞ ش   پشاوٙذٌی ٞش ٌٛیٝ ٚ خشدٜ

ٔحبسجٝ ضذ  ثشاس بس   ثب ٕ٘شٜ وُ ٞش ٔمِٛٝ ٔبدٜٞب( ٚ ضشایت ٕٞجسلاٍی ٞش ٜٔبدیه اص 

ٞ ب  ٔ بدٜ ٔمیبس ٚ تؼذاد خشدٜ 13ثٝ  52ٞب اص ٞبی ا٘زبْ ٌشفلاٝ، تؼذاد خشدٜ ٔمیبستحّیُ

 وبٞص یبف     ٔبدٜ 162ثٝ  058اص 

اص ٘ظش ٕٞس ب٘ی دسٚ٘ ی دس ٚض ؼی  خ ٛثی      ،ٞبضٛد ٔمِٛٝوٝ ٔطبٞذٜ ٔیطٛسٕٞبٖ

 تٕبٔی ٔمِٛٝ ٞب اص ٕٞجسلاٍی ثبلاییٞبی لشاس ٌشفلاٝ دس ٜٔبدلشاس داس٘ذ  ثٝ ػجبست دیٍش، 
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 َای مشتًط تٍ َش خشدٌ مقیاسمادٌضشایة َمساوی دسيوی مقًلٍ َا ي تؼذاد . 2جذيل 

 گًیٍ َاتؼذاد  خشدٌ مقیاس َا ضشیة َمساوی دسيوی مقًلٍ َا

 96/0 استثاط اجتماػی

 تخشیة دس سفتاسَای غیشکلامی

 واتًاوی دس استثاط تا َمسالان

 دیگشان دس لزاتسُیم وکشدن 

 فقذان تقاتل َیجاوی اجتماػی

 وظشیٍ رَه

18 

17 

22 

10 

10 

 94/0 تشقشاسی استثاط کلامی

 خیش دس استثاط کلامیأت

 تخشیة دس ششيع مکالمٍ تا دیگشان

 استفادٌ قالثی اص صتان

 فقذان تاصی

21 

9 

8 

8 

 85/0 ایسفتاسَای کلیشٍ

 اشتغال رَىی

 پیشيی اوؼطاف واپزیش اص آداب

 ي اطًاس حشکتی تکشاسی ادا

9 

4 

6 

 85/0 تحًلیَای تاخیش دس حیطٍ

 خیشأت

 مُاست َای خًدیاسی

 ػًامل تىظیمی

10 

6 

9 
 

 ثشخٛسداس ٞسلاٙذ    

ٝ   ٜٔبدضشایت ٕٞجسلاٍی ٞش یه اص  -ٞب ثب ٕ٘شٜ وُ ٞش ٔمِٛٝ ٘یض ٔط خع ٌشدی ذ  ث 

ث ب ٕ٘ شٜ و ُ  ٖ ث یٗ      ٔ بدٜ وٝ دس ٔمِٛٝ استجبط اجلإبػی ضشایت ٕٞجسلاٍی ٞ ش  طٛسی

 01/2(؛ دس ٔمِٛٝ ثشلشاسی استجبط ولأی ضشایت ثیٗ 22 ٔبدٜ) 205/2( تب 6 ٔبدٜ) 038/2

ٝ 152 ٔبدٜ)266/2( تب 121 ٔبدٜ) ( ت ب  149 ٔ بدٜ )0/2ای ث یٗ  (؛ دس ٔمِٛٝ سفلابسٞبی وّیط 

ٝ  123 ٔبدٜ) 336/2 ( ت ب  019 ٔ بدٜ ) 065/2ٞ بی سض ذی ث یٗ    ( ٚ ٔمِٛٝ ت بخیش دس حیا 

جبیی وٝ ٞش یه اص ایٗ ضشایت، ٘ط بٍ٘ش ض بخع تٕیی ض     ٖ( اس  اص050 ٔبدٜ) 360/2

تٛاٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٔیضاٖ تٛا٘بیی ٚ حسبس ی   ایٗ ضبخع سا ٔی ،(1586ٞبس  )سیف، ٔبدٜ

و ٝ ح ذالُ ٔم ذاس ای ٗ     ج بیی  ٖدس تطخیع تفبٚت ٞبی ثیٗ افشاد دا٘س    اص  ٔبدٜٞش 

دس ایٗ  ،ٞبی حبغُضٛد؛ اواشی  لشیت ثٝ اتفبق ضبخعدس ٘ظش ٌشفلاٝ ٔی52/2ضبخع

ٗ  ٞبدٜبٔدأٙٝ لشاس داس٘ذ  ثب ایٗ حبَ تؼذاد ٔؼذٚدی اص  ثٛد٘ ذ،  ت شی   داسای ضبخع پ بیی

 حزف ٘طذ٘ذ   ٔحلاٛای  ٟ٘ب، ثٝ دِیُ إٞی  ٘ظشی  ِٚی
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 تحث ي وتیجٍ گیشی 

   بی ج بسی   ای ٗ حمیم   اس   و ٝ ٔ لان      ،یىی اص دلایُ ت بخیش دس تط خیع ٞ

ث ٝ   ،ٞب دس پی ضٙبسبیی دسخٛدٔب٘ذٌی ٔجلاٙی ثش غیبة سفلابسٞب ٞسلاٙذخیػی ٚ ٔمیبستط

ضبخع ٞبی ٚیژٜ ای تبوی ذ داض لاٝ ثبض ٙذ  ٔط خع اس   و ٝ        جبی ایٙىٝ ثش حبٛس

یبثٙ ذ  ثسیبسی اص ٘طبٍ٘بٖ تطخیػی دسخٛدٔب٘ذٌی تب ثؼذ اص یه دٚسٜ سضذی ظٟٛس ٕ٘ی

سخٛدٔب٘ ذٌی ٔجلاٙ ی ث ش ای ٗ غی بة      ٚ تٟٙب ٔخلاع دسخٛدٔب٘ذٌی ٘یسلاٙذ ٚ تطخیع د

تٛا٘ذ ٔٙزش ثٝ تطخیع اضلاجبٜ ضٛد ثٝ ط ٛسی و ٝ غی بة ٕٞ بٖ سفلابسٞ ب دس      سفلابسٞب ٔی

ً  تحِٛیٚ تبخیشٞبی  ٞبیثسیبسی اص اخلالاَ (  0221 ،دیٍش دیذٜ ٔی ضٛد )ٌشی ٚ تٛ٘ 

یىی اص ٔضایبی اثضاس حبضش ایٗ اس  وٝ ٞش دٚ ٌشٜٚ سفلابسٞ ب سا، یؼٙ ی ٞ ٓ سفلابسٞ بی     

ضبخع دسخٛدٔب٘ذٌی ٚ ٞٓ سفلابسٞبیی وٝ ٘جٛد  ٟ٘ب داَ ثش دسخٛدٔب٘ذٌی اس ، ٔ ٛسد  

 ٔ بدٜ ٞبی سٚا٘س ٙزی  اِٚیٝ ٚیژٌی ضٙبخ حبضش تٛجٝ لشاس دادٜ اس   ٞذف پژٚٞص 

 ٞب پشداخلاٝ ٔی ضٛد ٔبدٜثٝ تجییٙی وّی اص ایٗ  ایٙزبد  دس ٞب ثشای تٟیٝ سبٔب٘ٝ خجشٜ ثٛ

  ٗٞب، یى ی اص ٔ ٛاسدی و ٝ وٛدو بٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ دس  ٖ ٔط ىُ       ٜٔبدثشاسبس تجیی

دس تمّیذ غ ٛتی،   ایٗ وٛدوبٖسفلابسٞبی غیشولأی لشاس داس٘ذ   ریُداضلاٙذ، تمّیذ ثٛد وٝ 

ٝ دس حشولای ٚ وبسوشدی ٔطىُ داضلاٙذ   و ٝ اواشی   وٛدو بٖ     ٜ ض ذ ای ٘ط بٖ داد ٔابِؼ 

ٞبی دیٍش داسای ٘مبیػی دس تمّیذ ثٛد٘ذ )ٚیّیبٔض، ٚای لاٗ  دسخٛدٔب٘ذٜ دس ٔمبیسٝ ثب ٌشٜٚ

خ بظ وٛدو بٖ    ،(  اِجلاٝ ثشسسی حبضش ٘ط بٖ داد و ٝ ٔط ىُ دس تمّی ذ    0229 ،ٚ سیٙف

دسخٛدٔب٘ذٜ ٘یس ، ثّىٝ دس وٛدوبٖ ٘طبٍ٘بٖ داٖٚ ٘یض چٙیٗ ٔطىّی ٚجٛد داض   ای ٗ  

ٓ ٕبًٞٙ ثب پیطیٙٝ اس  وٝ ٘طبٖ ٔییبفلاٝ ٞ -ت ٛا٘ی دٞذ ٔطىُ دس تمّیذ دس وٛدوبٖ ثب و 

 ( 0226ٞٛضی ٘یض دیذٜ ٔی ضٛد )ٌبِض، 

 ثش حشوبت دس  ٞب ٚ پبٞ ب   ٔجٙیایٕب ٚ اضبسٜ  ،غیشولأی وٛدن ٞبییىی اص سفلابس

ثشای ثغُ ضذٖ، دلاِ  داض   ٌ شٜٚ دسخٛدٔب٘ ذٜ ٘س ج  ث ٝ ٌ شٜٚ ػ بدی سفلابسٞ بی        

  ٝ ٞ بی پژٚٞط ی   حشولای غیشولأی وٕلاشی سا ثشای ثغُ ضذٖ ٘طبٖ داد٘ذ  ثشاس بس یبفلا 

-پ ژٚٞص  ؛٘یض، ایٗ حشوبت اسادی اِٚیٗ ٚسیّٝ ثشلشاسی استجبط ٘ٛصاد ٚ ٘ضدیىب٘ص اس 

ٝ حبوی اص ایٗ ٞسلاٙذ وٝ وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ دس ایٕ ب ٚ اض بسٜ ٔط ىُ    ٞبی ا٘زبْ ٌشفلا

تٛاٖ اص طشی ك  ٖ، ای ٗ   ٞبیی اس  وٝ ٔیداس٘ذ ٚ ٔطىلات ایٕب ٚ اضبسٜ یىی اص ضبخع
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ٞ ب ارػ بٖ داس٘ ذ ث ش     (  اِجلاٝ پ ژٚٞص 0222ٚ ٕٞىبساٖ،  ویبٖروٛدوبٖ سا ضٙبسبیی وشد )

ای دس یه س بٍِی  ٖ استجبطبت ایٕب ٚ اضبسٜتٛاٖ ٞٛضی ٘یض دس ٘طبٖ دادایٙىٝ وٛدوبٖ وٓ

(  دس پژٚٞص حبضش ٘ی ض ای ٗ   0220خٛس٘ذ )اسلاشِیًٙ، داٚسٖٛ ٚ ٔب٘سٖٛ، ضىس  ٔی

، یؼٙی ٌشٜٚ داٖٚ ٚ دسخٛدٔب٘ذٜ ٞش دٚ دس ای ٗ حشو بت ٔط ىُ    یبفلاٝ پیطیٙٝ تىشاس ضذ

اصجّٕٝ تى بٖ   ی،دس سفلابس غیشولأی دیٍشٚ داٖٚ وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ٕٞچٙیٗ  داضلاٙذ 

ٔطىُ ٔؼٙبداسی سا ٘سج  ثٝ ٌشٜٚ ػبدی ٘طبٖ داد٘ ذ ِٚ ی   دادٖ دس  ثشای خذاحبفظی 

ٌشٜٚ دسخٛدٔب٘ذٜ ٘سج  ث ٝ دٚ   ،ٞب ثٝ ٘طب٘ٝ ٔخبِف ثبلا ا٘ذاخلاٗ سش ٚ ضب٘ٝدساستجبط ثب 

و ٝ ای ٗ یبفلا ٝ ٘ی ض ث ب پیط یٙٝ ٔابثم   داسد        ٌشٜٚ دیٍش ٔطىُ ٔؼٙبداسی سا  ٘ط بٖ داد  

 ( 0220ٚ ادأض، )ٔسیجبٚ، ضی 

 ٜٞبی اجلإبػی اس  وٝ ٞبی اِٚیٝ ثشای تحَٛ ٟٔبستاستجبط چطٕی یىی اص ضبِٛد

دچ بس  ٘سج  ثٝ دٚ ٌشٜٚ دیٍش ثٝ ط ٛس ٔؼٙ بداسی   دس ٌشٜٚ دسخٛدٔب٘ذٜ پژٚٞص حبضش 

(، 0220 ٘بسسبیی ثٛد  دس یه ثشسسی دس دا٘طٍبٜ ثسلاٗ )ث ٝ ٘م ُ اص ت بسویٍٙلاٖٛ ٚ ا٘ ٗ،    

ٞ بی صث ب٘ی، ػ بدی ٚ دسخٛدٔب٘ ذٜ سا     ٜ وٛدوبٖ ث ب ٘بسس بیی  پژٚٞطٍشاٖ پشداصش چٟش

-ٔمبیسٝ وشد٘ذ  وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ تٟٙب ثٝ ثخص ٔزضا اص چٟشٜ )ٔب٘ٙذ دٞبٖ( ٍ٘بٜ ٔ ی 

دس ح بِی و ٝ دٚ ٌ شٜٚ دیٍ ش ث ٝ و ُ چٟ شٜ        ؛ وشد٘ذ وٝ ثب دٚ ٌشٜٚ دیٍش ٔلافبٚت ثٛد

و بٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ ٘س ج  ث ٝ     ایٗ تشتی ت، وٛد وشد٘ذ  ثٝٞب، ثیٙی ٚ دٞبٖ( ٍ٘بٜ ٔی)چطٓ

ٞبی ثسیبسی تبییذ ضذٜ اس    ٞبی دیٍش دس استجبط چطٕی ٔطىُ داس٘ذ ٚ دس یبفلاٌٝشٜٚ

 (   0222؛ چبٚاساسىب ٚ ٕٞىبساٖ، 0224ٚ ٕٞىبساٖ،  )لایسلاش

 ٞبی حبضش ٘طبٖ داد ٌشٜٚ دسخٛدٔب٘ذٜ ٘سج  ثٝ یبفلاٝ ،دس استجبط ثب تٕبس جسٕی

-ای دس پژٚٞصثش٘ذ  چٙیٗ یبفلاٝٚ ٘ٛاصش ِزت ٕ٘یدیٍش اص ثغُ ضذٖ دٚ ٌشٜٚ وٛدوبٖ 

داس٘ ذ  (، اظٟبس ٔ ی 0222ٞبی پیطیٗ ٘یض ٔٛسد تبییذ لشاس ٌشفلاٝ اس   تبسویٍٙلاٖٛ ٚ ا٘ٗ )

 ٔی ض ٞس لاٙذ ٚ دس   داض لاٙی ٚ ٔحج    ثش خلاف وٛدوبٖ ٘طبٍ٘بٖ داٖٚ وٝ ثسیبس دٚس   

( 0212٘ ذ  ٌ بِٛ )  ثشسٚ٘ذ، وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ اص دس  غٛش ثٛدٖ ِزت ٕ٘ ی  غٛش ٔی

داسد اواش وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ دٚس  ٘ذاس٘ذ ثغُ ضٛ٘ذ  صٔب٘ی وٝ  ٘ بٖ دس  ٘یض اظٟبس ٔی

 ٌیش٘ذ   ٘بپزیش ٔیسٚ٘ذ، خٛد سا سف  ٚ ا٘ؼابف غٛش ٔی
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 ٝٞبی پژٚٞص حبضش، وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ٕٞس بلاٖ خ ٛد سا ٘بدی ذٜ    ثشاسبس یبفلا

دٞٙذ ثٝ تٟٙبیی ثبصی وٙٙ ذ  وٙٙذ ٚ  ٘بٖ تشجیح ٔیٌیش٘ذ ٚ اص استجبط ثب  ٘بٖ اجلاٙبة ٔیٔی

پشداص٘ذ، یؼٙی فمط اص ِح بظ جس ٕی   یب ثیطلاش ثٝ ثبصی ٔٛاصی دس وٙبس ٕٞسبلاٖ خٛد ٔی

دس وٙبس ٕٞسبلاٖ خٛد حبٛس داس٘ذ، أب تمبثُ اجلإبػی ثب یىذیٍش ٘ذاس٘ذ  ٕٞچٙیٗ  ٘بٖ 

؛ 0212ثب پیطیٙٝ اس  )ٌ بِٛ،  لبدس ثٝ غذا صدٖ ٘بْ دٚس  خٛد ٘جٛد٘ذ  ایٗ یبفلاٝ ٔابثك 

 (   0220؛ ٔسیجبٚ، ضی ٚ ادأض، 0222 ثیّذسلاذت، ٌیّجشي ٚ ٌّیجشي،

 ٝٞبی پژٚٞص حبضش ٘یض ٘طبٖ داد وٝ وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ث ٝ ط ٛس ٔؼٙ بداسی    یبفلا

وٙٙ ذ   ٘یط ٍٖٛ ٌ شفلاٗ( اس لافبدٜ ٔ ی     ٔب٘ٙ ذ ٞبی ٘بٔلاٙبست )دس ثشلشاسی استجبط اص ضیٜٛ

-ٞبی استجبطی پیصاس٘ذ ثش ایٙىٝ ایٗ وٛدوبٖ ػٕذتبً اص ایٕب ٚ اضبسٜٞب ٘یض اضبسٜ دپژٚٞص

ٚ ٕٞى بساٖ،   وٙٙ ذ )ٚثشث بی  )ٔب٘ٙذ ُٞ دادٖ( ثشای ثشلشاسی استجبط اس لافبدٜ ٔ ی   ٕ٘بدیٗ

0222   ) 

 بی  ٌیشی اجلإبػی ٚ تٛجٝ اض لاشاوی ٟٕٔلا شیٗ ض بخع   ٞبیی دس جٟ ٘بسسبیی ٞ

ٝ 0228 ٚ دیس بیب٘بن، ض ٛ٘ذ )وّیف ٛسد   اِٚیٝ دسخٛدٔب٘ ذٌی ٔحس ٛة ٔ ی    ٞ بی  (  یبفلا 

دس  ،پژٚٞص حبضش ٘طبٖ داد وٝ وٛدو بٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ دس ٘ط بٖ دادٖ ِجخٙ ذ اجلإ بػی     

ثبصضٙبسی ٚ پبسخ ثٝ ِجخٙذ یب غذاٞبی ٔشالجبٖ  ضٙب وٝ تٛج ٝ اض لاشاوی دسی بفلای ث ب  ٖ     

ٞبی دسیبفلای تٛجٝ اضلاشاوی ٔط ىُ داض لاٙذ  اصجّٕ ٝ    ضٛد، ٚ دس سبیش ٟٔبستضشٚع ٔی

ٖ ای  سا ٙىٝ  ٘بٖ ٔطىلاتی سا دس د٘جبَ وشدٖ ٍ٘بٜ خیشٜ ٚاِذیٗ ٚ ثٝ ٕٞبٖ سٛی ٍ٘بٜ و شد

ث بصی ی ب چی ضی دس فبغ ّٝ     وٝ ٚاِذیٗ ثٝ اسجبةٔبٍٞی ٘طبٖ داد٘ذ ٚ صٔب٘ی 8دس حذٚد 

ٔبٍٞی لبدس ثٝ د٘جبَ وشدٖ اضبسٜ ٚاِذیٗ ٘یسلاٙذ،  10تب  12وٙٙذ، دس حذٚد دٚس اضبسٜ ٔی

 ( 0222؛ تبسویٍٙلاٖٛ ٚ ا٘ٗ، 0222ب پیطیٙٝ ثٛد )جب٘سٖٛ ٚ ٔیشص، ث ٘یض ٕٞسٛایٗ یبفلاٝ 

   ٕٞچٙیٗ دس استجبط ثب ٟٔبست ثیب٘ی تٛجٝ اضلاشاوی، اضبسٜ وشدٖ اِٚیٗ ٟٔبست ثی ب٘ی

وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ فبل ذ سفلا بس اض بسٜ      ،پژٚٞص حبضش ثشاسبستٛجٝ اضلاشاوی اس   

ٖ اصجّٕ ٝ   ؛ٔط ىُ داض لاٙذ   ٞبی ثیب٘ی تٛجٝ اضلاشاویوشدٖ ثٛد٘ذ ٚ دس سبیش ٟٔبست  ثی ب

اسلافبدٜ اص اٍ٘ط     ،غذاٞب یب وّٕٝ ٞبیی ثٝ ٍٞٙبْ اضبسٜ وشدٖ ثشای جّت تٛجٝ ٚاِذیٗ

اضبسٜ وشدٖ ثٝ ٔٙظٛس اظٟبس٘ظش وشدٖ یب سٟیٓ ض ذٖ دس   ، یباضبسٜ ثشای تمبضبی یه ضی

یه ضی یب حبدثٝ ٔٛسد ػلالٝ  ثٝ ػلاٜٚ، پژٚٞص حبضش ٘طبٖ داد وٛدو بٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ   
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ٌیش٘ ذ، ی ب   ثیطلاش اص دس  افشاد ثٝ ػٙٛاٖ اثضاسی ثشای سسیذٖ ثٝ خٛاسلاٝ خٛد وٕه ٔ ی 

ذ ثذٖٚ ایٙى ٝ استج بط   ٌ٘یشٔی بٖٔٛسد ٘یبصض ئیایٙىٝ دس  ٚاِذیٗ سا ثشای سسیذٖ ثٝ ضی

ثبصی اص ثبص ٚ ثسلاٝ و شدٖ  چطٕی ثب  ٘بٖ داضلاٝ ثبضٙذ ٚ یب ٕٞچٙیٗ ثشای تمبضبی اسجبة

ثٝ دس    ٔ ذٜ، ای ٗ    ٞبی یبفلاٝ  ثشاسبساسلافبدٜ وٙٙذ  دس ٚالغ  دس  ثذٖٚ ٍ٘بٜ ثٝ ٔبدس

ٕٞسٛ ثب پیطیٙٝ اس  )جب٘س ٖٛ   ایٗ ٔسئّٝ وٛدوبٖ دس تٛجٝ اضلاشاوی ٔطىُ داضلاٙذ وٝ

 (   0222؛ تبسویٍٙلاٖٛ ٚ ا٘ٗ، 0222ٚ ٔیشص، 

  ٟث ٝ  ، ٞبی اجلإ بػی یبثی ثٝ سٛی ٔحشن خشیٗ ٔشحّٝ تٛجٝ اضلاشاوی ثیب٘ی، ج

ٍی ثشٌط لاٗ دس پبس خ ث ٝ ٘ بْ خ ٛد اس   و ٝ اغّ ت دس وٛدو بٖ          ٚیژٜ ٚاوٙص ٕٞیط

دسخٛدٔب٘ذٜ دچبس ٘بسس بیی اس    اص ای ٗ سٚ، ثس یبسی اص ٚاِ ذیٗ وٛدو ب٘ی و ٝ ثؼ ذاً         

ا٘ ذ  ٌیش٘ذ، اغّت ٍ٘شاٖ ضٙٛایی و ٛدن خ ٛد ث ٛدٜ   تطخیع اخلالاَ دسخٛدٔب٘ذٌی ٔی

٘ ذٜ دس ثشٌط لاٗ ث ٝ    ٞبی حبضش ٘یض، وٛدو بٖ دسخٛدٔب (  طجك یبفلا0222ٝ)ِیىبْ ٚ ِٛپض، 

ٔطىُ داضلاٙذ ٚ ایٗ وٛدوبٖ ٘سج  ث ٝ حب ٛس دیٍ شاٖ      ٟ٘بسٛی غذا ٍٞٙبْ غذاصدٖ 

؛ لایس لاش  0222اس  )ٔلاسٖٛ،  ی پیطیٗٞبٕٞسٛ ثب پژٚٞص ٘یض ایٗ یبفلاٝ ؛تٛجٝ ثٛد٘ذثی

تٛجٟی ثٝ غذا صدٖ ٘ بْ  (  ٕٞچٙیٗ ٔابثك پژٚٞص حبضش ثٝ دِیُ ثی0224ٚ ٕٞىبساٖ، 

وٛدوبٖ، ٚاِذیٗ  ٘بٖ ثٝ طٛس ٔؼٙبداسی ٍ٘شاٖ ٘بضٙٛا ثٛدٖ وٛدن خٛد ض ذٜ  خٛد دس ایٗ 

، ؛ ثیشد، و بس ٚ اس ّٛ٘یٕض  0212ثٛد٘ذ، وٝ ایٗ یبفلاٝ ٘یض وبٔلاً ٔابثك ثب پیطیٙٝ ثٛد )ٌبِٛ، 

0225 ) 

 ٝٞبی پژٚٞص حبضش ٘ط بٖ داد وٛدو بٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ ٚ داٖٚ، دس دسن ٘ی بت     یبفلا

ثیٙ ی اث ش   خٛس٘ ذ، دس پ یص  ٞب ضىس   ٔ ی  ظی اص ٌفلاٝاِفاستجبطی ٌٛیٙذٜ ٚ دسن تح 

اػٕبَ خٛد ثش دیٍشاٖ ٔطىُ داس٘ذ ٚ ٘سج  ثٝ وٛدو بٖ دیٍ ش ث ٝ طٛسٔؼٙ بداسی دسن     

وٕلاشی ٘سج  ثٝ دسٚؽ داس٘ذ،  ٘بٖ فبل ذ دسن احسبس بت دیٍ شاٖ ٞس لاٙذ، ٘س ج  ث ٝ       

ت تفبٚت ٞسلاٙذ، فبلذ تٛا٘بیی تط خیع احسبس بت ٚ ٞیزب٘ ب   ٘بساح  ضذٖ دیٍشاٖ ثی

  ٝ ٔب٘ٙ ذ  ٞ بی ظشی ف )  دیٍشاٖ اص سٚی چٟشٜ، غذا یب حبلات فیضیىی ٞس لاٙذ ٚ اص ٘ط ب٘

تٛا٘ٙذ ٞیزب٘بت دیٍشاٖ سا ضٙبسبیی وٙٙ ذ  چٙ یٗ ٔط ىّی ث ب     تظبٞش ثٝ خٛضحبِی( ٕ٘ی

ٖ ض ٛد ٚ ٔٛاف ك ث ب ٘ظ ش     ٘بسسبیی ایٗ وٛدوبٖ دس ٘ظشیٝ رٞٗ ٔشتجط ٔ ی  ٗ -ث بسٚ  ،و ٛٞ

(، ا٘زبْ ٌشف ، 1486وٛٞٗ ٚ ٕٞىبساٖ )-سٖٚ( اس   دس پژٚٞطی وٝ اص سٛی ثب0220)
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ٞب دس ٔمبیس ٝ س ٝ ٌ شٜٚ ػ بدی، داٖٚ ٚ دسخٛدٔب٘ ذٜ ٘ط بٖ داد٘ ذ و ٝ وٛدو بٖ          یبفلاٝ

دسخٛدٔب٘ذٜ دس ٔمبیسٝ ثب وٛدوبٖ ػبدی ٚ داٖٚ ثٝ طٛس ٔؼٙبداسی دس تىبِیف ٘ظشیٝ رٞٗ 

وبٖ داٖٚ وٛٞٗ ٕٞسٛ ثب پژٚٞص حبضش ٘جٛد، چٖٛ وٛد-ٔطىُ داضلاٙذ  ایٗ یبفلاٝ ثبسٖٚ

 ٕ٘ٛ٘ٝ حبضش ٘یض دس ٘ظشیٝ رٞٗ ٔطىُ داضلاٙذ 

 ٘س ج  ث ٝ دٚ    ،ٞب ٘طبٖ داد٘ذ وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜیبفلاٝ ،دس ثشلشاسی استجبط ولأی

وٙٙذ، ٘سج   ٚس٘ذ ٚ ثٝ ٚی ٍ٘بٜ ٔیٌشٜٚ دیٍش، وٕلاش ثشای جّت تٛجٝ ٔبدس غذا دس ٔی

 10ٗ فبل ذ غ بٖ ٚ غ ٖٛ ت ب     ثٝ وٛدوبٖ ػبدی ثٝ طٛسٔؼٙبداسی فبلذ ٌفلابس ٞسلاٙذ، ٕٞچٙی

ٚ دس ثیبٖ اِٚیٗ وّٕٝ دس ی ه س بٍِی ٚ اِٚ یٗ جّٕ ٝ دس دٚ س بٍِی       ٔی ثبضٙذٔبٍٞی 

   ٝ تٛا٘ٙ ذ ص٘ ً خا شی ث شای     ٔ ٛاسد ٔ زوٛس ٔ ی    ،تبخیش داس٘ذ  دس ٚال غ ٔا بثك پیط یٙ

 (   0225؛ ثیشد، وبس ٚ اسّٛ٘یٕض، 0222دسخٛدٔب٘ذٌی ثبضٙذ )چبٚاساسىب ٚ ٕٞىبساٖ، 

  حفظ یب ضشٚع ٌفلاٍٛ دس وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ، فمذاٖ تٕبیُ یب فم ذاٖ  دس استجبط ثب

(  ثشحس ت پ ژٚٞص حبض ش،    1442ض ٛد )ِ شد،  سبئك ثشای ثشاٍ٘یخلاٗ دیٍشاٖ دیذٜ ٔ ی 

سبخلاٗ ٘یبصٞبی خ ٛد اس  ،    ٜثشلشاسی استجبط وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ تٟٙب ثب ٞذف ثش ٚسد

-دسثبسٜ اتفبلبت سٚصٔشٜ ٔی دس ضشٚع ٌفلاٍٛ ٔطىُ داس٘ذ، ٘سج  ثٝ وٛدوبٖ ػبدی وٕلاش

وٙٙ ذ  ٕٞچٙ یٗ فبل ذ پیط ٍبٔی دس      ٔذٜ دس سٚص غ حج  ٔ ی  اص ٚلبیغ پیصیب پشسٙذ ٚ 

ضشٚع غحج ، تٛا٘بیی ضشٚع غحج  ثب ثضسٌلاشٞب ٚ ٕٞس بلاٖ دس ٔمبیس ٝ ث ب دٚ ٌ شٜٚ     

    ٝ ٞ بی  دیٍش ٞسلاٙذ ٚ دس ادأٝ دادٖ ٌفلاٍٛ ثب ٕٞسبلاٖ خٛد ٔط ىُ داس٘ ذ  ٔا بثك یبفلا 

ش، وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ٘سج  ثٝ دٚ ٌ شٜٚ دیٍ ش اظٟ بسات ٚ ثیب٘ بت ث ٝ      پژٚٞص حبض

ٔفْٟٛ، اغالاحبت ػزیت ٚ غیشػبدی ٚ اس لافبدٜ  ٘بای ٚ تىشاسی، وّٕبت غٛست وّیطٝ

اص ٌفلابس خبظ خٛد ثٝ جبی اسلافبدٜ اص صثبٖ ٔؼَٕٛ، ثٝ وبس ثشدٖ وّٕبت ثی استج بط ث ب   

تىشاس وشدٖ سٛاَ ثٝ ج بی ج ٛاة دادٖ   ٔٛضٛع ثحث )تىشاس وّٕبتی وٝ لجلاً ضٙیذٜ( ٚ 

  طجك پیطیٙٝ ٘یض، ٌفلابس دس وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ ٕٔى ٗ اس      اس ٔطبٞذٜ لبثُ ثٝ  ٖ 

وبسوشدی یب سّیس ٘جبضذ ٚ فبلذ ٘ی  ثشلشاسی استجبط ثبضذ ٚ ٞشٌبٜ غحج  ٔی وٙٙذ ثٝ 

ٚ ٗ یجٕض شا (  ا0212ای ٚ تٟٙب ػجبسات ٚ وّٕ بت سا تى شاس وٙٙ ذ )ٌ بِٛ،     غٛست وّیطٝ

(، دس پژٚٞص خٛد دسیبفلاٙ ذ و ٝ تمشیج بً ٘یٕ ی اص و ُ اف شاد ث ب اخ لالاَ         1482چبسِپ )

 دسخٛدٔب٘ذٌی پژٚان ٘طبٖ داد٘ذ، ایٗ یبفلاٝ ٕٞسٛ ثب ٘لابیج پژٚٞص حبضش ثٛد  
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 ٝٞبی پژٚٞص حبضش، وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ دس ٔمبیسٝ ثب وٛدوبٖ ػ بدی  ٔابثك یبفلا

-٘طبٖ داد٘ذ ٚ دس ثبصی خ ٛد وٕلا ش داس لابٖ ٔ ی    ثٝ طٛس ٔؼٙبداسی وٕلاش ثبصی ٚإ٘ٛدی 

ٞ بی  سبص٘ذ  ٔطىُ دس ثبصی ٚإ٘ٛدی دس وٛدو بٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ ٕٞبٞٙ ً ث ب پ ژٚٞص     

( اِجلاٝ وٛدوبٖ ٘طبٍ٘بٖ داٖٚ ٘یض دس ثبصی ٚإ٘ ٛدی  1481پیطیٗ اس  )اٍ٘شس ٚ صیٍٕٗ، 

ٙٙذ )ٔلا ی،  وای سا تبییذ ٕ٘یٔطىُ داضلاٙذ، ٞشچٙذ پژٚٞص ٞبی ا٘زبْ ٌشفلاٝ چٙیٗ ٘لایزٝ

 وٝ وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ٘طبٖ ٔی دٞٙذٞبی پژٚٞطی (  یبفلا1485ٝسیىچلای ٚ سشٚف، 

دچبس ٘بسسبیی دس دسن اجلإ بػی ٚ استج بط اجلإ بػی ٞس لاٙذ ٚ ٔط ىلاتی سا دس دسن      

-ٔٛاسد ٔ زوٛس ٟٔ بست   چٖٛ ٚ ،(1443ٞیزب٘بت ٚ وبسثشد ضٕبیش داس٘ذ )جشدٖ ٚ پَٛ، 

ٞ بی  اص ای ٗ سٚ فبل ذ ث بصی    (،0221ش ٚ و بتس،  )سیچ   ٞبی ٟٕٔی ثشای ث بصی ٞس لاٙذ  

 ( 0229)ٚثشثبی ٚ ٕٞىبساٖ،  ٔی ثبضٙذٚإ٘ٛدی 

 ٝٞبی پژٚٞص حبضش، وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ دس ٔمبیسٝ ثب دٚ ٌشٜٚ دیٍش طجك یبفلا

-ٕی٘ٞبی تخیّی ضشو  ٔٙذ ثٛد٘ذ، دس ثبصیٞبی دٚ ثٝ دٚ یب تؼبّٔی ػلالٝوٕلاش ثٝ ثبصی

 ٞبی پژٚٞصضذ٘ذ  ایٗ یبفلاٝ ٕٞسٛ ثب یبفلاٝبی جٕؼی ّٔحك ٔیٞوشد٘ذ ٚ وٕلاش ثٝ ثبصی

ٞبی ا٘فشادی ثیطلاش دیذٜ وٝ دس  ٘بٖ ثٝ غٛست افشاطی ثبصیطٛسیثٝ ،اس  ٞبی لجّی

٘طبٖ داد وٝ ایٗ وٛدوبٖ  حبضش (  ٕٞچٙیٗ پژٚٞص0229ضٛد )ٚثشثبی ٚ ٕٞىبساٖ، ٔی

اجلإبػی ٔحذٚد ثیطلاش حسی ثب تؼبُٔ -ٞبی جسٕی٘سج  ثٝ وٛدوبٖ ػبدی اص ثبصی

وٙٙذ  ایٗ پشتبة وشدٖ( اسلافبدٜ ٔی یبثش٘ذ ٚ ثٝ طٛس٘بٔٙبسجی اص اضیب )چشخب٘ذٖ ِزت ٔی

 ( 0223ٞب ثٛد )ثبس٘ه ٚ ٕٞىبساٖ، ٕٞسٛ ثب سبیش پژٚٞص٘یض یبفلاٝ 

 ٝدس   ٔذٜ، وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ػلایك غیشٔؼَٕٛ ٚ ٔحذٚدی ثٝ ٞبی ثٝطجك یبفلا

دٞٙ ذ ٚ  وّیذ( سا تشجیح ٔی یب ٘بٖ چیضٞبی سف  )ٔب٘ٙذ چشاؽ لٜٛاضیب داس٘ذ، ثشخی اص  

ٕٔىٗ اس  ثش ٕٞشاٜ داضلاٗ  ٖ دس ٕٞٝ حبَ اغشاس داضلاٝ ثبضٙذ   ٘بٖ ٘یبص ض ذیذ داس٘ ذ   

ذ ٚ تٛلف سفلابسٞ بی تى شاسی ٚ وس ُ وٙٙ ذٜ     ٙثٝ ایٙىٝ وبسی سا ثبسٞب ٚ ثبسٞب تىشاس وٙ

جذیذی ثٝ  ٘بٖ ٘ط بٖ دادٜ ٔ ی ض ٛد، ث ٝ     ثبصی ثشای  ٘بٖ دضٛاس اس   صٔب٘ی وٝ اسجبة

ای ٗ   ٞبی ٔلاٙ ٛع ٘ذاس٘ ذ   ثبصیثبصی لجّی ٞسلاٙذ ٚ تٕبیّی ثٝ ثبصی ثب اسجبةد٘جبَ اسجبة

   ( 0223ٞبی ثسیبسی اس  )ثٝ طٛس ٔابَ، ثبسا٘ه ٚ ٕٞىبساٖ، یبفلاٝ ٔابثك ثب پژٚٞص



 015 /015... / کودکان درخودمانذه صیسامانه تشخساخت /  96روانشناسي  ةمجل

 

          ُ  پ ژٚٞص حبض ش ٘ی ض ٘ط بٖ داد وٛدو بٖ دسخٛدٔب٘ ذٜ، حشو بت وّیط ٝ ای ٔا

خص، تىبٖ خٛسدٖ، پشش، ثبَ ثبَ صدٖ، حشوبت دس  ی ب اٍ٘ط   جّ ٛی چط ٓ،     چش

ٞب دس حیٗ ثبَ ثبَ صدٖ ٚ تىبٖ دادٖ ث یص اص ح ذ ث ذٖ ث ٝ جّ ٛ ٚ      ٍ٘بٜ وشدٖ ثٝ دس 

ٞبی ثی سث ط صدٖ  دٞٙذ  ٕٞچٙیٗ، حشفػمت سا ٘سج  ثٝ وٛدوبٖ ػبدی ثیطلاش ٘طبٖ ٔی

   ٖ دس سفلابسٞ بی تى بٖ خ ٛسدٖ ٚ     یب جٙجب٘ذٖ ثذٖ خٛد ثٝ ٍٞٙبْ  ض فلاٍی، دسٌی ش ض ذ

تبة خٛسدٖ(، ثٝ دٚس خٛد چشخیذٖ ثٝ غٛست افشاطی ٚ  یب ٞبی ٔٛصٖٚ )پشیذٖفؼبِی 

 دس ٌشٜٚ دسخٛدٔب٘ذٜ ٘سج  ثٝ داٖٚ ثیط لاش ٔط بٞذٜ ض ذ    ،طٛلا٘ی ثی ٞذف ثشای ٔذت

طجك ایٗ دسضٕٗ (  0212؛ ٌبِٛ، 0224وٝ ٔٛاسد ٔزوٛس ٔابثك ثب پیطیٙٝ ثٛد٘ذ )ایٍّٙس، 

ٞبی پشص، ٘خ( ٚ ثبصی افشاط ی ث ب ثخط ی اص    ٔٙذی ثٝ چیضٞبی خبظ )تىٝٞب، ػلالٝٝیبفلا

ثبصی ثٝ جبی وُ  ٖ دس وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ثیطلاش اص وٛدوبٖ ػ بدی دی ذٜ ض ذ     اسجبة

؛ ثی شد، و بس ٚ   0220ٞبس  )ٔس یجبٚ، ض ی ٚ ادأ ض،    ٕٞسٛ ثب سبیش پژٚٞص ،ایٗ یبفلاٝ

 (   0225اسّٛ٘یٕض، 

 وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ٘سج  ثٝ وٛدو بٖ ػ بدی    ی پژٚٞص حبضش،ثشاسبس یبفلاٝ ٞب

ٔطىلات ثیطلاشی سا دس غزا خٛسدٖ ٚ خٛاثیذٖ ٘طبٖ داد٘ذ،وٝ ایٗ یبفلاٝ ٕٞسٛ ثب پیطیٙٝ 

 5جب٘س  ٌٖٛ  ضاسش (  ثشحس  ت 4،0221؛ جبٔٙی  ب02224اس )س  بدٚن ٚ س  بدٚن،  

ٔب٘ذٜ دسغذ،وٛدوبٖ دسخٛد 52(،ضیٛع ٔطىلات خٛاة دس وٛدوبٖ ػبدی حذٚد 1446)

 دسغذ ٔی ثبضذ   82تب  59ٞٛضی ثشاثش ثب  تٛا٘یدسغذ ٚ وٛدوبٖ ثب وٓ 68

 ٝٞبی حبضش ٘طبٖ داد وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ اص وٛدوبٖ ػبدی ٔط ىلات حس ی   یبفلا

ثیطلاشی داس٘ذ  وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ ٔؼٕٛلاً ثیص اص حذ حس بس ٚ ی ب فبل ذ حسبس ی      

 یذ )ِ شد  دسخٛدٔب٘ذٜ ثٝ حسبة ٔی ٚیژٌی سایزی دس وٛدوبٖ ،ٞسلاٙذ  سفلابسٞبی حسی

ٗ -وٛدوبٖ دسخٛدٔب٘ذٜ سا اص وٛدوبٖ ػبدی )ثٗ ،(  ایٗ ضبخع0226ٚ ٕٞىبساٖ،   سبس 

ٝ 1444ٞبی ٞٛضی )ثبسا٘ه، (، ٘بسسبیی0224ٚ ٕٞىبساٖ،  ث یص  -( ٚ اخلالاَ ٘مع تٛج 

 دٞذ   ( افلاشاق ٔی1448فؼبِی )اسٔش ٚ داٖ، 

و ٝ  طٛسٕٞبٖ ٚ اص ِحبظ ٘ظشی تجییٗ ٌطلاٙذ ٞبی اثضاس حبضشٜٔبدثٝ ایٗ تشتیت، اواش 

 ٔحلا ٛایی  اص سٚای ی  ٕٞچٙیٗ ٔمِٛٝ ٞ ب   داضلاٙذٞب ٕٞسب٘ی دسٚ٘ی ثبلایی روش ضذ، ٔمِٛٝ

ثیٙ ی  ث ب ت لاش ث شای پ یص    ٞ ب  ٜ ٔ بد ٞ بی صیشثٙ بیی ای ٗ    خٛثی ثشخٛسداس ثٛد٘ذ سبصٜ
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ٞ دسخٛدٔب٘ذٌی یب افلاشاق دسخٛدٔب٘ذٌی اص دٚ ٌشٜٚ دیٍ ش ٔ شتجط ٔ ی    ٕچٙ یٗ  ض ذ٘ذ  

تٛاٖ ٌف   و ٝ   ٞبی پژٚٞص حبضش اص جبٔؼی  ثبلایی ثشخٛسداس٘ذ ٚ ثب اطٕیٙبٖ ٔیٌٛیٝ

ٞبی ٟٕٔی سا تبوٖٙٛ ثشای تطخیع دسخٛدٔب٘ذٌی ضٙبس بیی ض ذٜ اس  ،    اواش ضبخع

ٞبی حبضش ثٝ تٟیٝ سبٔب٘ٝ خجشٜ ای ٔٙبست ثشای تط خیع  ٜٔبددس ثشداسد  أیذ اس  وٝ 

تٛضیحبت ثیطلاش ثبة ضشایت دل   ٚ اػلاج بس س بٔب٘ٝ    اخلالاَ دسخٛدٔب٘ذٌی وٕه وٙٙذ 

 وٛدوبٖ تطخیع سبٔب٘ٝ سٙزیسٚاٖ ٞبیٚیژٌی ثشسسی "خجشٜ دس ثشسسی تح  ػٙٛاٖ 
 اسائٝ ضذٜ اس   " سبَ 6 تب 0 دسخٛدٔب٘ذٜ

                                       
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 نامه به سردبیر

 
 جٌاب آقإ دکتس خداپٌاّٖ سسدت٘س هحتسم هجلِ زٍاًشٌاسٖ

تٌٖ٘ خَش زاتطِ هعٌإ شًدگٖ ٍ))تا سلام، هقالِ آقإ دکتس لَاساًٖ ٍ ّوکازاى تحت عٌَاى 

هجلِ تِ چاج زس٘دُ است، ًَٗسٌدگاى هحتسم عٌَاى پسسشٌاهِ کساهثاف ٍ  56کِ دز شوازُ  ((تْصٗستٖ

( ّواى هجلِ تحت عٌَاى ّدف دز شًدگٖ است زا اشتثاّا،هعٌإ 7841) 84هاَّل٘ک زا کِ دز شوازُ 

     سإغلط است.تا تَجِ تِ اٌٗکِ ت meaning of lifeاًد ٍ هعادل لات٘ي آًْن ٗعٌٖ شًدگٖ دز ًظس گسفتِ

 ّإ دٗگسٕ ٍجَد دازد، لطفاً اٗي هَضَع تِ ًحَ هٌاسة اصلاح شَد.پسسشٌاهِ ((هعٌإ شًدگٖ ))

 ًطادعثاظ زح٘وٖ

4/4/7831 

 تسوِ تعالٖ

 پٌاّٖخداجٌاب آقإ دکتس 

زاتطژٔ هعٌژإ شًژدگٖ ٍ     ))ًژطاد ًسژثت تژِ هقالژِ      تا سلام،دز پاسخ تِ اًتقاد ساشًدُ آقإ دکتس زح٘وٖ
اًگل٘سٖ عٌَاى هق٘ژاظ تژِ دزسژتٖ ًَشژتِ      ٓزساًد دز چک٘دتِ استحضاز هٖ ((تا تْصٗستٖ ذٌّٖ  تٌٖ٘خَش

  Purpose in Life Test (PIL)تژِ عٌژَاى    Meaning of Life Questionnareًشژدُ اسژت لژرا عٌژَاى     

 & Crumbaughشَد.اها ًَٗسٌدگاى هقالِ تا تَجِ تژِ آى کژِ ّژدف کساهثژاف ٍ هاَّل٘ژک )     اصلاح هٖ

Maholickُهعٌژإ  "هعٌإ شًدگٖ است، ٍ هق٘اظ تس اساظ دٗژدگاُ فساًکژت تحژت عٌژَاى      گ٘سٕ( اًداش
ُ   "هعٌا دزهاًٖ" و یا "  شًدگٖ ٖ  ))اًژد تژِ جژإ ٍاضٓ    هعژسٍف اسژت،تسج٘د داد اش هعژادل   ((ّژدف شًژدگ

          استفادُ کٌٌد. "هعٌإ شًدگٖ"

 تا سپاظ 

 هسعَد غلاهعلٖ لَاساًٖ

77/4/7831 

                                       
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چاپ کتاب روانشناسی از دیدگاه دانشمندان اسلامی 
وسیربه زبان 

شـنبه  به گزارش ایرنا، رایزنی فرهنگـی جمهـوري اسـلامی ایـران در روسـیه روز سـه       :مسکو
اثـر حجـت الاسـلام     اعلام کرد: کتاب روانشناسی از دیـدگاه دانشـمندان اسـلامی    1392/مرداد/29

واحـد نظـري جهـت     هـاي دو بر اساس سر فصل اي در مسکو منتشر شد. این کتاب دکتر جواد اژه
-آشنایی دانشجویان دوره کارشناسی ارشد رشته روانشناسی، روانشناسی تربینی، مشاوره و گـرایش 

هاي وابسته به آن تدوین شده است.
ناسـی فلسـفی،تفکر روانشـناختی در فلسـفه     روانش محتواي این کتاب در سه فصل بـا عنـاوین  

ها و وجـوه اشـتراك   هاي دانشمندان اسلامی و تفاوتغرب، انسان در قرآن و روانشناسی و دیدگاه
ها با نظریات جدید روانشناسی،تنظیم شده است.این دیدگاه

ها و تفکـر در فلسـفه قـدیم، روانشناسـی و فلسـفه      در فصل اول این کتاب، روانشناسی، ریشه
گرایی و روانشناسـی و تاثیرهـاي فلسـفی در قـرون جدیـد      گرایی و روانشناسی، تداعینوین،تجربه

مطرح شده است.
در فصل دوم کتاب،موضوعاتی ماننـد انسـان در قـرآن، روح، امـر در خلـق، جریـان طبیعـی        

قـرآن و  جسمانی انسان،حیات طبیعی و دنیوي و اخروي، چهره واقعی انسان در قرآن و نیازهاي او، 
شود.انسان اجتماعی بررسی می

هاي شاخص اسلامی حوزه تعلیم فصل سوم کتاب شامل آراء و نظریات چهارده نفر از چهره
و تربیت و روانشناسی تربیتی مانند جاحظ،ابن سحنون،الکندي،فارابی،ابن مسکویه، ابن سینا،غزالی، 

باشد.و مولوي می ،سعديخواجه نصیر الدین طوسی
به روسی برگردانده و  ایوان زاخاروفشناسی از دیدگاه دانشمندان اسلامی توسط کتاب روان

در مسـکو چـاپ شـده اسـت. قـبلاٌ از       نااوچنایا کنیگانسخه به وسیله انتشارات در شمارگان یکهزار 
بـه زبـان روسـی ترجمـه و در دانشـگاه اسـلامی        "هدایت و مشورت در اسلام"همین مؤلف کتاب 

ه بود.مسکو رونمایی گردید
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نکوداشت استاد دکتر محمود منصور
بـا   یدانشگاه تهران مراسم یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس يبا همکار »یروانشناس یرانیانجمن ا«

در  92بهمـن   27کشـنبه یدر روز  ی، چهرة ماندگار روانشناس ـمحمود منصوردکتر  يهدف نکوداشت آقا
دانشگاه تهران برگزار نمود.  یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس» کوثر«سالن 
مقـدم   ری ـبا خ میاز قرآن کر یاتیو تلاوت آ رانیا یاسلام يسرود جمهور يمراسم پس از اجرا نیا

 يدانشگاه تهران آغـاز و بـا صـحبت هـا     یتیو علوم ترب یدانشکده روانشناس استیاحسان ر یدکتر بهرام
عـج) دکتـر    هللا هی ـ(دانشگاه بق یانیآشت یفتح یدور استاد منجمله دکتر عل يسالها انیچند تن از دانشجو

 يمراد رضای) دکتر علیبهشت دی(دانشگاه شه يمظاهر ی(دانشگاه شاهد) دکتر محمدعل يریمحمدرضا شع
ادامه و دکتر احمد برجعلی (دانشگاه علامه طباطبایی)اهد) ) ، دکتر روشن (دانشگاه شی(دانشگاه خوارزم

گذاشته شـد. در ادامـه    شیاستاد به نما یمرتبط با زندگ لمیصحبت ها هم چند نماهنگ و ف در بینافتی
از  یکـه روانشناس ـ  يریپرداخت و در ارتبـاط بـا مس ـ   یسخنران رادیدکتر منصور به ا ياصحبت ها آق نیا
صورت گرفتـه بعـد از    يتلاش ها نیکرده است و همچن یشدن در جهان ط یباستان تا مرحلۀ علم ونانی
 ـپ اي رئـیس انجمـن ایرانــی   دکتـر جــواد اژه بحــث نمـود   یدر حـوزة روانشناس ـ  یانقـلاب اســلام  يروزی

 و همفاخر علمی کشور از کلیه اساتید و دانشجویان شرکت کنند تکریم روانشناسی نیز با ضروري دانستن
دکتر فرهاد رهبر  يآقا امیمراسم پ نیدر امایت کردند،تشکر نمود. حهایی که از این نکوداشت دانشکده

 "جمهوري اسـلامی ایـران   و مشاوره یروانشناس سازمان نظام"نامه رئیسنطوریتهران و هم نشگاهدا سیرئ
خدمت اسـتاد   ییایهدا ادبودیبه رسم نیز از دانشکده ها  یبعض ویروانشناس یرانی. انجمن ادیقرائت گرد

نمودند.  میتقد
 د،یپر فرزند در شهر اراك متولد گرد یخانواده شهرستان کیدر  1309محمود منصور در سال  دکتر

کـرد. او سـبک مکتـب خانـه را      لیدر مکتـب خانـه تحص ـ   یخانواده بود. قبل از مدرسه مدت یانیفرزند م
کند بخصوص که در آن سبک مکتب آموزش متقابل بـود. او خـود را    یهمراه با خاطرات خوش ذکر م

سال دبستان را در اراك گذراند بـدون   6دانست.  یم يخواهران و برادرانش منزو گریاز د شیمنزل ب در
 شیاز انشاها یکیکرد. او در  ي) را هم در همان اراك سپریاول (دورة اول متوسطه کنون کلیمشکل. س
ــود  دهیکــه پرســ ــدهیدر آ«شــده ب ــ ن ــخواه یم ــود  »؟دیشــو یچــه کســ دی ــته ب ــژان ژاك روســونوش ا ی

خواهـد   یکـه م ـ  یستوده بود و گفته بود کس ـ شیرا معلم انشا يازوبلند پر نیشرق که ا يکتورهوگویو
شود. او تا سال چهـارم   یم یشود کس روسو و هوگوخواهد  یآن که م یشود ول ینم یشهردار شود کس

در دارالفنون بود. بعـد از آن بـه خـارج رفـت و از بـورس       لشیمتوسطه را در اراك گذراند و ادامه تحص
داشت کـه دکتـر    يشاگردان معدود یسینامدار سوئدانشمند اژهیپاستفاده کرد.  یخارج انیدانشجو ژهیو
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. در بودنـد ) Meili(یلیمـا و ) Inhelder(درنهل ـیاستادان دکتـر منصـور ا   گریاز آنها بود از د یکیمنصور 
ازدواج نمود که از او صـاحب   یرانیا یهمکلاس کیبا  یسالگ 24آمد. در  رانیبه ا او)1950(1329سال 

بـه   1340منتشر کرد. در سـال   »ریناپذ یآشت«به نام  یدر مجله فردوس را شعرش نی. اولشددو فرزند دختر 
وارد دانشگاه تهران  1344شروع به کار کرد از سال » کودك تیکانون هدا«به نام  یآمد و در محل رانیا

آمد.  تهران یتیبه دانشکده علوم ترب 1354در سال او شد. 
 »کی ـژنت یروانشناس ـ«سـال و  دوره کتاب  نیدر هشتم »تیشخص«پس از انقلاب کتاب  يسال ها در

شـد. دکتـر منصـور در زمـان چـاپ       رانی ـا یاسلام ي، کتاب سال جمهورکتاب سالدوره نیدر هجدهم
نیز بـه عنـوان   دوره  نیآن را عهده دار بود و چند يریسردب تیمسئول"یمجله روانشناس"شش شماره اول

 یروانشناس ـ یرانیانجمن ابالاجبار تبدیل به که بعداً  رانیا یانجمن روانشناس یکل ریدبعضو هیئت مدیره 
.شد را عهده دار بود

از سوي صداو سیماي جمهوري  یدر حوزه روانشناس رانیان چهره ماندگار ابه عنو 1383در سال  او
.دیانتخاب گرد اسلامی ایران 

کودك و نوجوانسراسر نخستین کنگرة روانشناسی

پژوهشکده خانواده دانشگاه شهید بهشتی همراه با انجمن روانشناسی بـالینی کـودك و نوجـوان در    
کنگرة سراسري روانشناسی کودك و نوجوان را در دانشـگاه شـهید   ،نخستین 1392بهمن  30و  29تاریخ 

هـاي  بهشتی برگزار کردند. این کنگره جهت ارتقاء سـلامت روان بـا موضـوعاتی چـون: خـانواده، نظـام      
هـاي ویـژه بـراي    آموزشی،جامعه،رسانه،فضاي مجازي،سیاست گزاري و سبک زنـدگی،همراه بـا برنامـه   

از  "انجمـن ایرانـی روانشناسـی   "کارگاههـاي آموزشـی برگـزار شـد.    هاي تخصصی و ها، نشستخانواده
هاي فعال در برگزاري این کنگره بود.انجمن

  
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