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 چکیده 
  

Abstract 

مس شناخت  حاضر،  مطالعه  هوش   ی تحول  یرهایهدف 
بوده است. نمونه    یرانیا  ی دبستانش یدر کودکان پ  یشناخت

درصد(   8/47)دختر  یرانیکودک سالم ا 433مورد مطالعه، 
و   زیشهر شامل تهران، بندرعباس، مشهد، زرند و تبر  5از  

بود. جهت سنجش هوش    یماهگ  78تا    48  سنی  در گستره
فارس   ،یشناخت سوم  نسخه  اول  اسیمق  یاز    ه یهوش 

از    یدبستانشیپ شد.  استفاده  همبستگ  42وکسلر    ی مورد 
  ، همبستگ  22موجود  متوسط   رسونیپ  یمورد  مثبت 

(7/0><r3/0  مشاهده ب(  که    ی درون   یهمبستگ  انگریشد 
 کی  انسیوار  لیتحل  جیهست. نتا  یشناخت  یهامؤلفه  یبالا

نشان   معنادار  دادطرفه  تفاوت  هوش   نیانگیم  نیب  یکه 
عمل  ،یکلام کل  یهوش  هوش  دختران   یو  و  پسران  در 

نشان داد که    سیوال-آزمون کروسکال    جی وجود ندارد. نتا
هوش   ،یهوش کلام  یتحول  ریمس  نیب  یمعنادار   راتییتغ

ماهه وجود دارد    6  یسن  ی هادر دسته  یو هوش کل  یعمل
 ترقیطور دقبه  راتییتغ  نی ا  اوله-  مزیگ  یب یکه با آزمون تعق

در   ی( هوش شناختp<01/0معنادار )  شیشد. افزا  یبررس
م  ،یماهگ   78تا    48 ا  دهدینشان  از    یکیسن،    نیکه 

توانا  ی اتیح  یهادوره  تحول  با  است.   یشناخت  ییمرتبط 
شناخت  یتحول  یرهایمس پژوهش    افتهی  یهوش  در  شده 

کمک کند تا    صانو متخص  زانیربه برنامه   تواندیحاضر، م
 داشته باشند.  یکودک لیجهت اوا یسودمندتر یزیربرنامه 

کلیديژهوا شناخت  :هاي    ،یتحول  ریمس  ،یهوش 
پ  اسیمق  ،یکودک  لیاوا   ،یدبستانشیپ   ی دبستانشیهوش 

 وکسلر 

 The present study has aimed to investigate the 
developmental trajectories of cognitive 
intelligence in Iranian preschoolers. The 
study sample was 433 healthy Iranian 
children (girl=47.8%) from Tehran, Bandar 
Abbas, Mashhad, Zarand, and Tabriz, who 
ranged from 48 to 78 months years old. The 
third Persian version of the Wechsler 
Preschool and Primary Scale of Intelligence 
was used to assess cognitive intelligence. A 
positive moderate (.3<r<.7) significant 
Pearson correlation was observed among 22 
cases out of 42 correlations. It indicates a high 
internal correlation of cognitive components. 
The results of ANOVA showed no significant 
difference among Verbal Intelligence, 
Performance Intelligence, and overall 
Intelligence, in boys and girls. Results of the 
Kruskal-Wallis test showed there were 
significant differences among developmental 
trajectories of Verbal Intelligence, 
Performance Intelligence, and overall 
Intelligence among the six-month age groups, 
which were followed up by the Games-
Howell post-hoc test. Significant increase 
(p<.01) in cognitive intelligence at 48 to 78 
months of age indicates that this age is one of 
the critical periods associated with the 
development of cognitive ability. Founded 
developmental trajectories in present study, 
can help administrators and professionals to 
cause better planning for early childhood. 
Keywords: Cognitive intelligence, 
Developmental trajectory, Preschoolers, 
Early childhood, Wechsler Preschool and 
Primary Scale of Intelligence 
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 مقدمه •
توجه روزافزون محققان قرارگرفته   مورد  یکیولوژیزیعصب ف  یربناها یتا ز  رفتاری  - یکودکان، از سطح شناخت  یرشد عصب تحول

 ر ی و سا  یریادگی  ،ی ستیبهز  ،یزندگ  تیف یک  کننده  نییاست که تع  یدوران کودک  زندگی،  دوره  نیترامر بدان خاطر است که مهم  نیاست. ا

زندگ  یرفتارها در  هایه تجربهست.    یگستره  دوران،    گذاریسرمایه  برای  رینظی ب  فرصتی  کودکی،  دوران  اولیه  این   جهتنیروهای 

زشی و  های آموای مهم نظامهاز هدف   یکودک، یکتحول  درک تمامی عوامل مؤثر بر    .کندیفراهم م  های پیشگیری و یا کاهش ناتوان

همراه   توجه  قابل در این دوره، شاهد رشد    (.2016،  جهانی  بهداشت  کشورهای خیلی فقیر است )سازمانجز  سلامت در تمامی کشورها، ب

(. 2020شان هستند )سریواستاوا،  محیط و اطرافیان  ریتأث میزان زیادی تحت    بهبا حداکثر سرعت تحول مغز هستیم که در آن کودکان  

شناختی، اجتماعی، هیجانی و فیزیکی   یهاطه یجدی سازمان ملل متحد است که مربوط به ح  یهاجانبه کودکان از برنامه   لزوم رشد همه 

)دادجو   باشد دهنده سلامت کودکانن واند نشا تمی  هاطهیبنابراین میزان و نحوه تعامل این ح  .(2015،  یونیسفش سالانه  )گزار  شودیم

 . (2021زاده ،  و غریب

شامل مفاهیم متعددی از قبیل سلامت، تغذیه، تحصیل و محافظت اجتماعی است که مبتنی بر تحول جسمانی،    کودکی اولیه تحول  

سالگی دانست )ساندرز و مورازکا،    6تا    3ی را از سن  دبستان ش ی پ دوره    توان ی م اجتماعی کودکان کم سن است.    - شناختی، زبانی و هیجانی 

آن به سه   ی بند م ی ، تقس ها دگاه ی د  ن ی تر شده رفته ی یکی از پذ   است.  شده  انجام ی این دوره  ها یی نا ا تو درباره متفاوتی  ی ها ی بند دسته (، که 2018

؛ لوین و مانش،  2011؛ کاتاکولا و همکاران،  2014؛ دوناچی،  2017)بلک و همکاران،    اجتماعی و فیزیکی است -   حوزه شناختی، هیجانی 

  شده است   نشان داده   در مطالعات متعدد ها در بهزیستی و سلامت روان  حوزه   این   (. اهمیت 2012؛ سیل،  2007؛ موره و همکاران،  2016

؛  2015، جونز و همکاران،  2015؛ فلوک و همکاران،  2010ایزنبرگ و همکاران،    ؛ 2022زاده،  دادجو و غریب   ؛ 2018)کامرر و همکاران،  

است که    قرارگرفته خاص روانشناسان شناختی    توجه   مورد در این میان، حوزه شناختی    . ( 2015ریچل و همکاران،  - ؛ شونرت 2019پسوآ،  

ی  ها ی بازنگر باعث رشد دانش موجود در این حوزه، از تعریف آن تا کاربردش شده است. از طرفی مفهوم شناخت، از دیرباز دستخوش  

 . اند داشته ی، سنجش و اهمیت آن  بند دسته   فراوان بوده است و رویکردهای مختلف، سعی در مشخص کردن تعریف،

شامل تمامی اشکال دانستن و آگاهی مانند ادراک، پندار، به یاد سپردن، استدلال،   شناخت روانشناسی آمریکا،  تعریف انجمن  طبق  

ی اشاره دارد. تعریف زیربرنامه و    مسئلهیی مانند حافظه، توجه، زبان، حل  هاپردازشاست. شناخت به    مسئله قضاوت، تصور و حل  

  استفاده  قابل است که    شده  ارائهی  روانشناختی و  شناختعصبسنجش عملکرد   در ابزار  ملی سسه سلامت  مو ی دیگری توسط  کاربرد

(. در این ابزار، 2013روش سنجش موجود، نهایی شده است )گرشون و همکاران،    1400بوده و پس از بررسی    گرانن یبالمحققان و  

 یار یبسارجاع دارد.    قضاوت و حل مسئله  ،یادآوری مانند تفکر، دانش،    ،در اکتساب دانش و فهم  ریدرگ  یذهن  یهاپردازش  شناخت به

این   هستند.  دهیچیپ  یرفتارها   یو اجرا  یزیر، برنامه کادرا  ل،یزبان، تخ  مانند  الاسطح ب  یعملکردها  مربوط به  ی،شناخت  یهااز پردازش

ی هاییتوانا( حیطه شناختی را شامل  2017. همچنین ژو )شودیمنامیده  شده    کنترل  یهاو غالباً پردازش  بوده  انیمختص نخست  عملکردها

 . شودیمی مربوط به تفکر شامل خواندن، نوشتن و محاسبات عددی ایجاد هاتیفعالذهنی مختلفی دانسته که در 

  هدف  با  هاآزمونی شناختی نیز از ابتدا تاکنون دستخوش تغییرات زیادی شده است. بیش از یک قرن پیش، برخی  هاییتواناسنجش  

–تا شناخت یا هوش را بسنجند. نظریه کتل  اندافتهی   گسترشو بعدها با کاربردهای نظامی    شده  جادیامدیریت فضای کلاس درس  

( را با ساختاری سلسله مراتبی ایجاد کرد که شامل gی شناختی، مفهوم هوش عمومی )عامل هاییتوانا سنجش در موردکارول  –هورن

با آزمون شناخت را معادل هوش فرد در    برخی محققان  عامل مشخص بود.  70 های های هوشی، قصد سنجش توانایی نظر گرفته و 

را ساخت. او    اسیخرده مقی کلینیکی کارکردهای شناختی، دیوید وکسلر مقیاس هوشی با چند  هایاب یارز  دارند. بر اساس  شناختی را

( و  gکلی جهت کارکرد شناختی )  ی شناختی فرد بر اساس تعداد زیادی آزمودنی برآورد شود و یک نمرههاییتواناپیشنهاد کرد که  

ی زیادی کاربرد آن را در سنجش هوش عمومی سنجروان آید. مطالعات    دستبهکلامی و عملکردی  ی  هاییتوانانمراتی جداگانه برای  

مون هوش آز(.  2018؛ کامرر و همکاران،  2013ماهه  نشان داده است )بولارد و همکاران،    87تا    30ی شناختی در کودکان  های ستگیشاو  

های کلامی، فضایی، دانش ریاضی و استدلال، حافظه کاری و های شناختی شامل تواناییعنوان سنجشی معتبر و پایا، سازه وکسلر، به 
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)وولاریچ و    سازدن فراهم میاهایش سنجیده و اطلاعات مفیدی برای درمانگران و متخصصسرعت پردازش را، از طریق خرده آزمون 

 (.2008همکاران، 

توان مداخلات لازم صورت بگیرد، می   که  یصورت  درای برخوردار است و  برای جامعه از اهمیت ویژه های شناختی،  مطالعات توانایی 

ی مهم زندگی هانهیزمی شناختی در بین  هایی توانااهمیت  در مورد  مطالعات طولی متعدد،  (.  1998ها را بهبود بخشید )پیریت،  این توانایی

ی ا مخاطره اقتصادی، خلاقیت، جرم و بزه، انتخاب همسر، رفتار    -ی دیگر، وضعیت پیشرفت اجتماعیهاده یپددر میان    که  دهندی منشان  

ی شناختی هاتفاوت ی، همگی با  شناختروان کلی تحول مثبت    صورتبه شغلی و    -مرتبط با سلامت، کیفیت و طول عمر، انتخاب تحصیلی

ی شناختی در هاییتوانا ( به بررسی نقش 2018کامرر و همکاران ) (.2004)لوبینسکی،  ی دارندده شده در اوایل کودکی ارتباط علّسنجی

که اثرات هوش عمومی بر تمام   اندگرفتهی تحصیلی دیگر در کودکان پرداخته و نتیجه  هامهارتخواندن، ریاضی، نوشتن و بسیاری  

( بیان کرده که مطالعات طولی متعددی 2004اهمیت بوده است. مشابه با این، لوبینسکی )با  ولی    میمستق  ریغی پیشرفتی، گرچه  هامهارت 

زمرا  ی شناختی  ها ییاانتواهمیت   اجتماعیهانهیدر  پیشرفت  موقعیت  مانند  زندگی  مختلف  ایت، اقتصادی، خلاقیت، جرم و جن  - ی 

ی شناختروانشغلی و رشد مثبت    -مربوط به سلامت، کیفیت زندگی و طول عمر، انتخاب تحصیلی   زیآممخاطره همسر، رفتار    انتخاب

بیش از   توانندیمی شناختی  هاییتوانا تا جایی که    اندختهیدرآمعمومی    هوشا  بتمامی عملکردهای انسان تا حدی    باًیتقر.  اندداده نشان  

واریا از  واقعی  نیمی  دنیای  رفتارهای  پنس  قلمداد نیبشیرا  زندگی  در  پیشرفت  معادل  را  دانشمندان، هوش عمومی  برخی  ی کرده و 

 .اندکرده

آینده فرد و سنگ بنای    کنندهنییتع  تواندیمی،  دبستانش یپاز طرفی مسیر تحولی توانایی شناختی و تغییرات موجود در دوره حساس  

ی شده است دبستانشیپی حساس و گذرا در سنین  امرحله ی کودکان موجب ایجاد  شناختعصبموفقیت او باشد. سرعت رشد سریع  

با توجه به مطالعات اندک دوره  ی قرار نگرفته است. این موضوع موجب ایجاد شکافی تحقیقاتی شده است که  بررس  موردکه چندان  

 صورت دقیق مورد تغییرات مهم زندگی کودک در دوران پیش از دبستان، تحقیقات جاری بایستی این شکاف را به حساس کودکی و  

هدف از مطالعه حاضر، شناخت مسیر تحولی هوش شناختی در گستره سنی   جهینت  در   .(2014)تائو و همکاران،    قرار دهند  یبررس

ی شناختی در کودکی اولیه، فرصت بهتری جهت پیشگیری هاییتواناناخت بهتر  ی در جمعیت ایران بوده است تا بتوان با شدبستانشیپ

 یا مداخله زودهنگام را انجام داد. 

 روش  •
  های مورد شده است. داده   انجام   شناختی مسیر تحولی حیطه    شناخت منظور  این مطالعه به روش توصیفی بر اساس طرح همبستگی به 

شده    مطالعه طولی رشد و تحول کودکان ایرانی برگرفته   اولین عنوان  به   " مطالعه رشد کودکی در ایران  " استفاده در این تحقیق از طرح طولی  

توزیع جغرافیایی در    نظر   از جمعیت معرف ایران    عنوان به . در این مطالعه، ابتدا پنج شهر شامل تهران، بندرعباس، مشهد، زرند و تبریز  است 

ی  ا جلسه در    آن   از   پس ی هر شهر را از جنوب، شمال، شرق، غرب و مرکز هر شهر انتخاب گردید.  دبستان ش ی پ ر گرفته شد. سپس مراکز  نظ 

تصادفی انتخاب و فهرستی    صورت به توجیهی، اهداف مطالعه برای مدیر و مشاوران مرکز توضیح داده شد. در ادامه از هر مرکز، دو کلاس را  

ی(  دبستان ش ی پ ماهگی )   78- 48شرایط تهیه شد. شرایط قرارگیری در این لیست عبارت بود از کودک بایستی در گستره سنی  از کودکان واجد  

و حداقل سه ماه در آن مرکز    باشد، دارای فلج مغزی یا سایر اختلالات تحولی یا حرکتی نباشد، بایستی با پدر و مادر خود زندگی کند 

و بر اساس ترجیح آنان، در مدرسه یا خانه، قرار ملاقاتی    شده   گرفته ن این کودکان، از طریق تلفن تماس  باشد. سپس با مادرا   داشته   حضور 

ی تحویل داده شد. قبل از شروع سنجش،  ا نامه ت ی رضا تنظیم شد. به والدینی که اظهار تمایل جهت همکاری در این مطالعه را داشتند، فرم  

وه اجرای آن و همچنین نحوه همکاری از طریق بروشور، حضوری و یا تلفنی برای والدین  توضیحات تکمیلی درباره هدف مطالعه و شی 

شامل حقوق حفظ  شده    ی آور جمع ی  ها داده آنان پاسخ داده شد. همچنین به والدین و کودکان اطمینان داده شد که    سؤالات و به  شده    ارائه 

. در این مرحله والدین مختار بودند که در مطالعه شرکت کنند و یا فرم  پژوهشگران، کسی به آن دسترسی ندارد   بجز حریم شخصی بوده و  

از والدین انصراف    ک ی   چ ی ه ی از جانب والدین در راستای تکمیل اطلاعات این مطالعه، مطرح شد اما  سؤالات رضایت را برگردانند )گرچه  

سلامت روان و جسم، بر اساس مصاحبه و گزارش والدین    ظر ن   از را  شده    انتخاب ، کودکان  ده ی د آموزش   گر مصاحبه   11ندادند(. در ادامه  

ی آنان، در  دو   هر بررسی کردند. جهت سنجش هوش شناختی، پرسشنامه مربوطه بین والدین توزیع و پس از تکمیل توسط مادر، پدر یا  
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 . ، ظرف مدت سه ماه انجام شد ها داده ی  آور جمع ی شد. تمامی مراحل  آور جمع طول یک هفته  

توزیع    نظر  ازجمعیت معرف ایران    عنوانبه درصد( از پنج شهر    47.8کودک سالم ایرانی )دختر=  433، شامل  مطالعه  موردنمونه  

 16/ 6نفر،    72درصد(، زرند )  21نفر،    91درصد(، مشهد )  5/21نفر،    93درصد(، بندرعباس )  9/30  نفر،  134جغرافیایی شامل تهران )

پذیری افراد حاضر در جهت افزایش تعمیم  بندی تصادفی انتخاب شدند.رصد( بوده که به روش خوشه د  9/9نفر،    43درصد( و تبریز ) 

- مشخصات مهم دموگرافیک مانند وضعیت اقتصادی  ازنظرو    دادهها و مراکز آموزشی در پژوهش شرکت  نمونه، از انواع مهدکودک

گران تغذیه و سلامت روان و جسم، بر اساس گزارش والدین و مصاحبهحمایت خانوادگی،    نظر  ازاجتماعی همتا شدند. همچنین کودکان  

( بود. جهت بررسی بهتر، 74/6، انحراف معیار=75/66ماهگی )میانگین=  78تا    48سن کودکان حاضر در مطالعه در گستره    ند.شدی بررس

-54درصد(، دسته سنی دوم    2/4نفر،    18ماه )  53-48ی شدند یعنی دسته سنی اول  بنددسته  ماهه  6را به پنج دسته سنی    کنندگانشرکت

درصد(   1/47نفر،  204ماه ) 71-66درصد(، دسته سنی چهارم   12نفر،  52ماه ) 65-60درصد(، دسته سنی سوم  1/14نفر،    61ماه ) 95

  درصد(. 6/22نفر،  98ماه ) 78-72و دسته سنی پنج 

 ابزار  •

اولیه   برای  :  (Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence)  (WPSSI)وکسلر    یدبستانشیپمقیاس هوش 

(. 1385( استفاده شد )شهیم،  III-WPPSIی وکسلر نسخه سوم )دبستانشیپبررسی هوش شناختی، از نسخه فارسی مقیاس هوش اولیه  

آزمــون کلامــی )اطلاعات، لغات، محاسبات عددی،   6آزمون شامل    ریز  12دارای  شده    یسال طراح  7تا    2برای کودکان    مقیاساین  

حیوانات، تکمیل تصاویر، مازها، طرح هندسی، طراحی با    آزمــون غیرکلامــی یا عملی )خانه   6تشابهات، درک مطلب و جملات( و  

تمام   عنوان میانگینکه به  کنندیممقیاس کلی هوش را تعیین    مجموعاًهوش کلامی و عملی،    .قطعات و تکرار خانه حیوانات( است

 4  باًیتقراست که    160تا    41ی، از نمره  دبستانشیپشود. توزیع نمره هوش کلی وکسلر کودکان  های شناختی در نظر گرفته میتوانیی

. کف و سقف مقیاس کامل، کفایت شودی مدرصد افراد جامعه را شامل    99یش از  بالا و پایین میانگین را پوشش داده و ب  انحراف معیار

 نسخه فارسی این ابزار   اعتبار  (.2004)براکن،    سنجندیمبیشینه را داشته و کودکان با توانایی بالا و پایین را در تمامی این گستره سنی  

 0/ 95، و  50/0،  94/0  بیآزمون ضرا  اعتباردر مطالعه حاضر،    است.  ترتیب برای هوش کلامی، عملی و کلی بودهبه  88/0، و  90/0،  83/0

 آمده است. دست و کل به عملی ،یکلام یبهرهاهوش یبرا بیترتبه 

 ها یافته •
شامل گستره، میانگین، ی این پژوهش  هاداده( استفاده شد. آمار توصیفی  26نسخه  )  SPSS  افزارنرمجهت بررسی نتایج از استفاده از  

 .(1گزارش شده است) جدول  1جدول در در شده  ی بررسی هامؤلفه و واریانس  انحراف معیار

 ي هوش شناختی هامؤلفه انسیو وار  انحراف معیار ن، یانگیها شامل گستره، م داده  یف یآمار توص  .1جدول 

 واریانس  معیار انحراف  میانگین بیشینه  کمینه  

 6/ 73 2/ 59 14/ 19 21 6 اطلاعات نمرات  جمع

 66/ 50 8/ 15 25/ 72 42 1 هاواژه  نمرات  جمع

 7/ 24 2/ 69 14/ 19 20 5 هامشابهت نمرات  جمع

 12/ 67 3/ 56 12/ 10 23 4 عددي  محاسبه  نمرات  جمع

 33/ 93 5/ 82 19/ 88 30 5 مطلب درک نمرات  جمع

 107/ 15 10/ 35 44/ 52 60 10 حیوانات  خانه نمره

 12/ 69 3/ 56 15/ 88 23 5 تصاویر  تکمیل نمرات  جمع

 38/ 46 6/ 20 19/ 79 30 4 مازها  نمرات  جمع

 35/ 63 5/ 97 15/ 99 28 1 هندسي طرح  نمرات  جمع

 16/ 51 4/ 06 14/ 16 20 2 چوبي  قطعات با طراحي نمرات  جمع

 326/ 76 18/ 08 86/ 04 125 37 کلامي هوش نمره 

 452/ 20 21/ 27 110/ 32 153 50 عملي  هوش نمره 

 270/ 48 16/ 45 98/ 18 136/ 50 62/ 00 کلي  هوش نمره 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CCgQFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FWechsler_Preschool_and_Primary_Scale_of_Intelligence&ei=ggeBU_6FNuXG7AafyIDYDg&usg=AFQjCNH3jIkFB1z4nTeRimnS9vKba0yLug&bvm=bv.67720277,d.bGE


 14/ 1402/14  بهار /  1، شماره  هفتمسال بیست و    /  105مجله روانشناسی  

 

بررسی همگنی   آزمون    دهندهل یتشکی  هامؤلفهجهت  از  پیرسونهوش شناختی،  نظر گرفتن سهم رابطه خطی همبستگی  در  با   ،

)هامؤلفه شد  استفاده  سن،  و  جنس  آزمون،    طبق(.  2جدول  ی  این  )نتایج  معنادار  و  مثبت  متوسط p<05/0همبستگی  مقدار  با   )

(3/0<r<7/0)  ست.ای شناختی هامؤلفه، بیانگر همبستگی درونی بالای این شده  مشاهده مورد همبستگی  42مورد از  22بین 

 جنس و سن  ي هاتغیر با در نظر گرفتن سهم م ی هوش شناخت   يهامؤلفه  نیب رسونی پ ی همبستگ  .2جدول 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

                   -  نمرات اطلاعات . 1

                 -  *** 0/ 49 هانمرات واژه . 2

             -  *** 0/ 60 *** 0/ 44 هانمرات مشابهت . 3

            -  *** 0/ 44 *** 0/ 27 *** 0/ 40 نمرات محاسبه عددي. 4

           -  *** 0/ 33 *** 0/ 58 *** 0/ 67 *** 0/ 37 نمرات درک مطلب. 5

         -  *-0/ 11 *0/ 11 -0.041 -0.028  *** 0/ 20 خانه حیوانات ات نمر. 6

       -  ***0/ 28 ***0/ 17 ***0/ 34 ***0/ 25 ***0/ 23 ***0/ 41 نمرات تکمیل تصاویر . 7

     -  ***0/ 32 0/ 07 ***0/ 31 ***0/ 44 ***0/ 30 ***0/ 22 ***0/ 20 نمرات مازها . 8

   -  ***0/ 47 ***0/ 23 *0/ 11 **0/ 15 ***0/ 34 ***0/ 18 0/ 04 **0/ 14 نمرات طرح هندسي. 9

 -  ***0/ 34 ***0/ 49 ***0/ 27 *0/ 11 ***0/ 42 ***0/ 52 ***0/ 43 ***0/ 28 ***0/ 26 نمرات طراحي با قطعات چوبي . 10

 

 ه شد ماهه پرداخت  6بازه زمانی    5ی آن )هوش کلامی و هوش عملی( در  هامؤلفهادامه به بررسی روند تحول هوش شناختی و    در

 (. 1شکل )

 

 ماههشش  یسن يهادسته نیدر ب یماهگ  78-48 یدر گستره سن  یهوش شناخت  ی تحول  مسیرهاي روند سهیمقا . 1شکل 

والیس نشان داد -استفاده شد. نتایج آزمون کروسکال   طرفهکمسیر تحولی، از روش تحلیل واریانس ی  ترق یدقدر ادامه جهت بررسی  

و    (F،001/0>p=85/46)  (، هوش عملیF،01/0>p=44/4معناداری درباره هوش کلامی )  راتییتغ،  ماههشش ی سنی  ها بازه که در بین  

هاول انجام شد تا مشخص گردد -آزمون تعقیبی گیمز  همچنین  ی سنی وجود دارد.هاگروه( بین این  F،001/0>p=28/ 17هوش کلی )

(  p<1/0ی سنی است. نتایج این آزمون نشان داد که در هوش کلامی، اختلاف معنادار )هارده از    کی  کدام، بین  شده  مشاهدهکه تفاوت  

افزون بر آن در   .( وجود داردp<1/0؛  97/10( و دسته سنی دوم با دسته پنجم )p<1/0؛  74/7بین میانگین دسته سنی اول با دسته پنجم )

و با دسته   (p<001/0؛  33/33(، با دسته چهارم )p<05/0؛  57/17هوش عملی، اختلاف معنادار بین میانگین دسته سنی اول با دسته سوم )

(، بین دسته سنی p<001/0؛  99/29( و دسته پنجم ) p<001/0؛  76/22(؛ بین دسته سنی دوم با دسته چهارم )p<001/0؛  57/40)  پنجم

(  p<01/0؛  23/7( و بین دسته سنی چهارم با دسته پنجم )p<001/0؛  00/23و با دسته پنجم )  (p<001/0؛  76/15) سوم با دسته چهارم

 .وجود دارد
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؛  52/20( و دسته چهارم )p<01/0؛  84/12، در هوش کلی، اختلاف معنادار بین میانگین دسته سنی اول با دسته سوم )مجموع  در

001/0>p)  ( 001/0؛  45/26و دسته پنجم>p( ؛ دسته سنی دوم با دسته چهارم)001/0؛  56/14>p( و دسته پنجم )001/0؛  48/20>p؛) 

؛ 92/5پنجم )(؛ بین دسته سنی چهارم با دسته  p<001/0؛  61/13( و دسته پنجم )p<0/ 01؛  68/7بین دسته سنی سوم با دسته چهارم )

05/0>pهوش کلامی، هوش عملی و هوش   مؤلفهنشان داد که درباره هر سه    طرفهکنتایج تحلیل واریانس ی  همچنین  .(، وجود دارد

 کلی، گرچه میانگین در دختران بیشتر است اما تفاوت معناداری بین پسران و دختران وجود ندارد. 

 بحث  •
نایی شناختی، در کودکان ایرانی بوده است. به این منظور از آزمون وکسلر جهت  روند تحولی توا  شناختهدف از مطالعه حاضر،  

ماهگی استفاده شد. نتایج این پژوهش نشان داد که هر سه مولفه هوش کلامی، هوش   78تا    48سنجش هوش شناختی در گستره سنی  

. این بدین معناست که این دوره، کندیمی پیدا  دارمعناعملی و در مجموع هوش شناختی در این بازه زمانی، با بالارفتن سن، افزایش  

در تمامی   باًی تقرکه    دارندیم( نیز بیان  2017ی حیاتی مرتبط با تحول توانایی شناختی است. دیمیتریو و اسپانودیس )هادورهیکی از  

ی بررس  قابلعصب روانشناسی    ازجملهی مختلف  هادگاه یدمقالات، شاهد رشد هوش شناختی با افزایش سن هستیم. این تحول، از  

(. 2002)فاستر،    شودی ماست. بر اساس اکثر شناساگرهای تحولی، منطقه قشر پیش پیشانی یکی از آخرین مناطق مغزی هست که بالغ  

ی در حال رشد بزرگسالی پیچیده هست که تا اوایل  هاتیفعالی مرکزی برای پردازش  انقطه پیشانی(  پیش  ژهیوبهرشد این مناطق مغزی )

توانایی کنترل، عامل تحولی عمده در رشد این  کندیمبوده و در دوران کودکی مسیر تحولی متفاوتی را طی   بلوغ  است   هاییتوانا. 

از مدیریت اطلاعات در حافظه فعال و ارتباط آن با هوش   متأثر(،  2017آشیلمن و همکاران )  رنظ  از(، که  2017)دیمیتریو و اسپانودیس،  

عامل در تحول شناخت است. او معتقد است   نیترمهمی کارکرد اجرایی یا کنترل شناختی،  هامؤلفه(  2017اندرسون )  نظر  ازسیّال است.  

ی ها تمیرابتدایی توسط    صورتبه سرعت که نمایانگر یکپارچگی ماده سفید مغزی است و    ،که افراد دو جنبه مختلف مغزی تفاوت دارند

با  شده    کپارچهی تتا یهاتمیرابتدایی توسط    صورتبه ی بوده و  خاکستر. کارکرد اجرایی نماینده ارتباطات ماده  شودیمآلفا در مغز بیان  

بیان  هاتمیر بلیر و همکاران   منشأفردی و تحول شناختی همانند نبوده و  ی  هاتفاوتآنکه    سخنکوتاه .  شودیمی آلفا  متفاوتی دارند. 

این افزایش هوش سیال را مرتبط با مناطق مغزی   آنهای محیطی با افزایش هوش سیال مرتبط است.  هاسم یمکان( نیز معتقدند که  2005)

خود وابسته به دو عامل   ،این ارتقا  مبتنی بر مواجهه با مدرسهی  شناختعصبرشد  . طبق فرضیه  دانندیمپیشانی  قشر پیش   ژهیوبه مرتبط و  

 ی و افزایش محاسبات ریاضیاتی است. امدرسهی هاآموزش

ی هامؤلفهاست که بیانگر همبستگی درونی  شده    از منظر دیگر، همبستگی بین هوش کلامی و هوش عملی در تمامی این سنین تکرار

شناختی در کودکان آسیایی )سنگاپور( را، همچون سایر کشورها، نشان داده است )سونک،   مطالعات دیگری نیز ثباتشناختی است.  

ی ریاضی، خواندن و توجه هامهارت همبستگی قوی بین عملکرد تحصیلی و   صورتبه(. برخی مطالعات این همگنی شناختی را 2014

. همچنین بین هوش شناختی پسران و دختران تفاوت معناداری (2007)دانکن و همکاران،    اندداده یی شناختی( نشان  هامهارت   عنوانبه)

 قابلتفاوت جنسیتی    دهندهنشان ساله،    6-5در کودکان    WPPSI( نیز دریافتند که ارتباط بین نمرات آزمون  2011و لین )  یافت نشد. لیو

ی چینی، پسران نمرات هانمونه ولی در    یی نبوده استکایآمری ژاپنی و  هانمونه ی در بهره هوشی کلامی، عملی و کلی در  املاحظه

 مؤلفه در    کهیدرحال( در آلمان نشان داده  2010. همچنین بررسی گولدبک و همکاران )اندکرده هوشی بالاتری نسبت به دختران کسب  

هوش کلی وکسلر، تفاوت معناداری وجود ندارد اما هوش کلامی دختران، بیشتر از پسران بوده است. مطالعه باکزیلوفسکا و همکاران 

ی، پسران  سالگهفتاما در سنین شش تا  ؛  ی استچهارسالگکه تفاوت معنادار کمی به نفع دختران تا سن    دهدیم( نیز نشان  2019)

سلرز و    مطالعات.  رسندیمکه دختران زودتر از پسران به بلوغ شناختی    کنندیمفرض    پژوهشگران. این  دکننیمهمانند دختران عمل  

ی هاافتهگرچه ی  مجموع  درکه تفاوت معناداری بین پسران و دختران در سنین پایین وجود ندارد.    دهدی م( نیز نشان  2002همکاران )

اما  که هوش کلی بین پسران و دختران در اوایل کودکی تفاوت معناداری ندارد سدریم به نظرموجود در این حیطه هماهنگ نیست اما 

ی هاییتواناکه    دهدیمنشان    هاافتهمجموع این ی  .که میانگین هوش کلامی در دختران بالاتر از پسران است  اندداده ، نشان  هاپژوهش بیشتر  

 اجتماعی، همگن هستند.-ی هیجانیهاییتواناف  به فرهنگ و جنس بوده و برخلا ناوابستهشناختی تا حد زیادی 
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شده    انجام ی است که در محیط طبیعی کودکان  دبستانش یپی شناختی در کودکان  ها ییتواناموارد معدود بررسی    ازجملهپژوهش ما  

گرفته شود. نگرش والدین به   مدنظریی وجود دارد که باید  هاتیمحدودی بالایی دارد. در کنار این نکات مثبت،  شناختبومو روایی  

خود کاغذی و مبتنی بر  -ی قلمهاپرسشنامهعلاوه  ه ب  در نحوه پر کردن پرسشنامه توسط ایشان است.  کنندهنییتعشان، عاملی  کودکان 

  زمانهمشود. بدین سبب مطالعه  قرار داده    مدنظرکه باید   (2019ت )جینرسولورا،  ی خاص خود اسها تیمحدوددهی دارای    گزارش

)کاپنز،    کنندهکمک  تواندیم  یشناختعصبی  هاهمبسته لونسون،  2019باشد  از رویکردهای محاسباتی که 2019؛  استفاده  (. همچنین 

 (.2019ی پیچیده و پویا است رویکرد سودمند دیگری است که در حال گسترش است )پسوآ، هاسامانهبرخاسته از 

 گیرينتیجه •
تحولی دوران حساس اوایل کودکی سودمند باشد. پیچیدگی    یهاه یفرضنظری، در بررسی    لحاظ   از  تواندیم  این پژوهش ی  هاافتهی

ی موجود هاهیفرضبه روشن شدن  تواندی می این پژوهش هاافتهبوده و ی نظرانصاحبی شناختی مورد اختلاف  هاییتوانامسیر تحولی 

ی ز یربرنامه   ،که والدین متوجه اهمیت این دوره شده و متناسب با این مسیر تحولی  کندیم، کمک  عملی  لحاظ  ازکمک کند. همچنین  

تقویت، مداخله و درمان،    یهاوهیمنظور ایجاد و اصلاح شبه   ،اطلاعات لازم برای درمانگران  شدنباعث فراهم    هاافتهکنند. از طرفی این ی

بُ  .ه رفع آن کاستی در سنین حساس کودکی گرددو اقدام ب  شناختی  یهاتشخیص زودهنگام اختلال آوردن  عد آموزشی نیز فراهم  از 

به  تربیت  تعلیم و  فعالان حیطه  آموزگاران و  برای  بهبود شاطلاعات لازم  ارتباطات غن  یهاوهیمنظور  و  انگیزه  افزایش   ،ترییادگیری، 

 ژه یوبه ی و  دبستانشی پبا توجه به اینکه مطالعات بسیار کمی به بررسی مسیر تحولی شناختی در کودکان    جموعًدر ماست.    کنندهکمک

درباره  اعتماد  قابل   وقدرتمند  ی  اکنندهین یبش یپ  تجربی،  ازنظرو از طرفی هوش عمومی    اندپرداخته مد پایین تا متوسط  در کشورهای با درآ

ی شناختی، زیربنای موفقیت  هاییتوانا  ژهیوبه(. شناخت مسیرهای دوران کودکی  2021همکاران،  )دمتریو و    است  یزندگ  دادهایبرون 

 سلامت جامعه باشد.  کنندهنییتع تواندیم آتی فرد بوده و 

 منافع  تضاد •
 .وجود ندارد  یهیچگونه تعارض منافع ،در این پژوهش نمودند کهنویسندگان اظهار 

 ي سپاسگزار •
همنوااز   دادهشیرو  یآوا  یموسسه  آوری  جمع  جهت  موجود  ،  ازسپاسگزارهای  همچنین  و    یم.  ارجمند  های  خانواده کودکان 

 شود. می یاند قدردانطرح شرکت داشته نیکه در ا شانمحترم
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